sein: psycho-soziale Veranderungen
(z. B. Wesensveranderungen), psy-
chische Probleme, finanzielle Pro-
bleme, Konflikte in Familie und
Partnerschaft.

Deshalb erklarte das Bundesver-
fassungsgericht 2006 in einem Ur-
teil, dass das staatliche Glucksspiel-
monopol nur zulassig sei, wenn die
Linder entsprechende MaBnah-
men zur Vermeidung und Bekamp-
fung der Spielsucht, insbesondere
zum Spielerschutz treffen wiirden.
Mit Inkrafttreten des Gliicksspiel-
Staatsvertrages am Ol. Januar 2008
wurden dafiir niedersachsenweit 24
halbe Praventionsstellen geschaffen,
die eine moglichst flichendeckende
Versorgung gewahrleisten sollen.

Pravention, Aufklarung, Hilfe, Bera-
tung, Information und die Sensibi-
lisierung der Offentlichkeit fiir den
Bereich der Gliicksspielssucht sind
Ziele des neuen Beratungsange-
botes. Gliicksspielsucht-Pravention
und die Aufklarung lber die groB-
en Risiken sind dabei wichtige Auf-
gaben, damit auffilliges Verhalten
friihzeitig erkannt und den Betrof-
fenen geholfen werden kann.

Kontakt

Drobs Braunschweig

Daniela Kuhnt

Tel. 0531 22090-25

E-Mail: daniela.kuhnt@paritaetischer-bs.de

Woiinschebaum

VGH-Belegschaft beschenkt Kinder

Solare Stromerzeug
VGH Versicherung

Die VGH Versicherungen hatten zu Weihnachten 2008 in Hameln, Hannover und Hildesheim
Weihnachtswiinschebdume aufgestellt. An den Tannen hingen die Geschenkwiinsche von iiber
260 von Mitgliedsorganisationen des Paritdtischen betreuten Kindern. Diese hdtten sonst zu
Weihnachten wegen der finanziellen Situation in ihren Familien keine oder nur ganz wenige Ge-
schenke bekommen. Doch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der VGH nahmen sich jeweils

einen Wunschzettel und sorgten so fiir eine schone Bescherung

IPARITAT
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Eine Aktion des Projekts JuPo - Jung Positv

Komm zum Film!

AIDS als Thema fiir einen Film?
Es geht um Aufkldrung !

Junge Pravention im Filmformat

GagA - Gemeinsam aktiv gegen Aids

Du bestimmst, was gedreht wird!

Die Hildesheimer AIDS-Hilfe und carasana Video-
produktion drehen einen Film mit euch, also von
Jugendlichen fiir Jugendliche. Wir suchen Schau-

spieler, Regisseure, kreative Kopfe
Hast du Lust ? Dann schick eine E-mail an:

info@GagA.aidshilfe.de

Niedersachsische

AlDS-Hilfe

o8

Hildesheimer 1 I !; AIDS-Hilfe e.V.

GagA ist ein Projekt der Hildesheimer AIDS-Hilfe
Kontakt: Ute Grajetzki, Karin Cohrs. Fon: 0 5121.13 3127

www.GagA.aidshilfe.de

Mit freundlicher
Unterstiitzung
der GEK

.......

Die GagA-Kondome sind da!

Praventives Filmprojekt spricht junge Leute an

Punktlich zum WVelt-AIDS-Tag be-
gann das Praventionsprojekt ,,Ga-
gA — Gemeinsam gegen AIDS” mit
dem Aufruf ,,Komm zum Film!* Seit
dem |. Dezember werden in ganz
Niedersachsen Jugendliche ab 14
Jahren mit besonderen Kondomver-
packungen und Handzetteln auf das
Filmprojekt aufmerksam gemacht.
GagA ist ein gemeinsames Projekt
der Niedersachsischen AIDS-Hilfe
und der Hildesheimer AIDS-Hilfe,
das komplett von der Gmiinder Er-
satzkasse gefordert wird. Gemein-
sam mit dem Kolner Unternehmen
carasana Videoproduktion drehen
Jugendliche Spots zum Thema AIDS-
Pravention, die als DVD in der Pra-
ventionsarbeit mit Schulklassen und
Jugendgruppen eingesetzt werden.

,Durch die Filmproduktionen ihres
Projekts JuPo — Jung positiv — hat uns
carasana mit ihrem medienpddago-
gischen Ansatz iiberzeugt®, so Imke
Schmieta, Geschaftsfihrerin der
Niedersachsischen AIDS-Hilfe.
Auch Ute Grajetzki, Hildeshei-
mer AIDS-Hilfe, ist ,,davon tiber-
zeugt, dass Jugendliche am besten wis-
sen, wie andere junge Leute mit dem
Préventionsgedanken  angesprochen
werden mochten®.

»Wenn die Internetseite des Projekts
mit der Suche nach Schauspielern, Re-
gisseuren und kreativen Képfen wirbt,
ist das nicht libertrieben®, bestatigt
Karin Cohrs, Geschiftsfiihrerin
der Hildesheimer AIDS-Hilfe. Nach
einem Casting Anfang Mai wird ei-

ne Crew unter den Bewerberinnen
und Bewerbern ausgewahlt, die
im Sommer in einem zehntagigen
Camp intensiv an Inhalt, Darstel-
lung und Kamerafiihrung arbeitet.

Thomas Kursawe, Leiter der Re-
gion Niedersachsen bei der Gmiin-
dener Ersatzkasse, zeigt sich mit
den bisherigen Erfolgen von GagA
zufrieden:,,Wir setzen auch als Kran-
kenkasse auf Prdvention, um Neuin-
fektionen mit HIV zu verhiiten. Durch
die gute Zusammenarbeit mit der
Niedersdchsischen AIDS-Hilfe haben
wir einen neuen Weg zu unserem ge-
meinsamen Ziel eréffnet”.

Informationen
Web: www.gaga.aidshilfe.de



Mit Singen und Rasseln zum Kindergarten-Song

Der Musik-in-Liner hdlt beim Familienzentrum Papenkamp

In den konzeptionellen Grundsatzen
der Kindertagesstatte im Familien-
zentrum Papenkamp des Parita-
tischen Hannover heiB3t es:, Erziehe-
rinnen und Erzieher unterstiitzen Kinder,
ihre Fantasie und ihre schopferischen
Krdfte im Spiel zu entfalten und sich die
Welt, in der ihrer Entwicklung gemdfBen
Weise, anzueignen. Wir geben den Kin-
dern Raum, Zeit, Materialien und Hilfe-
stellungen um ihre Kreativitdt ausleben
zu konnen.“ Und genau das stand im
Mittelpunkt, als in der Woche vom
02. bis zum 06. Februar der Musik-
in-Liner dort Halt machte. ,,Wir er-
leben mit den Kindern, in regelmdBigen
Abstdnden, gemeinsame Projektwo-
chen. Da lag es nur nahe, den Musik-in-
Liner des Paritdtischen Niedersachsen
zu nutzen®, sagte Elke Schliiwe von
der KiTa.,,Wir wollen auf diese Weise
den Kindern die Maglichkeit geben, ihre

Kreativitat auszuprobieren und durch
das gemeinsame Singen Lebensfreu-
de zu erfahren.” Einer der Titel war
dann auch der laut mitgesungene
Kindergarten-Song, der im Text ge-
nau das ausdruckt.

Der Musik-in-Liner ist ein Projekt
des Paritatischen Niedersachsen
und des MusikZentrum Hannover.
Als zum mobilen Tonstudio um-
gebauter Linienbus fahrt er seit
Kurzem durch ganz Niedersach-
sen und macht Station bei Einrich-
tungen wie Kindergarten, Schu-
len, Jugendzentren und an sozialen
Brennpunkten. Ziel ist es vor allem,
Kindern und Jugendlichen durch
Musik eine Steigerung ihres Selbst-
wertgefiihls zu ermoglichen und ihr
schopferisches Handeln und ihre
Ideen zu unterstutzen.

Frauke Hohberger singt mit einer kleinen Gruppe den Kindergarten-Song

Bei der KiTa Papenkamp san-
gen  Musikpadagogin  Frauke
Hohberger und Gesangscoach
Greg Perrineau (bekannt von der
70er-Band Eruptions) mit den |15

Kindern in jeweils kleinen Gruppen.

Eine Woche lang wurden die Kin-
der an Liedtexte herangefiihrt und
zum Mitmachen bewegt. Zum Ab-
schluss nahmen die Gruppen tber
das im Bus integrierte Studio eine
CD auf. Erstaunlich war, wie schnell
die Kinder ihre Texte konnten und
wie begeistert sie mitsangen, riefen
und mit den Rasseln und Trommeln
fir die musikalische Untermalung
sorgten. Am Ende waren alle be-
geistert von den Moglichkeiten, die
der Musik-in-Liner mit seiner Tech-
nik und musikpadagogischen Un-
terstutzung bietet.
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Unterhaltsvorschuss sinkt 2009

VAMYV kritisiert fehlende Neuregelungen

Fir 500.000 Kinder beginnt das
neue Jahr mit eingefrorenen Finan-
zen. Sie erhalten zehn Euro weniger
Unterhaltsvorschuss. Die Kinder-
gelderhohung wird voll auf ihren
Unterhaltsvorschuss angerechnet
und sie haben damit keinen Euro
mehr zur Verfiigung. Lediglich Kin-
der unter sechs Jahren erhalten
zwei Euro mehr, da ihr Unterhalts-
betrag insgesamt geringflgig an-
steigt.

Im Vergleich zu allen anderen Kin-
dern stehen die Kinder im Unter-
haltsvorschuss nach Auffassung des
Verbands alleinerziehender Miit-

ter und Vater (VAMYV) im Eisregen.

Wihrend fir Kinder im SGB-II-Be-

Da geht einem glatt die Puste aus: Einer halben Million Kinder bringt die Kindergelderhohung nichts

zug noch teilweise der Schulbedarf
erhoht wird, Kinder die Unterhalt
vom Elternteil beziehen wenigs-
tens drei bis acht Euro Kindergel-
derhohung verbuchen, stehen viele
Kinder im Unterhaltsvorschuss vor
null Euro Erhohung.

Entsprechend frostig reagierte
VAMV-Bundesvorsitzende  Edith
Schwab auf die fehlende Neurege-
lung im Unterhaltsvorschuss:,,Es ist
kaum zu glauben, dass eine halbe Mil-
lion Kinder in Deutschland nicht von
dem sogenannten Familienleistungs-
gesetz profitiert. Die verantwortlichen
Politikerinnen und Politiker haben bis-
her nicht auf unsere Vorschldge einer
Ubergangsregelung geantwortet.

DerVerband alleinerziehender Miit-
ter und Vater stellt den Alleinerzie-
henden, die sich jetzt Hilfe suchend
an ihn wenden, Musterbriefe zur
Verfligung. Alle Alleinerziehenden,
deren Kinder Unterhaltsvorschuss
beziehen, konnen sich mit Briefen
an das Bundesfamilienministerium
wenden, um so auf ihre Situation
aufmerksam zu machen.

,,Es ist hochste Zeit, dass die Politik
die flammenden Appelle der Allein-
erziehenden hort und handelt. Kinder
im Unterhaltsvorschuss kénnen nichts
ddfiir, dass der unterhaltspflichtige EI-
ternteil nicht zahlt. Sie sind die Grup-
pe, die auf die finanzielle Unterstiit-
zung des Staates angewiesen ist. Wer



diese Kinder vergisst, kann es mit der
Bekdmpfung von Kinderarmut nicht
ernst meinen® so die Bundesvorsit-
zende weiter.

Die Betrage des Unterhaltsvor-
schuss werden sich von 125 auf
I17 Euro fiir die erste Altersstufe
und von 168 auf 158 Euro fur die
zweite Altersstufe verringern. Dies
ist die zweite Verringerung seit dem
[. Juli 2007. Kinder im Unterhalts-
vorschuss werden dadurch in kei-
ner Weise von der Erhohung des
Kindergeldes profitieren. Es ist da-
von auszugehen, dass die Kinder
im Unterhaltsvorschuss eine grof3e
Gruppe der Kinder in Armut dar-
stellen. Daher wirkt die Kindergeld-
erhohung in diesem Bereich nicht
Armut verringernd. Bund und Lan-
der sparen durch diese Regelung
zukiinftig bis zu 60 Millionen Euro
pro Jahr ein, die eine echte Kinder-
gelderhohung ohne Anrechnung
kosten wiirde.

,Um diese Flickschusterei zu (iber-
winden”, Monika Placke,
Landesgeschaftsfilhrerin  in  Nie-
dersachsen, ,,ist die Zeit reif flir ei-
ne existenzsichernde Kindergrund-
sicherung.” Dies gelte umso mehr,
als das Bundessozialgericht auch
die Kinderregelsitze als verfas-
sungswidrig bezeichnet hat.

SO

Musterbriefe fir eine Uber-
gangsregelung im Unterhaltsvor-
schuss stehen unter www.vamv.de

als Download bereit.

Informationen
VAMYV Niedersachsen
Monika Placke

Tel. 0541-25584
www.vamv-niedersachsen.de
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Gericht bestatigt den Paritadtischen

Neue Regelsitze gefordert -VdK rat zu Widerspruch

,Das Urteil ist eine deutliche Riige
fir die Bundesregierung®, begruBt
Giinter Famulla,Vorsitzender den
Entscheid des Bundessozialgerichtes
zu den Regelsatzen fir Kinder. Das
Gericht hatte am 27. Januar 2009
die aktuellen Regelsatze fiir Kinder
bis 14 Jahre fir grundgesetzwidrig
erklart. ,,Der Paritdtische fordert die
Regierung auf, unverziiglich eine neue
Berechnung anzustellen, die den tat-
sdchlichen Bedarf von Kindern beriick-
sichtigt”, so Famulla. ,,Nach unseren
Berechnungen miissen die Betrdge er-
heblich aufgestockt werden.*

Das Bundessozialgericht hatte in sei-
nem Urteil moniert, der Gesetzge-
ber hitte die Festlegung auf 21 | Eu-

ro pro Kind mangelhaft begriindet.

Deshalb seien die Regelsatze fiir die
Kinder von Hartz-IV-Beziehern nach
Auffassung der Richter grundgesetz-
widrig. Fir Giinter Famulla steht
schon lange fest, dass die Festlegung
auf 60 Prozent des Bedarfes eines
Erwachsenen willkiirlich war: ,,Die
Berechnungsgrundlage der Bundesre-
gierung geht vollig an den tatsdchlichen
Notwendigkeiten vorbei. Das hat eine
Expertise des Paritdtischen Gesamtver-
bandes eindrucksvoll belegt. Jetzt muss
gehandelt werden!

Der Paritatische fordert auf Grund-
lage eigener Berechnungen Regel-
satze von 254 Euro fir Kinder bis
sechs Jahre, von 297 Euro fur Kinder
bis 14 Jahre und von 321 Euro fir
Kinder bis |8 Jahre. Nach Auffassung
Famullas ist die Expertise des Parita-
tischen eine verniinftige Grundlage
zur Neuberechnung der Regelsatze
und ein Einstieg in die Bekampfung
von Kinderarmut.,,Noch immer muss

etwa jedes vierte Kind in Deutschland
in Armut leben. Fiir diese Kinder ist die
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
wie die Mitgliedschaft in einem Sport-
verein oder ein Theaterbesuch mit der
Schulklasse einfach nicht méglich. Das
muss sich dndern.”“ Der Vorsitzende
mahnt deshalb die Politik, nicht nur
die Regelsatze nach dem tatsach-
lichen Bedarf zu bestimmen,sondern
sozialpolitische Richtungsentschei-
dungen zu treffen, die Kinderarmut
bekampfen und Bildungschancen
nachhaltig verbessern.

Der Sozialverband VdK rat
des Hartz-IV-Familien mit Kindern,
Widerspruch gegen Behordenbe-
scheide einzulegen oder einen Uber-
prifungsantrag zu stellen mit dem
Ziel, hohere Regelleistungen fiir ihre
Kinder zu erhalten. Bereits im Ok-
tober 2008 habe das hessische Lan-
dessozialgericht entschieden, dass
die Hartz-IV-Regelleistungen das
soziokulturelle  Existenzminimum
in Familien nicht decken und daher
gegen das Grundgesetz verstof3en.
Sollte das Bundesverfassungsgericht,
das iiber beide Urteile zu entschei-
den hat, die Regelsatze riickwirkend
als zu niedrig beanstanden, waren
auch Nachzahlungen maoglich. Hier-
von konnten Betroffene grundsatz-
lich nur profitieren, wenn die Be-
scheide nicht rechtskraftig seien.
Der VdK empfiehlt daher, gegen
noch nicht rechtskraftige Bescheide
Widerspruch einzulegen oder einen
Uberpriifungsantrag zu stellen, um
sich eine mogliche Nachzahlung zu
sichern. Entsprechende Vordrucke
gibt es auf der Internetseite des So-
zialverbandes: www.vdk.de.

in-



Kneipp-KiTa-Tag: ,,Kneipp - Bildung — Gesundheit*

Verband ist 50 Jahre Mitglied im Paritatischen

Mit 27.000 Einzelmitgliedern und
100 ortlichen Vereinen
Kneipp-Bund Niedersachsen-Bre-
men eine der groBen Mitgliedsorga-

ist der

nisationen des Paritatischen. Haupt-
ziele desVereins sind die Forderung
von gesundheitsfordernden Kennt-
nissen und Fahigkeiten, aber auch
Einstellungen und Verhaltensmus-
tern. Dabei stehen die Verantwort-
lichkeit gegeniiber sich selbst, der
Natur und der Umwelt sowie die
Hinfiihrung zu einer gesunden, ein-
fachen und naturnahen Lebenswei-
se im Mittelpunkt. Um diese Ziel zu
erreichen, bietet der Kneipp-Bund
gesundheitsorientierte Fort- und
Weiterbildungen sowie Veranstal-
tungen und Projekte an.

Die im Volksmund liber Sebastian
Kneipp  bestehende
,,Kneipp ist Wassertreten und was
fur alte Leute® stimmt dabei ganz

Theorie:

und gar nicht. Vielmehr ist Kneipp
eine auf fiinf Elemente basieren-
de, vorbeugende ganzheitliche
Gesundheitslehre, die besonders
schon bei den Kleinen in Kinderta-
geseinrichtungen angewandt wer-
den kann und sollte. Kinder sind
offen und neugierig, noch frei von
eingefahrenen Verhaltensmustern -
und genau darin liegt ein erfolgver-
sprechender Ansatz fiir moderne
Gesundheitserziehung. Im Kinder-
gartenalter besteht die Moglichkeit,
durch zur Familienerziehung ergan-
zende und kooperative Arbeit die
Kinder auf spielerische Art mog-
lichst friihzeitig zu einer gesunden,
naturgemaBen Lebensweise und
einem gesundheitsbewussten Ver-
halten zu fuhren.

Die Kinder
lich mit sich, den anderen und der
Natur umzugehen. Sie lernen Zu-

lernen verantwort-

sammenhange zwischen Mensch,
sozialer und biologischer Umwelt
und beachten. Ein posi-
tives Wir-Gefuhl wird gefordert,
das Selbstwertgefiihl gesteigert und
Toleranz und Riicksichtnahme ein-
geubt. Im Mittelpunkt steht nicht
die Frage: ,,Was kann mich krank
machen, wie vermeide ich das?“,
sondern vielmehr: ,,Was halt, was
macht mich gesund?* Gesundheits-
forderung macht so SpaB3 und Freu-
de, beriicksichtigt die Bedirfnisse
des Einzelnen, lehrt Selbst- und Mit-
bestimmung, vermeidet Gruppen-
zwang, bezieht das soziale Umfeld
moglichst mit ein und legt Wert auf
Klarheit und Glaubwiirdigkeit.

kennen

In verschiedenen Kindergarten wird
dieses Modell der ganzheitlichen
Gesundheitsforderung inzwischen
angewandt. Dabei zeigte sich, dass
die Integration der Kneipp-ldee in

Die von Kneipp begriindete Leh-
re verlangt in erster Linie aktives
Handeln, um den schadlichen und
negativen Erscheinungsformen
unserer Zivilisation entgegenzu-
wirken. Nur eine konsequente
und regelmaBige Umsetzung kann
wirksame Prophylaxe und Hei-
lung zugleich sein. Das Erkennen
und Annehmen der Beziehungen
zwischen Korper, Geist und See-
le bilden das Fundament der ge-
sundheitlichen Entwicklung. Dies

Die Kneipp-Philosophie

Das Wissen um die fiinf Elemente

berlcksichtigte Sebastian Kneipp
in seiner Lehre vom naturgemaBen
Leben und Heilen. Sein Verfah-
ren grindet auf den Wirkkraften
der Natur: Natirliche Reize wie
Luft und Sonne, Warme und Kal-
te spielen dabei eine ebenso groBe
Rolle wie der Wechsel von Bewe-
gung und Ruhe, sowie Besinnung
und Heilkrafte der Natur. Kneipps
ganzheitliches Gesundheitskonzept
berlcksichtigt heute die neuesten
Erkenntnisse der Gesundheitsfor-

schung. Dabei spielen die funf Ele-
mente eine wichtige Rolle.

Wasser. Als Vermittler natir-
licher Lebensanreize steigert es
die Leistungsfahigkeit, starkt die
Selbstheilungskrafte und verbes-
sert das Korperbewusstsein. Vor-
beugend und therapeutisch wir-
ken die Wasseranwendungen
harmonisierend auf das Nerven-
und Hormonsystem und auf die
Psyche.




den Kindergartenalltag vollig pro-
blemlos funktioniert, was allen Be-
teiligten einen groBen Gewinn an
Kreativitat und Motivation brachte.
In Zusammenarbeit mit den Mo-
dellkindergarten wurde die Aktion
“Kneipp-Gesundheit im Kindergar-
ten” mit Materialien fiir die prak-
tische Umsetzung erarbeitet und
bundesweit in Zusammenarbeit mit
den Landesverbanden und Kneipp-
Vereinen betreut.

Zu diesem Thema hatte der
Kneipp-Bund am 24. Januar 2009
den I. Niedersachsischen Kneipp-
KiTa-Tag unter demTitel ,,Kneipp —
Bildung — Gesundheit* veranstaltet.
Der Tag stand unter der Schirm-
herrschaft von
Elisabeth Heister-Neumann.
Unter anderem wurden bei dieser
Veranstaltung Erzieherinnen und
Erzieher aus Kindergarten und Kin-
dertageseinrichtungen durch Vor-
trage und diverse Workshops uber
die wirkungsvolle Verbindung der
Lehre Sebastian Kneipps mit ihren

Kultusministerin

Einrichtungen informiert. AuBer-
dem erhielten sie Anregungen fiir
Umsetzungsmoglichkeiten in den

verschiedenen Bereichen.

Der
unterstitzte den Kneipp-Kita-Tag.
In einem GruBwort hob Cornelia
Rundt, Vorstand des Wohlfahrts-
verbandes, hervor:,,Ziel der Kneipp-
Kindergdrten ist es, die Personlich-
keitsentwicklung von Kindern positiv
zu beeinflussen und dabei Gesundheit
zu unterstiitzen und zu fordern. Mit
diesem Handeln leistet der Kneipp-
Bund einen wichtigen Beitrag dazu,
einen Grundstein flir eine im umfas-
senden Sinn gesiindere Gesellschaft
zu legen.” Dies sei nicht zuletzt von
groBter Bedeutung, da die Gesund-
heitsreformen immer mehr Eigen-
verantwortung der Versicherten
verlangten. Die Pravention misse
deshalb nicht nur im Kindergar-
tenalter im Vordergrund stehen.
Wihrend herkommliche MaBnah-
men aber nur das Verhindern von
Krankheiten im Auge hatten, gehe

Paritatische Niedersachsen

/o),
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die Philosophie des Kneipp-Bundes
sehr viel weiter.

Rundt sagte, dass die engagierte Ar-
beit des Kneipp-Bundes praktisch
komplett auf ehrenamtlichen Schul-
tern ruht. ,,Das verdient groBe Aner-
kennung und Wiirdigung. Sie konnen
stolz auf lhre Arbeit und lhren Erfolg
sein.“ Sie wies darauf hin, dass der
Kneipp-Bund 50 Jahre lang Mitglied
im Paritatischen ist und somit ein
rundes Jubilaum im Verband feiern
konne. Als kleines Geburtstagsge-
schenk lberbrachte sie die Zusage
des Paritatischen, den Kneipp-KiTa-
Tag auch finanziell zu unterstiitzen.

Kontakt

Kneipp-Bund Niedersachsen-Bremen
Tel. 05141 934071

E-Mail: kneippbund-nds@t-online.de

Bewegung. Sinnvoll und dosiert
angewendet verbessert sie Kraft,
Ausdauer und Koordination. Sie
weckt Freude, starkt das Selbst-
wertgefiihl und verringert Stress-
belastungen. Bewegung starkt das
Immunsystem, regt Verdauung und
Stoffwechsel an und kraftigt das
Herz- Kreislaufsystem. Therapeu-
tische Bewegungsiibungen, Massa-
gen und Physiotherapie sind bei
Bedarf eine effektive Erganzung.

Erndhrung. Frisch und natur-
belassen bildet sie die Grundlage
fur Wohlbefinden und Vitalitat. Er-
nahrung nach Kneipp ist vielseitig,
schmackhaft und vollwertig. Eine

gesunde Ernahrung ist dem jewei-
ligen Energiebedarf und der indivi-
duellen Verdauungs- und Stoffwech-
selleistung angepasst.

Heilpflanzen. Mit ihren natur-
lichen, milden Wirkstoffen schiitzen
sie vor Erkrankungen und lindern
viele Beschwerden. Pflanze oder
Pflanzenteile zum inneren oder au-
Beren Gebrauch in Form von Tees,
Saften, Dragees, Bade- und Wickel-
zusatzen, Inhalationen sowie Auf-
lagen und Salben werden als Heil-
mittel, zur Vorbeugung oder als
Pflegemittel eingesetzt.

Lebensordnung. Eine ausgewo-
gene, weitgehend natlrliche Le-
bensgestaltung fihrt zu hoherer
Lebensqualitat und zu mehr Har-
monie mit dem sozialen und oko-
logischen Umfeld.Lebensrhythmus
bedeutet, die aufbauenden Krafte
fur Korper, Seele und Geist zu er-
kennen und zu nutzen; es bedeu-
tet auch, sich seiner personlichen
kollektiven Verantwortung fiir Ge-
sundheit bewusst zu werden.

Weitere Informationen sind im In-
ternet abrufbar:
www.kneipp-bund-nds.de.




Sprachstorungen bei Kindern

Friihe Hilfe ist wichtig und zeigt Wirkung

Der
engagiert sich mit einigen Einrich-
tungen im Bereich der sprachthe-
rapeutischen  Kindergarten. Die
tagliche Arbeit zeigt deutlich, wie
wichtig die friihe Hilfe ist und wel-
che Wirkung sie bei Kindern ent-
faltet. Sandra Helbing, Leiterin
des sprachtherapeutischen Kin-
dergarten Pusteblume in Gifhorn,
Britta Miiller-Jarosiewicz, Di-
plom-Psychologin in der Gifhorner
Einrichtung, Rodica Matthofer,
Diplom-Psychologin und Leiterin
sprachtherapeutischen Kin-
dergartens Wirbelwind in Salzgit-
ter, Susanne Schlierf, Leiterin des
sprachtherapeutischen Kindergar-
tens Braunschweig, und Kordula
Neue, Diplom-Psychologin in der
Braunschweig Einrichtung, standen
zum Thema aus Sicht der Einrich-
tungen des Paritatischen Braun-
schweig Rede und Antwort.

Paritatische Niedersachsen

des

Welche Kinder werden in lhrer
Einrichtung betreut?

Rodica Matthéfer: ,,Kinder, fur
die eine ambulante Sprachtherapie
nicht ausreicht, werden in unseren
sprachtherapeutischen Einrichtun-
gen betreut und gefordert. In der
Regel kommen die Kinder, die Sto-
rungen in der Sprachentwicklung
haben, ab vier Jahren zu uns und
bleiben bis zum Schuleintritt.*

Wie lange werden die Kinder in
der Regel sprachtherapeutisch
betreut?

Susanne Schlierf: ,,Das hangt vom
Aufnahmealter und der Problema-
tik ab. Da viele Kinder erst ein Jahr
vor der Einschulung zu uns kom-
men, bleiben sie auch nur ein Jahr,

selbst wenn sie groBere Probleme
haben und die Therapie noch nicht
abgeschlossen ist. Kinder, die friiher
kommen, bleiben oft zwei Jahre.

Gibt es mehr Jungen als Mddchen?

Sandra Helbing: ,,Jungen haben
mehr Sprachprobleme als Mad-
chen. Das ist statistisch belegt und
spiegelt sich auch in unseren Kin-
dergarten wider.*

Konnen Sie eine Zunahme an
Sprachproblemen bei Kindern
feststellen?

Kordula Neue: ,,Ob es mehr Kin-
der mit Sprachproblemen gibt, lasst
sich schwer beurteilen. Die Kinder,
die wir aufnehmen, werden durch
andere Personen erfasst. Vom Ein-
druck her konnte es eine Tendenz
geben, dass Auspragung und Um-
fang der Probleme zunehmen. Wir
hatten in den letzten Jahren auch
etliche Kinder mit einer massiven
Artikulationsproblematik, bei de-
nen die anderen Sprachebenen
kaum oder in deutlich geringerem
MaB betroffen waren.*

Britta  Miiller-Jarosiewicz: ,,Wir
kénnen eine Zunahme von Eltern-
anfragen feststellen. Dies hangt
meines Erachtens in erster Linie
mit der Aufklarung zusammen. El-
tern werden heute eher aufmerk-
sam. Die Sensibilisierung ist deutlich
gewachsen, auch durch die hohen
Anforderungen in der Schule.*

Sind Medien wie Computer und
Fernsehen, aber auch Spielkon-
solen ein Faktor fiir Sprach-

probleme?
Matthéfer: ,,Die gesellschaft-
lichen Gegebenheiten scheinen

schon Auswirkungen auf die Ent-
wicklung des Kindes. Nach unseren
Beobachtungen stehen die Fami-
lien heutzutage haufig unter einem
enormen Druck.Viele Eltern haben
wenig Zeit, oft ist es in der Familie
nicht moglich einen gemeinsamen
und geregelten Tagesablauf einzu-
halten. Ein Grund dafiir sind meines
Erachtens teils familienunfreund-
liche Arbeitszeiten und der damit
verbundene beruflicher Stress. Mit
den Kindern wird oftmals wenig
gesprochen.Wenn die Kommunika-
tion zu Hause funktioniert, ist dass

LT3

meistens auch ,horbar’.

Welche Probleme bei Sprach-
problemen sind besonders hdufig?
Helbing: ,,Da kann man keinen
Bereich hervorheben. Bei uns sind
Kinder mit ganz unterschiedlichen
Sprachstorungen. Wir stellen aber
fest, dass oftmals Probleme beim
Sprechen aufgrund verminderter
Horfahigkeit auftreten.*

Neue: ,,ImVordergrund steht die
,Sprachentwicklungsstorung’, deren
Merkmal es ist, dass alle Bereiche
der Sprachentwicklung (Sprach-
verstandnis, Wortschatz, Satzbau
und Grammatik, Artikulation) in
unterschiedlicher Auspragung — in
unserer Einrichtung eher schwer
- beeintrachtigt sind. Mehrfachsto-
rungen auch in Verbindung mit Ver-
haltensauffalligkeiten nehmen zu.*

Wie erfolgreich ist die individu-
elle Therapie?

Miiller-Jarosiewicz: ,,Wichtig ist
und generell gilt: Je frither Sprach-
storungen erkannt und behan-
delt werden, desto groBer sind die
Chancen fiir eine erfolgreiche The-
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rapie. Und klar ist auch:Was jahre-
lang bereits in der Forderung der
Sprachentwicklung versaumt wur-
de, kann nicht innerhalb kurzer Zeit
korrigiert werden. Eltern brauchen
einen langen Atem und miissen ihr
Kind auch zu Hause unterstiitzen.*

Matthofer: ,Wir haben zum
dreiBigjahrigen Bestehen unserer
Einrichtung eine Umfrage in Form
eines
Begleitet wurde diese von der
Fachhochschule Braunschweig-
Wolfenblittel. Die Auswertung der
Umfrage, bezogen auf die drei Jahr-
zehnte, zeigt zum einen die groBe
Zufriedenheit der Eltern mit dem
sprachtherapeutischen Kinder-
garten in Salzgitter. Zum anderen
wird darin aber auch der Erfolg un-
serer Arbeit belegt, beispielsweise
aufgrund der Angaben von Eltern
zum weiteren schulischen Werde-
gang ihrer Kinder. Immerhin haben

Fragebogens durchgefiihrt.

von den rund 70 Befragten 64 Pro-
zent der Kinder nach dem Besuch
in unserem sprachtherapeutischen
Kindergarten bei Schuleintritt die
Grundschule besucht.*

Neue: ,,Die therapeutische Ar-
beit mit dem Kind ist einer von
vielen Faktoren, die auf seine Ent-
wicklung Einfluss nehmen. Andere
Faktoren sind die familiare Situa-
tion und Probleme, die Unterstiit-
zung durch die Eltern oder Krank-
heiten um nur einige Beispiele zu
nennen. Bezogen auf die individu-
ellen Fortschritte des Kindes vor
dem Hintergrund seiner biogra-
fischen Ausgangssituation, erzielen
wir in neunzig Prozent der Fille
Fortschritte, mit denen wir zufrie-
den oder sehr zufrieden sind.Aller-
dings kann die Sprachtherapie nicht
immer wahrend der Kindergarten-
zeit abgeschlossen werden.*

Wie werden die Eltern mit ein-
bezogen?

Neue: ,,Elternarbeit ist seit lan-
ger Zeit ein wichtiger Bestandteil
unserer Arbeit, die dritte inhalt-
liche Sdule neben Sprachtherapie
und Padagogik. Die Eltern werden
bei uns eingeladen, alle vier Wo-
chen in der Regel vormittags in den
Kindergarten zu kommen. Sie neh-
men dann am Gruppengeschehen
teil. Wir zeigen lhnen an einer aus-
gewahlten Angebotssituation, wel-
che Forderschwerpunkte wir gera-
de verfolgen. Der Besuch endet mit
einem gemeinsamen Gesprach au-
Berhalb der Gruppe,in dem wir uns
in Ruhe Uber den Besuch, unsere
Arbeit, Anliegen der Eltern austau-
schen konnen. Wenn moglich und
von den Eltern gewlinscht, nehmen
an den Gesprachen beide Eltern-
teile teil. Wenn wichtige Fragestel-
lungen zum Beispiel zur Einschulung

Vor dem Spiegel werden Mundbewegungen geiibt
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anstehen, versuchen wir immer bei-
de Elternteile oder auch noch an-
dere wichtige Bezugspersonen zu
beteiligen. Generell ist die Eltern-
arbeit in unseren drei sprachthe-
rapeutischen Kindergarten enorm
wichtig.“

Was kann man prdventiv tun?
Worauf miissen Eltern achten?
Wann sollten sie hellhorig wer-
den?

Miiller-Jarosiewicz: ,,Auf jeden Fall
sollten Eltern mit ihrem Kind viel le-
sen, reden, spielen und auch die Be-
wegung fordern.Wenn Eltern Auffal-
ligkeiten in der Sprachentwicklung
feststellen und das Gefuhl haben, ihr
Kind spricht imVergleich zu anderen
gleichaltrigen Kindern nicht richtig,
sollten sie ihr Kind dem Kinderarzt
vorstellen. Generell gilt: Die Eltern
sollten von Anfang an alle Vorsor-
geuntersuchungen einhalten. Auch
sozialpadiatrische Zentren und der
Fachberater im Gesundheitsamt sind
wichtige Anlaufstellen. Parallel dazu
ist es sinnvoll, sich auch direkt an die
sprachtherapeutischen  Kindergar-
ten des Paritatischen Braunschweig
zu wenden und sich bei Unsicherheit

dort, zum Beispiel in Einrichtungen
des Paritatischen, kompetenten Rat
und Hilfe zu holen. Das Einzugsge-
biet in unseren Einrichtungen in Gif-
horn, Salzgitter und Braunschweig
umfasst ubrigens immer den ganzen
Landkreis und bezieht sich nicht nur
direkt auf das jeweilige Stadtgebiet.
Der Weg, bis wir ein Kind bei uns im
sprachtherapeutischen  Kindergar-
ten aufnehmen konnen, fiihrt tber
den Fachberater im Gesundheits-
amt. Er stellt den notwendigen The-
rapiebedarf fest.

Matthéfer: ,Eltern sollten von
Beginn an mit ihrem Kind sprechen,
auch alltagliche Ablaufe mit Sprache
begleiten, zum Beispiel wenn der
Tisch gedeckt wird, die einzelnen
Gegenstinde benennen. Und na-
tiirlich vielVorlesen und gemeinsam
Bilderbiicher anschauen. Das Fern-
sehprogramm muss altergerecht
ausgewahlt und zeitlich begrenzt
sein.AuBerdem gehort der Fernse-
her nicht ins Kinderzimmer.*

Wer arbeitet und hilft bei der Ent-
wicklungsforderung der Kinder mit?

Helbing: ,,Die ganzheitliche For-
derung des Kindes steht bei uns

Beim gemeinsamen Spielen lernen die Kinder, sich zu artikulieren

im Vordergrund. Deshalb arbeiten
Erzieherinnen, die Logopadinnen
und Sprachheilpadagoginnen, eine
Motopadin, Heilpadagoginnen, ei-
ne Psychologin und Sozialpadago-
ginnen Hand in Hand.“

Schlierf: ,,Das ist genau unser
Vorteil: Alle Berufsgruppen sind im
Haus. Sie sehen das Kind in unter-
schiedlichen Situationen.So konnen
wir die Forderung des Kindes ganz
individuell auf seine Bedurfnisse ab-
stimmen.*

Gibt es im Zusammenhang mit
Sprachproblemen auch andere
Auffdlligkeiten?

Miiller-Jarosiewicz: ,,Ja. Bei den
Kindern die zu uns kommen, stel-
len wir Uberwiegend allgemeine
Verzogerungen in der Entwicklung
fest. Deshalb spielt die Forderung
im motorischen Bereich ebenfalls
eine groBe Rolle. Denn: Sprache
und Bewegung sind ganz eng mit-
einander verzahnt. Korperwahr-
nehmung und Gleichgewichtssinn
sind beispielsweise ist enorm wich-
tig fiir den Erwerb der Sprache und
gerade hier stellen wir haufig Pro-
bleme fest.*

Schlierf: ,,Oft gibt es Probleme in
der Grob- und Feinmotorik, bei der
Wahrnehmung,  Aufmerksamkeit
und Konzentration, Probleme im
angemessenen Umgang mit Regeln,
Frustrationen und Konflikten.*“

Was raten Sie Eltern?

Helbing: Bei auftretenden Pro-
blemen sollten sich Eltern Hilfe ho-
len und keine Hemmungen haben,
ihr Kind in einen sprachtherapeu-
tischen Kindergarten zu geben.*

Das Gesprdch fiihrte Anke Meyer,
Faritdtischer Braunschweig
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Der Weg vom sprachtherapeutischen Kindergarten ins Leben

Eine kleine Erfolgsgeschichte

,Das ist das Beste, was mir je passiert
ist“, sagt Anka Wiese-Komnick
und meint damit die Zeit, die ihr
Sohn André im Sprachthera-
peutischen Kindergarten Braun-
schweig verbrachte. Rickblickend
ist sie froh, schnell die notwendigen
Schritte in die Wege geleitet zu ha-
ben. Sie selbst wurde hellhorig, als
sich ihr Kind auffallend anders ver-
hielt als beispielsweise die altere
Tochter. Sie suchte den Kinderarzt
auf, stellte Fragen, drangte auf MaB-
nahmen. Ambulante Sprachthera-
pie und Ergotherapie folgten.

Dann der Besuch im Regelkinder-
garten: André, zwar etwas eigen-
brotlerisch, fiel zuerst nicht auf,
spielte vor sich hin. Erst als die tag-
liche Zeit in der Kita bis 14 Uhr
ausgedehnt wurde, traten Pro-
bleme auf. André hielt sich nicht an
Regeln, storte, auch beim gemein-
samen Mittagessen. Die mittlerwei-
le dreifache Mutter stellte ihren
Sohn ein weiteres Mal dem Sozial-
padiatrischen Zentrum und dem
Gesundheitsamt vor.

Mit der Diagnose einer starken
Sprachentwicklungsverzogerung
kam André mit vier Jahren in den
Sprachtherapeutischen Kindergar-
ten Braunschweig. ,Erst hatte ich
Angst, dass dieser Weg in der Sonder-
schule endet”,berichtetWiese-Kom-
nick von ihren Vorurteilen. Schnell
wurde sie eines Besseren belehrt.
Sie habe viel mithehmen konnen,
besonders durch die tolle Zusam-
menarbeit. Sie wurde mit einbezo-
gen, erhielt Tipps und Anregungen,
die regelmaBigen Gesprache mit
der Erzieherin und der Psycho-

login halfen. Mit einem weinenden
Auge haben sie und ihr Sohn sich
vom Kindergarten in Braunschweig
Toll
wechselte André in die Grundschu-
le. Heute besucht der Zwolfjahrige
mit einer guten Realschulempfeh-
lung die Integrierte Gesamtschule.
Es ist eine kleine Erfolgsgeschichte.

verabschiedet. vorbereitet

Seit 35 Jahren bietet der Parita-
tische Braunschweig Kindern mit
Sprachentwicklungsstorungen Hil-
fen an. Der erste sprachtherapeu-
tische Kindergarten entstand 1974
in Braunschweig. Ein Jahr spater
wurde das Angebot auch fir Salz-
gitteraner Kinder ausgeweitet.

Von dem Angebot in Salzgitter pro-
fitierte auch Julia. Sie besuchte
vor |7 Jahren den sprachtherapeu-
tischen Kindergarten in Salzgitter.

,,Mit viel Hilfe und toller Unterstiit-
zung hat Julia ihren Weg gemeistert*,
ist ihre Mutter dankbar. Heute hat
Julia eine abgeschlossene Ausbil-
dung als Friseurin.

1997 richtete der
Braunschweig
sprachtherapeutischen Kindergar-
ten in Gifhorn ein. 2007 zogen die
Gifhorner Kinder in einem scho-
nen, groBzugigen Neubau im Orts-
teil Gamsen und fiihlen sich dort
richtig wohl.

Paritatische

einen  weiteren

In den drei sprachtherapeutischen
Kindergarten
Braunschweig erhalten Kinder mit
Storungen in der Sprachentwick-
lung professionelle, ganzheitliche
Unterstitzung, werden individuell
gefordert und fit fir ihr weiteres
Leben gemacht. Gerade die gezielte

des Paritatischen

Mundmotorik: Durch das genaue Pusten der Kugeln lernen die Kinder, ihren Mund einzusetzen
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Gesamtforderung der Kinder wis-
sen die Eltern zu schatzen. So auch
Angela Koch. Sie ist froh, Unter-
stitzung fiir ihren Sohn Jonas in
der Kita in Gifhorn gefunden zu ha-
ben.,,Die ganzheitliche Férderung war
enorm wichtig. Die zusdtzliche Moto-
pddie tat Jonas sehr gut“, berichtet
die Mutter begeistert. Als enorme
Entlastung habe sie die Angebote
unter einem Dach empfunden. So
habe sie nicht noch zusatzliche Ter-
mine in der Woche organisieren
miissen.Allerdings hatte Koch auch
Vorurteile aufgrund von Unwissen-

heit, wie sie heute weiB. ,,Ich dachte:

Hier sind Kinder mit Behinderung und
ich wollte mein Kind nicht als behin-
dert einstufen lassen. Mir war zuvor
nicht klar, dass es spezielle Kindergdr-
ten gibt, die auf Férderung von Kin-
dern mit Storungen in der Sprachent-

wicklung ausgerichtet sind.“ Sie habe
Glick mit der Erzieherin gehabt
und sei begeistert von den kleinen
Gruppen, erzahlt Jonas Mutter wei-
ter. lhr Sohn hat inzwischen in ei-
nen Regelkindergarten gewechselt.

Auch Antja Brenner gehort zu
den ,ehemaligen’ Mittern der Gif-
horner Einrichtung. Ihr Sohn Paul
geht seit diesem Schuljahr in ei-
ne Sprachheilschule. Sie halt, wie
viele andere Eltern, noch Kontakt
zu Erzieherinnen und Therapeutin-
nen des Kindergartens Pusteblume.
,,Die familidre Atmosphdre ist einfach
toll. Nicht nur die Kinder sind in der
Einrichtung sehr gut aufgehoben, wir
Eltern flihlen uns hier ebenfalls sehr
wohl.” Besonders hat sie den Aus-
tausch zwischen Eltern und Mit-
arbeiterinnen geschatzt. Man habe

immer Fragen stellen konnen. Kri-
tik wurde angenommen und umge-
setzt, lobt sie den unkomplizierten
Umgang.

Die guten zwischenmenschlichen
Beziehungen bestatigt auch Di-
plom-Psychologin Britta Miiller-
Jarosiewicz. ,In den Abschlussge-
sprdchen sind alle Eltern froh, den
Weg zu uns gefunden zu haben. Sie
hdtten ihr Kind riickblickend hdu-
fig noch viel friiher zu uns gegeben
und wiirden den Kindergarten Pus-
teblume immer wieder als Einrich-
tung fiir ihr Kind wdhlen®, berichtet
sie.,,Leider haben Eltern oftmals eine
Hemmschwelle, bevor sie ihr Kind zu
uns bringen. Sie haben Sorge, ihr Kind
wiirde in eine Schublade gesteckt
und gleich als behindert gelten®, so
Miiller-Jarosiewicz.

Mit einer Puppe geht alles viel leichter



Noah besucht zur Zeit den Gif-
horner Kindergarten Pusteblume.
Der Sechsjahrige gehort zu den
acht Kindern der Kamelgruppe. Im
Sommer wird er in die Regelschu-
le wechseln. Besonders von den
Kleingruppen ist Noahs Mutter
Justyna Gracyk begeistert: ,,Die
Betreuung ist sehr individuell und in-
tensiv. Das vielfdltige Angebot an The-
rapien und Hilfen ist toll. Das macht
sich bei Noah bemerkbar.* Erst hier
habe Sie gemerkt, wie wichtig es ist,
friihzeitig Unterstuitzung zu bekom-
men und das Kind zu fordern.

Zu den Wurzeln seiner Kindergar-
tengartenzeit in Salzgitter ist der
22-jahrige Christian Wilke zu-
rickgekehrt — als Zivi. Schon da-
mals, als kleiner Junge, war er be-
geistern von den Fahrzeugen des
Paritatischen. Mitfahren konnte er
nie, denn Christian Wilke wohnte
in unmittelbarer Nahe des Kin-
dergartens. Jetzt aber darf er den
Bus des Paritatischen selbst fahren,
sorgt unter anderem dafiir, dass
die Kinder aus dem groBen Salz-
gitteraner Einzugsgebiet in die Ein-
richtung kommen. Der Grund flr
seinen ersten Aufenthalt im sprach-
therapeutischen Kindergarten An-
fang der neunziger Jahre waren
seine Sprachschwierigkeiten. ,,Ich
konnte Worter einfach nicht richtig
aussprechen®, wei3 er sich zu erin-
nern. Und fugt hinzu: ,,Ich war frii-
her schiichtern und gehemmt, weil ich
mich nicht so gut ausdriicken konnte.*
Riickblickend fand Wilke die Kin-
dergartenzeit in Salzgitter toll. ,,Es
war fiir mich ganz normal, auch die
Sprachtherapie gehorte zum Ablauf
einfach dazu.” Gut vorbereitet fiir
die Zukunft ist der junge Salzgitte-
raner seinen weiteren Weg gegan-
gen. Mittlerweile hat er nicht nur
eine Ausbildung als Zahntechniker

/W)
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Weitere Infos zu den sprachtherapeutischen Kindergarten:

www.paritaetischer-bs.org

erfolgreich abgeschlossen, sondern
ist auch Meister seines Faches. Ein
Ziel habe er sich jetzt noch gesetzt,
berichet Wilke. Er will nach seiner
Zeit als Zivildienstleistender im
Herbst in Hannover Zahnmedizin
studieren.

Christian Wilkes frihere Schiich-
ternheit ist kein Einzelfall bei Kin-
dern mit Sprachproblemen, sagt
Sandra Helbing, Leiterin der Kita
Gifhorn: ,,Sprache hat eine enorme
Bedeutung fiir die soziale Entwicklung.
Im Regelkindergarten ziehen sich Kin-
der mit Sprachstérungen oftmals zu-
riick, sind in sich gekehrt oder aber
zeigen aggressives Verhalten, weil sie
sich einfach nicht verstanden und des-
halb ausgegrenzt fiihlen. Ohne Thera-
pie konnen schwerwiegende Entwick-
lungsstérungen  auftreten.  Damit

Auffalligkeiten in der Sprachent-
wicklung nicht zu ernsthaften Sto-
rungen werden, ist eine frihzeitige
Diagnose wichtig. Denn: Je eher die
Probleme behandelt werden, desto
besser.

Kordula Neue, Diplom-Psycholo-
gin in der Braunschweiger Einrich-
tung weil3 aus jahrelanger Erfah-
rung:,,Die beste Integration findet bei
uns in den Einrichtungen statt. Hier
werden die Kinder gezielt gefordert
und bestens darauf vorbereitet, in ih-
rem weiteren Leben integriert zu sein
und sich sprachlich im Normbereich
zu bewegen. Eine erfolgreiche Thera-
pie hilft gegen Ausgrenzung und inte-
griert dauerhaft.”

Anke Meyer,
Faritdtischer Braunschweig

e

Ehrungen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Landesverbandes, in Kreisgrup-
pen wie Mitgliedsorganisationen konnten in den letzten Wochen fiir
langjahrige Verbandszugehorigkeit ausgezeichnet werden:

Ehrenzeichen des Verbandes

- Ute Dickoff, Paritatischer Liineburg

- Horst Hiither, Lebenshilfe Helmstedt-VWolfenbuttel
- Ursula Klepper, Paritatischer Liineburg

- Helene Sartisohn, Paritatischer Liineburg

- Karin Siegmund, Paritatischer Wolfsburg

Urkunde

- Frauke Abel-John, Paritatischer Liineburg
- Eva Schlaugat, Paritatischer Peine
- Erhard Schwarzer, Paritatischer Liineburg
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Bilanzrechtsmodernisierung

Gesetz erst fluir Abschluss 2010 relevant

Im Jahr 2008 hatte die bereits ab
2003 eingeleitete Entwicklung des
,Gesetzes zur Modernisierung des
Bilanzrechts (BilMoG)*“ mit der
Veroffentlichung des Regierungs-
entwurfs im Mai 2008 deutlich an
Fahrt aufgenommen. Alle am Ge-
Beteiligten
gingen zunachst davon aus, dass
dieses Gesetz voraussichtlich auf
alle handelsrechtlichen Jahresab-
schlisse fiir Geschaftsjahre ab 2009
anzuwenden ist.

setzgebungsverfahren

Inzwischen kann wegen der ein-
getretenen Verzogerungen
Gesetzgebungsverfahrens als Fol-
ge der Finanzmarktkrise und we-
gen neu entflammter Diskussionen
uber verschiedene Neuregelungen
des Regierungsentwurfs mit hinrei-
chender Sicherheit davon ausgegan-
gen werden, dass das ggf. noch wei-
teren Veranderungen unterliegende
BilMoG erst auf Jahresabschlisse
fir Geschaftsjahre ab 2010 anzu-
wenden ist. Nicht vollig auszuschlie-
Ben ist, dass einige Regelungen des
Regierungsentwurfs, insbesondere
die, mit denen Rechtsakte der EU
umgesetzt werden sollen, bereits
vorher gesondert verabschiedet
und in Kraft treten werden. Diese
Regelungen beriihren jedoch nicht
die Bilanzierung und Bewertung im
Jahresabschluss.

des

Auch Uber den Zeitpunkt der
Wirksamkeit vorgesehenen
Anhebung der Schwellenwerte (um
ca. 20 Prozent) fiir die Einordnung
von Unternehmen in GroBenklas-
sen (klein, mittelgroB, groB) kann
zurzeit keine verlassliche Aussage
getroffen werden. Diese Schwellen-

der

werte sind insbesondere fir steuer-
beglinstigte (gemeinnlitzige
mildtatige) Korperschaften in der
Rechtsform der GmbH relevant, da
die GroBenklasse von Bedeutung
fur die Inanspruchnahme von Be-
freiungen und Erleichterungen bei
der Rechnungslegung und der Of-
fenlegung ist. Fir steuerbegunstig-
te Korperschaften, die ihre Jahres-
abschlisse nach handelsrechtlichen
Vorschriften  aufstellen, bedeu-
tet die Verzogerung des Gesetz-
gebungsverfahrens konkret, dass
nicht nur die Jahresabschlisse fiir
das Geschiftsjahr 2008, sondern
auch die Jahresabschliisse fiir das
Geschiftsjahr 2009 noch nach den
,alten* handelsrechtlichen Bilanzie-
rungs- und Bewertungsvorschriften
aufzustellen sind. Damit besteht
insbesondere die Moglichkeit, bei
der Aufstellung der Jahresabschlis-
se 2008 und auch 2009 weiterhin
das bilanzpolitische Gestaltungs-
potenzial zu nutzen, das das ,,alte"
Bilanzrecht insbesondere mit den
Wahlrechten zur Bildung bestimm-
ter Instandhaltungsriickstellungen
(§ 249 Abs. | Satz 3 HGB) und zur
Bildung so genannter Aufwands-
rickstellungen (§ 249 Abs. 2 HGB)
bereitstellt.

und

Besonders solche Korperschaften,
bei denen sich gegenwartig erheb-
liche Instandhaltungserfordernisse
im Immobilienbereich in kinftigen
Geschaftsjahren abzeichnen, ver-
fugen mit der Moglichkeit zur Do-
tierung entsprechender Riickstel-
lungen tiber ein bilanzpolitisches
Gestaltungsinstrument, mit dem ei-
ne bilanzielle Vorsorge im Interes-
se einer nachhaltigen Sicherung der

satzungsgemaBen Aufgabenerfiillung
aufgebaut und eine konservative Er-
gebnisausweispolitik betrieben wer-
den kann. Letztere ist vor allem fiir
steuerbegiinstigte Korperschaften
in der Rechtsform der GmbH rele-
vant, da diese ihre Jahresabschlisse
(unter Berticksichtigung von Offen-
legungserleichterungen in Abhan-
gigkeit von der GroBe der GmbH)
im elektronischen Bundesanzeiger
offenlegen missen.

Fir Geschaftsjahre ab 2010 ist al-
lerdings weiterhin davon auszuge-
hen, dass diese Wahlrechte dann
nicht mehr bestehen werden, da
hinsichtlich der Abschaffung dieser
Wahlrechte zwischen den am Ge-
Beteiligten
Konsens besteht. Die in den Vor-
perioden gebildeten Riickstellun-
gen konnen nach der Ubergangs-
regelung des Regierungsentwurfs
dann wahlweise fortgefiihrt oder
aber ergebnisneutral in die Ge-
winnricklagen eingestellt werden.
Unerwiinschte Folgewirkungen aus
der Nutzung der Wahlrechte des
»alten HGB in Form sprunghafter
Eigenkapital- oder Ergebniserho-

setzgebungsverfahren

hungen sind damit vermeidbar bzw.
nicht gegeben.

Harald Heisig-Beyer,
Wirtschdftspriifer/Steuerberater

Kontakt

Deloitte & Touche GmbH Wirtschafts-
priifungsgesellschaft

Tel. 0511 3023-277

Fax:0511 3023-211

E-Mail: hheisigbeyer@deloitte.de
Web: www.deloitte.com/de
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Himmelserscheinungen

Die neuen Wohlfahrtsmarken sind da

Regenbogen, Sonnenuntergang,
Nordlicht und Blitz — diese Him-
melserscheinungen faszinieren im-
mer wieder aufs Neue. Besonders
beeindruckende Fotografien dieser
Naturschauspiele finden sich auf
den neuen Wohlfahrtsmarken, die
am 2. Januar 2009 erschienen sind.
Die ausdrucksstarken und asthe-
tisch ansprechenden Markenmotive
erlauben einen Blick in den Himmel
— die Marken selbst haben einen
ganz irdischen Zweck: Sie sind ein
wichtiges Finanzierungsinstrument
fir die Verbande der Freien Wohl-
fahrtspflege.

Die Motive zeigen einen Regen-
bogen (45 + 20 Cent), einen Son-

nenuntergang (55 + 25 Cent), ein
Nordlicht (55 + 25 Cent) sowie
einen Blitz (145 + 55 Cent). Diese
sehr ansprechenden Motive werten
Briefe auf. Deshalb sind die Marken
als Dienstporto fur die Frankierung
der eigenen Post sehr gut geeignet.
Und das kostenneutral, denn den
Zuschlag miussen soziale Einrich-
tungen nicht bezahlen. AuBerdem
sind die Marken eine gute Moglich-
keit, insbesondere fiir kleine Ein-
richtungen der Wohlfahrtspflege,
zusatzliche Einnahmen zu erzielen.
Denn beim Weiterverkauf verbleibt
der Zuschlag bei den Verkaufsstel-
len und kann kleinere Anschaf-
fungen oder Ausgaben finanzieren.
Das alles sogar vollig ohne Risiko,

denn die Marken konnen wieder
zuriickgegeben werden.

Die Marken konnen im Online-
Shop des Vertriebszentrums des
Gesamtverbandes bestellt werden.
Dort bekommen Mitgliedsorganisa-
tionen des Paritatischen auBerdem
kostenlose Werbematerialien, mit
denen sie den Verkauf der Wohl-
fahrtsmarken unterstiitzen konnen.

Informationen

Vertriebszentrum fiir Wohlfahrtsmarken
Paritdtischer Gesamtverband

Tel. 0800 9645324 (kostenfrei)

Fax: 030 24636-460

E-Mail: wohlfahrtsmarken@paritaet.org



/ﬁ
/ / \‘""\ ///

lpARITAT

Riickzahlungsklauseln fiir Fortbildungskosten

Uberlange Bindung von Arbeitnehmerinnen und -nehmer

Arbeitgeber, die fiir ihre Arbeitneh-
mer Aus- und Fortbildungskosten
Ubernehmen, treffen haufig eine
schriftliche Vereinbarung Ulber die
Rickzahlung von Aus- und Fort-
bildungskosten, wenn das Arbeits-
verhaltnis endet. Solche Klauseln
unterliegen der Inhaltskontrolle
nach den §§ 305 ff. BGB. Mit diesem
Sachverhalt hat sich nun das Bun-
desarbeitsgericht in einem Urteil
vom 14.01.2009,AZ: 3 AZR 900/07
befasst.

Voraussetzung fiir den Abschluss ei-
ner Zahlungsklausel ist danach, dass
die Ausbildung von geldwertem
Vorteil fir den Arbeitnehmer ist
und dieser nicht unangemessen
lange an das Arbeitsverhiltnis ge-
bunden wird. Bei der Bestimmung
der zulassigen Bindungsdauer sind
im Rahmen bestimmter von der
Rechtsprechung des Bundesarbeits-
gerichts entwickelter Richtwerte
einzelfallbezogen die Vorteile der
Ausbildung mit den Nachteilen der
Bindung abzuwagen. Das Bundes-

Seminarplan
LJS-Angebot online
Die Landesstelle Jugendschutz
kiindigt fir 2009 eine ganze Rei-
he von Seminaren an. Diese rich-
ten sich an Fachkrifte der Jugend-
arbeit und reichen thematisch von
Gewalt liber Medien und Sucht
bis hin zu Sexualitat. Ausfiihrliche
Informationen Programm
sind auf der Webseite der Lan-
desstelle Jugendschutz abrufbar:
www jugendschutz-niedersachsen.de.

zZum

arbeitsgericht hat festgestellt, dass
dann, wenn eine zu lange Bindungs-
dauer vereinbart ist, dies grundsatz-
lich zur Unwirksamkeit der Rick-
zahlungsklausel insgesamt fiihrt. In
diesem Fallen findet keine Ruickfiih-
rung auf die zulassige Bindungsdau-
er statt, sondern der Riickzahlungs-
anspruch besteht nicht.

Eine erganzende Vertragsauslegung
kann nur dann ausnahmsweise in
Betracht kommen, wenn es fir den
Arbeitgeber objektiv schwierig war,
die zulassige Bindungsdauer zu be-
stimmen und sich dieses Prognose-
risiko fir den Arbeitgeber verwirk-
licht hat.
hatte sich ein etwaiges Prognoseri-
siko nicht verwirklicht. Der Arbeit-
geber hatte statt einer moglicher-
weise zulassigen Bindung von zwei
Jahren eine unzulassige Dauer von
funf Jahren vereinbart. Die Riick-

Im entschiedenen Fall

zahlungsklage des Arbeitgebers war
erfolglos.

Im Zweifelsfall ist zu empfeh-
len, auch bei umfanglicheren Aus-
und FortbildungsmaBnahmen eine
Rickzahlungsdauer entsprechend
der bisherigen Rechtsprechung des
Bundesarbeitsgerichts von maximal
drei Jahren zu vereinbaren. Da die
Riickzahlungsverpflichtung  regel-
maBig eine Nebenabrede zum Ar-
beitsvertrag darstellt, muss dem
Arbeitnehmer die Moglichkeit ge-
geben werden, die Ausbildungskos-
ten durch Betriebstreue abzugelten.
Bei Rickzahlungsvereinbarungen
ist im Rahmen der Prifung gemal3
§ 307 Abs. | Satz | BGB neben der
Prifung der Dauer einer Riickzah-
lungsverpflichtung regelmaBig auch
zu prifen, ob der Arbeitnehmer es
in der Hand hat, durch eigene Be-
triebstreue der Riickzahlungspflicht
zu entgehen.

Der Paritatische imTV

Dokumentarfilm tiber Schauspieler mit

geistiger Behinderung

Am 2. Marz wird im NDR-Fernse-
hen der 90-miniitige Dokumentar-
film ,,Schone blonde Augen” ausge-
strahlt. Das Thema des Films heif3t
Geburt. Kein Thema konnte heikler
sein fiir dieses Ensemble vom terra-
est-vita-Hof im Wendland, denn alle
Angehorigen sind geistig behindert
und bei manchen von ihnen war
die Geburt traumatisch. lhre Sehn-
sucht nach Liebe und der Wunsch
einmal eigene Kinder zu haben,

wird zur aufreibenden Erfahrung.
Der Film entstand mit dem Unter-
nehmen ElementarFilm im Auftrag
von terra est vita, unterstiitzt vom
Paritatischen Berlin und dem Sozial-
verband VdK Berlin-Brandenburg,
gefordert durch die Aktion Mensch
und in redaktioneller Zusammen-
arbeit mit dem NDR-Fernsehen.
Mehr Informationen zum Film-
projekt sind im Internet abrufbar:
www. blondeaugen.de.



