UNSERE TAGESPFLEGE
»TAGAKTIV*”: ,HIER BIN ICH
MENSCH, HIER DARF ICH'S SEIN”

Was bietet unsere Tagespflege ,TagAktiv“?
Fir unsere Tagespflege-Gaste:
Forderung der bestehenden Fahigkeiten und Mobilitat

Pflegerische Hilfe und Beratung

Abwechslungsreiches, strukturiertes und individuelles
Tagesprogramm

Geselligkeit, Unterhaltung mit viel Freude und Humor
Jahreszeitliche Aktivitaten

Abwechslungsreiche Mahlzeiten

Fir pflegende Angehdrige:

« Entlastung und die Moglichkeit, eigene Termine
wahrzunehmen

« Das Gefihl, dass Ihre pflegebediirftigen Angehorigen
tagsiliber stundenweise bestmaoglich betreut und
versorgt sind

Es besteht die Moglichkeit, die Tagespflege nur an be-
stimmten Wochentagen zu besuchen.

Insgesamt stehen 18 Pladtze zur Verfiigung.

Unsere Offnungszeiten:

Taglich Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr.

Unsere Raumlichkeiten:

« Grof3e Kliche und Aufenthaltsraum
Therapie- und Gruppenraum

2 Ruherdume mit 2 Betten

Grof3e geschiitzte AuB3enterasse
« Barrierefreie sanitare Einrichtungen und Zugange

MEHR LEISTUNGEN FUR SIE!
WIR INFORMIEREN SIE GERNE
PERSONLICH.

Hier finden Sie uns

Paritatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
Paritatisches Sozialzentrum Hildesheim-Alfeld
Tagespflege ,TagAktiv*

Kalandstral3e 7

31061 Alfeld

Telefon (05181) 917260
Fax (05181) 9172620

Email: tagespflege.alfeld@paritaetischer.de
www.tagespflege-alfeld.de
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UNTERSTUTZUNG

IN FAMILIARER ATMOSPHARE

Tagespflege: Gut versorgt
durch teilstationdre Pflege
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UNSERE TEILSTATIONARE PFLEGE:
OPTIMALE VERSORGUNG FUR
PFLEGEBEDURFTIGE MENSCHEN
UND ENTLASTUNG FUR DEREN
ANGEHORIGE

Individuell versorgt: Wir nehmen uns Zeit

Viele pflegebedirftige Menschen mochten zu Hau-
se leben. Damit sie tagsiiber gut versorgt sind, etwa
wenn Angehorige ihrem Beruf nachgehen, gibt es un-
sere Tagespflege. Und die hat viele Vorteile. Neben der
Versorgung genielBen Pflegebediirftige den Tapeten-
wechsel und die Unterhaltung in der Gemeinschaft.
,2Urlaub unter Freund*innen” nennen viele ihre Stun-
den bei uns. Singen, spielen, lachen, bewegen, Ge-
dachtnistraining - diese Angebote halten fit und brin-
gen Lebensfreude. Dazu bieten wir vom Paritatischen
Mittagessen und Maglichkeiten zur Mittagsruhe.

Pflege heif3t, fiir Menschen da sein

In Niedersachsen stehen unseren Gasten zurzeit neun
Tagespflegeeinrichtungen zur Verfligung. Dazu gehort
auf Wunsch auch ein Fahrdienst, der Pflegebedirftige
morgens zu Hause abholt und am Nachmittag wieder
zurlickbringt. Je nach Haus verbringen 10-18 Men-
schen den Tag in familidrer Atmosphéare miteinander
und werden von qualifizierten Krdften versorgt. Ab-
hangig vom Pflegegrad tibernimmt Ihre Versicherung
Kosten, die je nach Einrichtung und Region variieren
kénnen. Ein Eigenanteil fallt zum Beispiel fiir Mahlzei-
ten und Unterkunft an.

Entlastung fiir pflegende Angehérige
Mit unserer Tagespflege unterstltzen wir Angehérige

dabei, die hausliche Pflegesituation zu stabilisieren.
Gleichzeitig sorgen wir vom Paritatischen fiir soziales
Miteinander mit viel Aktivitat — ein Faktor, der beson-
ders im Alter zahlt.

Vereinbaren Sie gerne einen Kennenlerntermin mit uns.
Wir nehmen uns Zeit fiir ein personliches Gesprach, be-
antworten |hre Fragen, beraten Sie zur Antragstellung

und zeigen lhnen unser Haus. Auch Probetage sind
bei uns jederzeit moglich. Wir freuen uns auf Sie!

Der Paritdtische steht flr Gleichheit, Toleranz und
Vielfalt. Wir sind weder parteipolitisch noch religios
gebunden. Unsere Uberzeugung: Jeder Mensch hat
das Recht auf Chancengleichheit, Entfaltung seiner
Personlichkeit, ein Leben in Wiirde sowie soziale Ge-
rechtigkeit. Dazu gehort auch die tagliche Pflege, die
er braucht.



