AZUA - ANGEBOTE ZUR
UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG
NACH §45a SGB XI AnerkVO

Angebote zur Unterstiitzung im Alltag sind
neben den genannten Moglichkeiten ein weite-
rer Baustein der Versorgung. Wir erbringen keine
Pflegeleistungen, sondern unterstiitzen Pflegebe-
dirftige und Angehdrige bei der Bewiltigung des
Alltages im Umfeld von Pflege.

= Individuelle Betreuungs-
und Entlastungsleistungen
= Individuelle Beratung,
vertraulich und konstenfrei
= HilDe - Hilfen bei Demenz
= Wir sind Demenzpartner
= Schulungen gem. § 45a/b SGB XI
= \Vortrage zu pflegerelevanten Themen

An die Angehérigen
Es ist wichtig, sich selbst und die eigenen Bediirf-
nisse wahrzunehmen.

Als (pflegende) Angehorige handeln Sie auch im
Interesse der Betroffenen, wenn Sie sich selbst
etwas Gutes tun. Sie diirfen sich (Aus-)Zeiten der
Erholung und Entspannung génnen!

Wenn Sie Unterstiitzung bei der Organisation im
Alltag mit Pflegebediirftigen benotigen, melden
Sie sich bei uns! Wir freuen uns, wenn wir Ihnen
helfen kénnen!

MEHR LEISTUNGEN EUR SIE!
WIR INFORMIEREN SIE GERN
PERSONLICH.

Hier finden Sie uns

Paritatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen elV.

Kreisverband Cuxhaven
KirchenpauerstraBe 1
27472 Cuxhaven

Telefon 0472174923-30
Mait azua-cuxhaven@paritaetischer.de
Web www.cuxhaven.paritaetischer.de

Ihre Ansprechpartnerin
ANN-CHRISTIN LISCHER
leitende Pflegefachkraft/Koordinatorin
Mehr Informationen gibt es hier -
einfach den QR-Code scannen:
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WIR SIND FUR SIE DA -
AUCH IN HERAUSFORDERNDEN
LEBENSLAGEN

WIR UNTERSTUTZEN
Pflegebediirftige aller Pflegegrade und
Menschen mit Demenz
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in ihrer hauslichen Umgebung

Speziell geschulte Mitarbeiter*innen und

ehrenamtliche Helfer*innen betreuen Sie

ganz individuell, mit dem Ziel

= pflegende Angehdrige und
Pflegebediirftige zu entlasten

= ein mdglichst selbstbestimmtes Leben in
der eigenen Hauslichkeit zu ermdglichen

= soziale Kontakte aufrechtzuerhalten

WIR BIETEN

Alltagsbegleitung

= individuelle Betreuung

= Unterstltzung bei Freizeitgestaltung
= Begleitung beim Einkauf/zum Arzt

= Vorlesen und Zuhoren

= gemeinsames Kochen

Pflegebegleitung

= bedarfsgerechte Begleitung

= Hilfe bei der Strukturierung
und Organisation des Alltags

= Starkung zur Selbsthilfe und
Selbstwirksamkeit

Hauswirtschaftlicher Dienst
unterstitzende Hilfe im Haushalt
Reinigung des Wohnraums
Botengange
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Abrechnung

= Einige Leistungen konnen u. a. mittels einer
Abtretungserkldrung direkt mit Ihrer Pflege-
kasse abgerechnet werden.

= Bei Fragen zur Abrechnung mit weiteren
Kostentragern sind wir gern fiir Sie da!
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Demenz
- Partner

WIR BERATEN ZU FOLGENDEN THEMEN
= Demenz

= Leistungen der Pflegeversicherung

= Pflegegradbeantragung

= Pflege und Betreuung zu Hause

ZUSATZLICH BIETEN WIR
= Schulungen nach § 45a/b AnerkVO SGB XI
= kostenfreie Demenz Partner-Kurse
= weitere, individuell planbare Vortrage
zu pflegerelevanten Themen



