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AUF RADERN

Bestelluhgeh Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr . Telefon 047 21/57 93-72 - 'ear.Cd})(@péﬂri»taetiéche'r.e

Tagesmenii
M1
> U
Spaghetti

~Bolognese”

Diabetiker
M2

Truthahngulasch
mit Mohrengemiise

Schonkost
M3

Schweinebraten
in brauner Sauce

Spezielles und

mit Erbsensauce

Feinschmecker .
Ma Regionales
M10
PET 7‘7:=] %}‘f__)‘#?:‘a‘" .i‘; “-Jl‘(’ €1 1.30
Seelachsfilet ~Schlesisches

Himmelreich”

SiiBspeise
M8
€ 8,90

Milchreis
mit heiBen Kirschen

Vegetarisch
M5

€ 8,90

Gemiisepfanne Bulgur
(Hartweizengrutze)
mit Bio-Tofuwirfel

Salat & Co.
M7

€ 8,90

Paniertes
Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat und Senf

Montag dazu Krautsalat und Nudeln mit Blumenkohl auf Zucchini- Kasseler auf heiBem Dessert
28.4. Dessert Dessert und Kartoffelpiree Krautergemuse, Backobst, dazu Dessert
Dessert dazu Reis KartoffelkloBe
Dessert Dessert
Konigsberger Klopse Feiner Milchreis Geflugel- ~Cordon bleu” .Schlesisches Germknodel Rithrei mit Chefsalat
in Kapernsauce mit feinen Frichten Schaschlikpfanne vom Schwein mit Himmelreich” mit Vanillesauce Rahmspinat mit Schinken, Kase und Ei,
Dienstag dazu Salzkartoffeln und Zimt mit Zwiebeln und Paprika Bratensauce, Kasseler auf heiBem Dessert und Piree dazu Cocktail-Dressing
29.4. und Rote-Bete-Salat Dessert dazu Reis Erbsengemiise und Backobst, dazu Dessert
Dessert Dessert Paprikakartoffeln Kartoffelkl6Be
Dessert Dessert
Gebackener Gediinstetes Griechischer Geflugelfilets ~Sauerkrautplatte” SahnegrieBbrei Kirbiscurry Salatteller
Leberkase Seelachsfilet Hackbraten in Paprika-Sahne-Sauce mit Kasseler, zwei Brat- mit Himbeeren mit Reis ~Kottbullar”
Mittwoch auf Sauerkraut Juliennegemiisesauce (. Bifteki”) mit Hirten-Kase | mit Mais-Erbsengemiise wirstchen auf mildem Dessert Dessert mit Gemiiseballchen
30.4. mit Kartoffelptree und Salzkartoffeln dazu Tomatenreis und Nudeln Sauerkraut, dazu Kartoffel- und verschiedenen
Dessert Dessert und Krautsalat Dessert plree m. Speck u. Zwiebeln Rohkostsalaten,
Dessert Dessert dazu Haus-Dressing
Schweinerahmgulasch | Rinderfrikadelle Gegrillte Schweineriicken- ~Sauerkrautplatte” Eierpfannkuchen Gemisefrikadelle Hirten-Kase
D mit Champignons und in Krautersauce Hahnchenkeule braten mit Kasseler, zwei Brat- geftllt mit Heidelbeeren in Tomatensauce mit Tomate, Lauchstreifen,
onnerstag Spiralnudeln mit feinem Erbsengemise auf Paprikagemiuse in Sauce mit Bayrisch wirstchen auf mildem dazu Vanillesauce und Vollkornnudeln Zwiebeln und schwarzen
_f1'_5' dazu Rohkostsalat und Kartoffelpiiree dazu Gabelspaghetti Kraut Sauerkraut, dazu Kartoffel- | pessert Dessert Oliven,
Maifeiertag Dessart Dessart DESCERE und Salzkartoffeln piiree m. Speck u. Zwiebeln dazu Honig-Senf-Dressing
Dessert Dessert
Bratwurst in Sauce Geflugelgulasch Geflugelbéallchen Gebratenes Gebratene Entenbrust | Beerengriitze Gemiise-Kartoffel- Salatteller , Rustica”
mit Kohlrabi in Rahmsauce mit Brokkoli | in brauner Sauce Schollenfilet ,sliB-sauer” mit Ananas mit Vanillesauce Auflauf mit WeiBkohl, Tomaten,
Freitag und Kartoffeln und Fusilli-Nudeln dazu Gemiisereis .Finkenwerder Art” und Chinagemdiise, Dessert mit herzhaftem Kase Gurken, Méhrchen und
2.5. Dessert Dessert Dessert mit Speckstippe dazu weichgekocher Reis tiberbacken Hackfleischballchen,
dazu warmer Kartoffelsalat | pessert Dessert dazu Sauerrahm-Dressing
Dessert
SpieBbraten Trentiner Markttopf Deftige Kasespatzle Seehecht Gebratene Entenbrust | Milchreis
in wiirziger Zwiebelsauce Italienischer Allgauer Art auf Krautersauce .suB-sauer” mit Ananas mit roter Griitze
Samstag mit Bohnengemise Gemiseeintopf mit Zucchini-Mohren-Salat mit Pariser Karotten und Chinagemiise, Dessert .. "
3.5. und Paprikakartoffeln mit zartem Dessert und Bandnudeln dazu weichgekocher Reis _Unser Kaltmeiju Zl_"m Preis Vor? € 8_'50
Dessert Schweinefleisch Dessert Bessart ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert bestellbar.
Hahnchenragout Schweineriickensteak ~Ratatouille” Saftiger Rinderbraten Maischollenfilet, HeiBer Apfelstrudel Bitte fragen Sie uns nach dem
mit Cham[.).lgnor\s, Spargel |n_Rahmsauce. ) Ggschmortes Gemus&_e ln.plkanter Sauce p‘anle“rt mit Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag dazu Gemdsereis mit zartem Kaisergemitise mit Vollkornspaghetti mit Romanesco, mit Krauterbutter und Dessert .
4.5. Dessert und Kartoffeln Dessert Blumenkohl, Karotten Champignons, dazu Salz- ins Internet.

Dessert

und Kartoffeln
Dessert

kartoffeln und Mohrensalat
Dessert

Unsere Menukarten werden auf Recyclingpapier gedruckt!

® Donauwelle
® Apfelkuchen

Extra, diese Woche zur Auswahl

kann Nusse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfrichte verarbeitet werden

1,90€ Mol Dild Mild Dold Frd Sald SoQ
1,90€ Mol Dild Mild Dol Frd Sald Sod
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an Wochenenden und Feiertags -,50 € Aufschlag pro Gericht

Qe RoTHERE

Matthias von Ahnen e
Beethovenaliee 36 - 27474 Cuxhaven
Telefon (04721) 7971-0

Fax (04721) 7971-71
west-apotheke-cuxhaven @t-online de

Bel uns ist lhre Gesundheit in guten Handen!

e
 Mondle o

Matthias von Ahnen e K,
Wagnerstrafie 22 - 27474 Cuxhaven
Telefon (04721) 39998-0

Fax (04721) 39998-18
nordwest-apotheke@t-anline de




Bestellungen Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr + Telefon 047 21/ 57 93-72 + ear.cu

Tagesmenu
M1

Diabetiker
M2

Schonkost
M3

Feinschmecker
M4

mek At

AUF RADERN

Spezielles und

- SuBspeise Vegetarisch
Regionales MS M5
M10
€ 11,30 € 8,90 € 8,90

€ 8,90

Salat & Co.
M7

~Makkaroni al forno” | Gefligelsteaks Wirsingroulade Rahmgeschnetzeltes Maischollenfilet, Milchreis Klassisches Gefligelfrikadelle
(aus dem Backofen) in feiner Sauce ~Hausmacherart” ~Hubertus-Art” paniert mit Erdbeer- Eieromelette mit K&se liberbacken,
Montag Hackfleischsauce mit Mischgemiise in Specksauce mit Pilzen, Rotkohl mit Krauterbutter und Rhabarberkompott mit feinem Rahmspinat dazu Kartoffelsalat
5.5. dazu Kasemakkaroni und Langkornreis dazu Kartoffeln und KartoffelkléBen Champignons, dazu Salz- Dessert und Salzkartoffeln und Salatgarnitur
Dessert Dessert Dessert Dessert kartoffeln und Méhrensalat Dessert
Dessert
Buntes Frischer Markteintopf | Schweinebraten Schweineschnitzel Seemannslabskaus Feiner GrieBbrei Gemise-Koéttbullar Bunter Salatmix
Hihnerfrikassee mit Mdhren, Kartoffeln in deftiger Sauce in Paprikasauce mit einem Spiegelei mit roter Grutze mit Kaselauchsauce mit Bratenstreifen
Dienstag mit jungen Erbsen, und feinem Geflugel- mit feinem Bohnengemiise | mit Krduterkartoffeln und einem Rollmops Dessert und Bulgur dazu Senf-Dill-Dressing
6.5. Méhren, Spargel und Wiener-Wiirstchen dazu Salzkartoffeln dazu Krautsalat Dessert Dessert
Champignons, dazu Reis Dessert Dessert Dessert
Dessert
Westfélische Dicke Gefluigelfrikadelle Seelachsfilet Rinderzwiebelbraten Seemannslabskaus Eierpfannkuchen Vegetarische Frische Salate der
Bohnen in Sauce in fruchtiger Tomatensauce | in Sauce mit einem Spiegelei mit Apfelkompott Currywurst Saison
Mittwoch mit Mettwurst mit zartem Kohlrabi dazu grine Bandnudeln mit Rotkohl und einem Rollmops Dessert mit Naturreis mit Hdhnchenbrust
7.5. und Salzkartoffeln und Reis Dessert und Rostiecken Dessert und Zucchinisalat und Joghurt-Dressing
Dessert Dessert Dessert Dessert
Hahnchen-Hackbraten | Schweinegulasch Herzhafte Leberknédel | Hahnchenfiletstreifen Champignons Quarkkeulchen Chilli sin Carne Thunfisch-Salatteller
in Sauce dazu buntes ~Rauber Art” auf Sauerkraut in Pilzrahmsauce mit Speck, Zwiebeln mit Rosinen in Vanillesauce | vegetarisches Chilli mit mit Zwiebelringen,
Donnerstag Gemiise und Reis mit buntem Gemise dazu Kartoffelpiiree dazu Spatzle und Krautern, dazu ein Dessert Reis dazu pikantes Haus-
8.5. Dessert und pikanter Balkansauce Dessert Dessert goldgelbes Eieromelette Dessert Dressing
und Spiralnudeln und Kartoffel-Rostitaler
Dessert Dessert
Frische Gebackener Saftiges Paniertes Seelachsfilet | Champignons Feiner Milchreis Champignons Schweizer Wurstsalat
Kartoffelpuffer Fleischkase Schweinegulasch in milder Senfsauce mit Speck, Zwiebeln mit Zimtzucker .ala Crédme” mit Kasestreifen, Brot,
Freitag mit leckerem Apfelmus auf Spinat mit Erbsen-und mit Pariser Karotten und Krautern, dazu ein und Apfelkompott mit grinen Nudeln Butter und Salatgarnitur
9.5, Dessert und Kartoffelpliree Maisgemise, dazu und Reis goldgelbes Eieromelette Dessert Dessert
Dessert Vollkorn-Spiralnudeln Dessert und Kartoffel-Rostitaler
Dessert Dessert
Schweineriicken- Pikanter Vegetarischer Hahnchensteaks Maischollenfilet, Bergische Waffel
braten Linseneintopf Gemiisebratling mit Barbecuesauce, Reis paniert mit heiBen Kirschen
Samstag in Bratensauce mit Geflligel-Wiener- auf Karottensauce und Krautsalat mit Kapern und Dessert « N .
10.5. mit zartem Blumenkohl Wiirstchen mit Erbsenpiiree Dessert Zitronenstiickchen, dazu _Unser Kaltmelju Zum Preis Vo € 8_'50
und Salzkartoffeln Dessert Dessert Salzkart. und Gurkensalat ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert bestellbar.
Gefiillte Putengeschnetzeltes Kasemakkaroni Gefiillte Rinder- Maischollenfilet, Eierpfannkuchen Bitte fragen Sie uns nach dem
_Hackflelschrol_le mit Brokkoli mit Tomaten- Roulade ) paniert mit gebratenem Apfel wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag in Rahmsauce mit und Langkornreis Basilikumsauce ~Hausfrauenart mit Kapern und und Vanillesauce .
11.5. herzhaftem Riibengemiise | pessert Dessert in Sauce mit Rotkohl Zitronenstiickchen, dazu Dessert ins Internet.
und Nudeln und Salzkartoffeln Salzkart. und Gurkensalat
Dessert Dessert Dessert
_....._.I an Wochenenden und Feiertags -,50 € Aufschlag pro Gericht
&
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Essen auf Radern Extra, diese Woche zur Auswahl | e e e

Der Paritatische Cuxhaven
Kirchenpauerstrale 1

27472 Cuxhaven

Telefon 047 21/ 57 93-72
Mail: ear.cux@paritaetischer.de

® Donauwelle
® Apfelkuchen

kann Nisse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfriichte verarbeitet werden

1,90€ Mol Did Mild Dol Frid Sald Sod
1,90€ Mol Did Milld Dol Frd Sald SoU

8=mitSi 9= enthilt

Dessert mit Farbstoff

Alergene:
A

(Diabetiker mit SilBungsmiteln)

isse, B = Krebsti C=ti

Erzeugnisse) enthalten.

Nahrwertangaben = (a -Werte/Menu ohne Salat, Dessert

1= ugnisse, K = wqisse;

H= g0
L= Schwefeidioxid und Sulfite, M = Lupine/-erzeugnisse, N = Weichtiere/ -erzeugnisse;
X = siehe Aufdruck — Alle Speisen kinnen Spuren dieser Allergene (auBer Lupine, Weichtiere und deren

_ Elbe

ugn ugnisse,
D = Fisch/-erzeugnisse, E = Erdniissel-erzeugnisse, F = Sojal-erzeugnisse, G = Milch/-ezeugnisse,

zOrthopédie

gkt

GmbH



