Spezielles und

AUF RADERN

Tagesmenii Diabetiker Schonkost Feinschmecker Raaionales SiiBspeise Vegetarisch Salat & Co.
M1 M2 M3 M4 e Ms M5 M7
9,30 9,30 9,30 € 1 ‘5" €11,30 € 8,90 € 8,90 € 8,90
Mini-Hacksteaks Hahnchenbrustfilet Gefillte Paprikaschote | Schweinelende-Braten | Gediinstetes Milchreis Maultaschen Paniertes
in Bratensauce in feiner Sauce in Tomatensauce (..,Lummerbraten®) Rotbarschfilet, natur mit heiBen Kirschen (vegetarisch) Schweineschnitzel
Montag dazu bunte Bohnen mit Méhrengemiise dazu Reis in herzhafter Sauce dazu mit RemouladensoBe, Dessert in heller Sauce mit Kartoffelsalat
12.5. und Kartoffelpiiree und Gabelspaghetti Dessert feines Kaisergemiise dazu Bratkartoffeln mit geriebenem Kase und Senf
Dessert Dessert und Kartoffeln mit Speck und Zwiebeln und Mo&hren-Rohkostsalat
Dessert Dessert Dessert
Heisse Fleischwurst Schweinegulasch Gebratene Klassischer Gediinstetes Eierpfannkuchen Bunte Tofu- Thunfischsalat nach
mit Sauerkraut in Krduterrahmsauce Fleischballchen Sauerbraten Rotbarschfilet, natur geftlit mit Heidelbeeren Gemiusepfanne ~Art des Hauses”
Dienstag und Plree dazu buntes Gemiise vom Rind in Chilisauce in Rosinensauce mit RemouladensoBe, dazu Vanillesauce mit Krautersauce mit frischen Salaten
13.5. Dessert und Spiralnudeln und Reis dazu mit Rotkohl dazu Bratkartoffeln Dessert und Karottenpiiree dazu French-Dressing
Dessert Wachsbohnen-Salat dazu KartoffelkloBe mit Speck und Zwiebeln Dessert
Dessert Dessert Dessert
Kraftiger Bratwurst Fischstabchen Zartes Paniertes Hahnchen- Griesflammeri ,,Baden | Gebratenes Caesar-Salat
Hihnersuppeneintopf | in Sauce mit Tomatensauce Gefliigelschnitzel schnitzel ,Jager Art” Baden” Wokgemiise Blattsalate mit Mais,
Mittwoch mit buntem Gemiuse mit feinem Mischgemiise dazu Kartoffelpliree . Piccata Napoli” auf Rahm-Champignons, mit FruchtsoBe in gelber Currysauce Hahnchenfleisch
14.5. Dessert und Kartoffeln Dessert mit Tomatenspaghetti dazu Drillinge und Dessert mit Reis und Croutons
Dessert Dessert Gurkensalat Dessert Joghurtdressing
Dessert
Gefligel- Seelachs im Backteig Spiral-Nudeln Filettopfchen Paniertes Hahnchen- Germknodel Kleine Ofenkartoffeln | Zwei Frikadellen
Schaschlikpfanne auf Krauterbuttersauce mit Tomaten- Hahnchen schnitzel , Jager Art” mit Vanillesauce (..Drillinge) mit Nudelsalat
Donnerstag mit Zwiebeln und Paprika dazu Brokkoligemise Schinkensauce und Schweinefilet auf Rahm-Champignons, Dessert mit Schale
15.5. dazu Reis und Salzkartoffeln dazu Rohkostsalat in Pilzrahmsauce dazu dazu Drillinge und dazu Schnittlauchquark
Dessert Dessert Dessert Gemiise und Kartoffeln Gurkensalat und Rohkostsalat
Dessert Dessert Dessert
Wiener Wiirstchen Gekochte Eier Hahnchenfleisch siB- Blauer Seehecht Gebratene SahnegrieBbrei Blumenkohl-Brokkoli- | Elsdsser-Salat
auf Sauerkraut in Senfsauce sauer (..Hoki") - Gefligelleber mit Waldfriichten Auflauf Eisbergsalat, Radicchio
Freitag und Petersilienkartoffeln mit Krauterpiiree mit Chinagemiise Fischfilet paniert in leckerer | mit Schmorzwiebeln und Dessert mit feinen und Chinakohl, Tomaten,
16.5. Dessert dazu Sellerie-Mdéhrensalat und Bandnudeln Kréutersauce, dazu feine Apfelspalten, dazu Rotkohl Kartoffelblattchen Zwiebeln und Kéasestreifen,
Dessert Dessert Erbsen und Kartoffeln und Kartoffelrésti und Kase iliberbacken dazu Essig-Ol-Dressing
Dessert Dessert Dessert
Herzhafter Klassischer Linsen-Bolognese Gebratene Gebratene Milchreis
Kasselernacken Mohreneintopf mit Vollkorn-Fusilli Hahnchenbrust Geflugelleber mit roter Griitze
Samstag in Apfelsauce mit pikanter Dessert in feiner Sauce mit Schmorzwiebeln und Dessert .. .
17.5. mit Rotkohl Rindearfrikadelle mit Blattspinat Apfelspalten, dazu Rotkohl _Unser Kaltme'ju ZL_‘m Preis VOI':I € 8_'50
und Kartoffeln Dessert und Nudeln und Kartoffelrosti ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert Dessert bestellbar.
Kalbsragout Schweinebraten Bunte Tortellini Griine Tagliatelle Frisch. Stangenspargel | Kaiserschmarrn Bitte fragen Sie uns nach dem
mit Brokkollgerpuse in milder Kum_mel— mit Kase-Spinatsauce mit Hac_k und mit Sauce Hf)llanda{se, mit Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag und Langkorneis Senf-Sauce mit Dessert Champignons dazu Schweineschnitzel Dessert .
18.5. Dessert Schwarzwurzelgemise in Sauerrahm und Salzkartoffeln ins Internet.

und Salzkartoffeln
Dessert

Dessert

+ €4,20
Dessert

Unsere Menukarten werden auf Recyclingpapier gedruckt!

® Donauwelle

Extra, diese Woche zur Auswahl

kann Nisse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfriichte verarbeitet werden
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‘Bestellungen Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr - Telefon 0 47 21/ 57 93-72 - ear.cux@paritaetischer.de

Tagesmenii Diabetiker Schonkost Feinschmecker s’;:"ez'?;l:aslg;'d SiiBspeise Vegetarisch Salat & Co.
M1 M2 M3 M4 g e ms M5 M7
9,30 9,30 9,30 70 €11,30 € 8,90 € 8,90 € 8,90
Konigsberger Klopse Frikadelle vom Rind Hahnchenbrust Schweineschnitzel Maischollenfilet, Milchreis Italienische Wiener Wiirstchen
in Kapernsauce in dunkler Krautersauce in feiner Sahnesauce in leckerer Champignon- paniert mit Erdbeer- Gemiisepasta mit Kartoffelsalat und Senf
Montag dazu Salzkartoffeln mit Mischgemise und mit Rohren-Nudeln Rahm-Sauce mit mit Krauterbutter u. Rhabarberkompott pikante Gemisebolognese
19.5. und Rote-Beete-Salat Kartoffelpliree (.Penne”), Brokkoli und Paprikakartoffeln Champignons, dazu Salzkar.| pessert mit Vollkornnudeln
Dessert Dessert K&ase tiberbacken dazu Leipziger Allerlei u. Mohrensalat Dessert
Dessert Dessert Dessert
Hackbraten Hihncheninnenfilets Wurstgulasch Schweineroulade Maischollenfilet, Feiner GrieBbrei Gebratenes Griechischer
in Sauce in Gefligelsauce mit mit Paprika und Zwiebeln mit klassischer Fiillung paniert mit roter Gritze Wokgemiise Bauernsalat
Dienstag mit Rotkohl Kohlrabigemiise dazu dazu Gabelspaghetti dazu Blumenkohl mit Kréuterbutter u. Dessert in Currysauce mit Tomate, Gurke,
20.5. und Kartoffeln Salzkartoffeln Dessert und Kartoffeln Champignons, dazu Salzkar. und Langkornreis Zwiebeln und Hirten-Kase
Dessert Dessert Dessert u. Mohrensalat Dessert mit Balsamico-Dressing
Dessert
Hamburger Geflugelbratwurst Schweineleberragout Kaiserfleisch Frisch. Stangenspargel | Eierpfannkuchen Gemiiseragout ~Bayern Mix"
Heringsstipp in Thymiansauce in Apfel-Sauce (Kasselerriicken) mit Sauce Hollandaise, mit Apfelkompott mit Erbsenpuree Eisbergsalat, Gurken,
Mittwoch in Sahne mit Apfel- mit buntem Gemise dazu Kartoffelpiiree auf Ananaskraut und dazu Schweineschnitzel Dessert Dessert Radieschen
21.5. Gurken-Wiirfel und Langkornreis und Karottengemiise Kartoffelpiiree und Salzkartoffeln und Kasselerstreifen,
dazu Petersilienkartoffeln Dessert Dessert Dessert +€4,20 dazu Sauerrahm-Dressing
Dessert Dessert
Schweinebraten Pangasiusfilet Original Hahnchen- Sauerbratengulasch Gegrillte Schweine- Quarkstrudel Gemisebadllchen Frische Salate der
in pikanter Sauce in Dillsauce Doéner-Teller mit Spéatzle und Rotkohl haxe (ohne Knochen) mit Vanillesauce mit heller Krautersauce Saison
Donnerstag mit Blumenkohlgemiise mit Brokkoli mit Reis, Sauce Dessert auf mild. Wein-Sauerkraut, Dessert auf Gemiisereis mit Hahnchenbrust,
22.5. und Kl6Be dazu Kartoffeln und Krautsalat dazu Kartoffelkl6Be mit Dessert dazu Cocktail-Dressing
Dessert Dessert Dessert Speckstippe
Dessert
Westfalische Dicke Pikantes Kartoffelrostis Gebackenes Gegrillte Schweine- Feiner Milchreis Makkaroni-Nudeln Zwei Frikadellen
Bohnen Schweinegulasch mit Karotten, Brokkoli, Seelachsfilet haxe (ohne Knochen) mit Zimtzucker mit Tomaten- mit Nudelsalat
Freitag mit Kasseler mit Gabelspaghetti Mais und Champignons mit Krautersenfsauce auf mild. Wein-Sauerkraut, | und Apfelkompott Basilikumsauce
23.5. und Salzkartoffeln Dessert in wiirziger Kasesauce und Kartoffeln dazu KartoffelkléBe mit Dessert dazu Méhrensalat
Dessert Dessert dazu Gurkensalat Speckstippe Dessert
Dessert Dessert
Geflugelfilets Herzhafter Wirsing- Kichererbsen-Curry Schweinebraten in Gefiillte Rinderroulade | Eierpfannkuchen
in pikanter Sauce Kohl-Eintopf mit Kokosmilch und Bulgur | Kimmelsauce ~Hausfrauen Art” mit gebratenem Apfel und
Samstag mit zartem mit Kartoffelstiicken (Hartweizengrutze) mit Romanescogemise (mit Speck, Gurke, u. Zwiebeln | Vanillesauce .. .
24.5. Brokkoligemiise und Rindfleisch Désseart und KI6Ben gefiillt) in typ. SoBe, dazu Dessert _Unser Kaltmequ Zum Preis wen € 8_'50
und Spiralnudeln Dessert Dessert Leipziger Allerlei u. Salzkar. ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert bestellbar.
Buntes Hackbraten Mais-Lauchtaler Schweinefilet Frisch. Stangenspargel | Beerengriitze Bitte fragen Sie uns nach dem
le’_lnerfrlkassee ln_Sause in Papr_lkagen'msesauce ln_RahmsauEe mit Sau“ce Hollanda|st_e, mit Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag mit jungen Erbsen, mit grinen Bohnen dazu Rigatoni mit Fingermdhren dazu Hahnchenbrustfilet Dessert .
25.5. Mohren, Spargel und und Salzkartoffeln Dessert und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln ins Internet.
Champignons dazu Reis Dessert Dessert + €4,20
Dessert Dessert

an Wochenenden und Feiertags -,50 € Aufschlag pro Gericht
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Cuxhaven

Essen auf Radern
Der Paritatische Cuxhaven
Kirchenpauerstral3e 1

Zusaustoffe:
1= mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff , 3 = mit Antioxidationsmitteln,
4= mit Geschmacksverstirker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 7= mif Phosphat,

8= mit i 9= enthalt Dessert mit Farbstoff
{Diabetiker m Sungsminieln)

Allergene:

A= Glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, B = Krebstiere/-erzeugnisse, € = Fier/-erzeugnisse,

0= Fisch/-erzeugnisse, E = Erdniise-erzeugnisse, F = Soja/-erzeugnisse, G = Milch/-erzeugaisse,
H=Schalenfrichte, | = Selleie/-erzeugnisse, ) = Sen/-erzeugisse, K = Sesamsamen/-erzeugnisse,
L= Schwefeldiorid und Sulfie, M = Lupine/-erzeugnisse, N = Weichtiere/-erzeugnisse:

X= siehe Aufdruck — Alle Speisen Konnen Spuren dieser Allergene {auBer Lupine, Weichiere und deren
Eneugoisse) enthalten

Extra, diese Woche zur Auswahl

kann Nisse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfriichte verarbeitet werden
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