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Spaghetti Truthahngulasch Schweinebraten Gefiillte Rinderroulade Milchreis Gemiisepfanne Bulgur | Paniertes
~Bolognese” mit Méhrengemiise in brauner Sauce mit Erbsensauce .Hausfrauen Art” mit heiBen Kirschen (Hartweizengriitze) Schweineschnitzel
Montag dazu Krautsalat und Nudeln mit Blumenkohl auf Zucchini- (mit Speck, Gurke, u. Zwiebeln | pessert mit BioTofuwiirfel mit Kartoffelsalat
23.6. Dessert Dessert und Kartoffelptree Krautergemuse, gefllt) in typ.SoBe, dazu Dessert und Senf
Dessert dazu Reis Leipziger Allerlei u. Salzkar.
Dessert Dessert
Konigsberger Klopse Feiner Milchreis Geflugel- ..Cordon Bleu” Gegrillte Schweine- Germknodel Rihrei mit Chefsalat
in Kapernsauce mit feinen Friichten und Schaschlikpfanne vom Schwein mit haxe (ohne Knochen) mit Vanillesauce Rahmspinat mit Schinken, K&se und Ei,
Dienstag dazu Salzkartoffeln Zimt mit Zwiebeln und Paprika Bratensauce, auf mild. Wein-Sauerkraut, Dessert und Puree dazu Cocktail-Dressing
24.6. und Rote-Beete-Salat Dessert dazu Reis Erbsengemiise dazu KartoffelkloBe mit Dessert
Dessert Dessert und Paprikakartoffeln Speckstippe
Dessert Dessert
Gebackener Gediinstetes Griechischer Geflugelfilets Gegrillte Schweine- SahnegrieBbrei Kiirbiscurry Salatteller
Leberkase Seelachsfilet Hackbraten in Paprika-Sahne-Sauce haxe (ohne Knochen) mit Himbeeren mit Reis ~Kottbullar”
Mittwoch auf Sauerkraut mit Juliengemisesauce (.. Bifteki”) mit Hirten-Kase | mit Mais-Erbsengemiise auf mild. Wein-Sauerkraut, Dessert Dessert mit Gemuseballchen
25.6. mit Kartoffelpuree und Salzkartoffeln dazu Tomatenreis und Nudeln dazu KartoffelkléBe mit und verschiedenen
Dessert Dessert und Krautsalat Dessert Speckstippe Rohkostsalaten,
Dessert Dessert dazu Haus-Dressing
Schweinerahmgulasch | Rinderfrikadelle Gegrillte Schweineriicken- ~Sauerkrautplatte” Eierpfannkuchen Gemiusefrikadelle Hirten-Kase
mit Champignons in Krautersauce Hahnchenkeule braten mit Kasseler, Bratwirstchen | gefillt mit Heidelbeeren in Tomatensauce und mit Tomate, Lauchstreifen,
Donnerstag und Spiralnudeln mit feinem Erbsengemise auf Paprikagemise in Sauce mit Bayrisch u.Wienerle auf mild. dazu Vanillesauce Vollkornnudeln Zwiebeln und schwarzen
26.6. dazu Rohkostsalat und Kartoffelpiree dazu Gabelspaghetti Kraut Sauerkraut, dazu Kartoffel- Dessert Dessert Oliven,
Dessert Dessert Dessert und Salzkartoffeln plree mit Speck u. Zwiebeln dazu Honig-Senf-Dressing
Dessert Dessert
Bratwurst in Sauce Gefliigelgulasch Gefliigelballchen Gebratenes ~Sauerkrautplatte” Beerengriitze Gemise-Kartoffel- Salatteller ,,Rustica”
mt Kohlrabi in Rahmsauce in brauner Sauce Schollenfilet mit Kasseler, Bratwiirstchen | mit Vanillesauce Auflauf mit WeiBkohl, Tomaten,
Freitag und Kartoffeln mit Brokkoli dazu Gemiisereis .~ Finkenwerder Art*” u.Wienerle auf mild. Dessert mit herzhaftem Kase Gurken,
27.6. Dessert und Fusilli Nudeln Dessert mit Speckstippe Sauerkraut, dazu Kartoffel- tUberbacken Méhrchen und
Dessert dazu warmer Kartoffelsalat | puree mit Speck u. Zwiebeln Dessert Hackfleischballchen,
Dessert Dessert dazu Sauerrahm- Dressing
SpieBbraten ~Irentiner Markttopf” | Deftige Kasespatzle Seehecht Gediinstetes Milchreis
in wirziger Zwiebelsauce Italienischer ~Allgauer Art” auf Krautersauce Rotbarschfilet, natur mit roter Gritze
Samstag mit Bohnengemiise Gemiiseeintopf mit zartem | mit Zucchini-M&hren-Salat | mit Pariser Karotten mit RemouladensoBe, Dessert .. "
28.6. und Paprikakartoffeln Schweinefleisch Dessert und Bandnudeln dazu Bratkartoffeln _Unser Kaltme'ju Zl_"m Preis Vor? € 8_'50
Dessert Dessert Dessert mit Speck und Zwiebeln ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert bestellbar.
H?ihncheryragout ;chweinerﬁckensteak ~Ratatouille” ) .Saf.tiger Rinderbraten Gedﬁnstete_s ‘ HgiBer. Apfelstrudel Bitte fragen Sie uns nach dem
mit Cham;?.lgnops, Spargel |n-Rahmsauce_ ) Ggschmortes Gemus.e m_plkanter Sauce thbarschfllet, natur mit Vanillesauce wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag dazu Gemiisereis mit zartem Kaisergemise mit Vollkornspaghetti mit Romanesco, mit RemouladensoBe, Dessert p I
29.6. Dessert und Kartoffeln Dessert Blumenkohl, dazu Bratkartoffeln Ins Internet.

Dessert

Karotten und Kartoffeln
Dessert

mit Speck und Zwiebeln
Dessert

Unsere Mentukarten werden auf Recyclingpapier gedruckt!
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NordersteinstrafBBe 69
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an Wochenenden und Feiertags -,50 € Aufschlag pro Gericht
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APOTHEKE

Matihias von Ahnen & K.
Beethovenaliee 36 - 27474 Cuxhaven
Teleton (04721) 7971-0

Fax (04721) 7971-71
west-apotheke-cuxhaven@t-anline de

Bei uns ist lhre Gesundheit in guten Handen!
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Matthias von Ahnen e K
Wagnerstralle 22 - 27474 Cuxhaven
Telefon (04721 39998-0

Fax (04721) 3999818
nordwest-apotheke@-online.de
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Tagesmenii Diabetiker Schonkost Feinschmecker Spemglles und SiiBspeise Vegetarisch Salat & Co.
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: ,%il € 11,30 € 8,90 € 8,90 € 8,90
~Makkaroni al Forno” | Gefliigelsteaks Wirsingroulade Rahmgeschnetzeltes Zwei Matjesfilets Milchreis Klassisches Gefliigelfrikadelle
(aus dem Backofen) in feiner Sauce .~Hausmacher Art” ~Hubertus-Art” mit Zwiebelringen, mit Erdbeer- Eieromelette mit Kase liberbacken,
Montag Hackfleischsauce mit Mischgemiise in Specksauce mit Pilzen, Rotkohl dazu Speckbohnen Rhabarberkompott mit feinem Rahmspinat dazu Kartoffelsalat
30.6. dazu Kasemakkaroni und Langkornreis dazu Kartoffeln und KartoffelkléBen und Schwenkkartoffeln mit | pessert und Salzkartoffeln und Salatgarnitur
Dessert Dessert Dessert Dessert Petersilie Dessert
Dessert
Buntes Frischer Markteintopf | Schweinebraten Schweineschnitzel Zwei Matjesfilets Feiner GrieBbrei Gemiise-Kottbullar Bunter Salatmix
Huhnerfrikassee mit Méhren, Kartoffeln in deftiger Sauce in Paprikasauce mit Zwiebelringen, mit roter Gritze mit Késelauchsauce mit Bratenstreifen
Dienstag mit jungen Erbsen, und feinem Gefliigel- mit feinem Bohnengemuse | mit Krduterkartoffeln dazu Speckbohnen Dessert und Bulgur dazu Senf-Dill-Dressing
1.7. Mohren, Spargel und Wiener-Wiirstchen dazu Salzkartoffeln dazu Krautsalat und Schwenkkartoffeln mit Dessert
Champignons dazu Reis Dessert Dessert Dessert Petersilie
Dessert Dessert
Westfilische Dicke Gefliigelfrikadelle Seelachsfilet Rinderzwiebelbraten Seemannslabskaus Eierpfannkuchen Vegetarische Frische Salate der
Bohnen in Sauce in fruchtiger Tomatensauce | in Sauce mit Rotkohl mit einem Spiegelei mit Apfelkompott Currywurst SE_"S(?_"
Mittwoch mit Mettwurst mit zartem Kohlrabi dazu griine Bandnudeln und Rstiecken und einem Rollmops Dessert mit Naturreis mit Hahnchenbrus.t
2.7. und Salzkartoffeln und Reis Dessert Dessert Dessert und Zucchinisalat und Joghurt-Dressing
Dessert Dessert Dessert
Hahnchen-Hackbraten | Schweinegulasch Herzhafte Leberknédel | Hahnchenfiletstreifen Seemannslabskaus Quarkkeulchen Chilli sin Carne Thunfisch-Salatteller
in Sauce ~Rauber Art” auf Sauerkraut in Pilzrahmsauce mit einem Spiegelei mit Rosinen in Vanillesauce | vegetarisches Chilli mit mit Zwiebelringen
Donnerstag dazu buntes Gemise mit buntem Gemise dazu Kartoffelpiree dazu Spatzle und einem Rollmops Dessert Reis dazu pikantes Haus-
3.7. und Reis und pikanter Balkansauce Dessert Dessert Dessert Dessert Dressing
Dessert und Spiralnudeln
Dessert
Frische Gebackener Saftiges Paniertes Seelachsfilet | ,,Schlesisches Feiner Milchreis Champignons ,a la Schweizer Wurstsalat
Kartoffelpuffer Fleischkase Schweinegulasch in milder Senfsauce Himmelreich” mit Zimtzucker Creme” mit Kasestreifen, Brot,
Freitag mit leckerem Apfelmus auf Spinat und mit Erbsen-und mit Pariser Karotten und Kasseler auf heiBem und Apfelkompott mit griinen Nudeln Butter
a4.7. Dessert Kartoffelptiree Maisgemise Reis Backobst, dazu Dessert Dessart und Salatgarnitur
Dessert dazu Vollkorn-Spiralnudeln | pessert KartoffelkloBe
Dessert Dessert
Schweineriicken- Pikanter Gemiisebratling Hahnchensteaks ~Schlesisches Bergische Waffel
braten Linseneintopf auf Karottensauce mit Barbecuesauce, Himmelreich” mit heiBen Kirschen
Samstag in Bratensauce mit Geflugel-Wiener- mit Erbsenpiree Reis und Krautsalat Kasseler auf heiBem Dessert s 2
5.7. mit zartem Blumenkohl Waiirstchen Dessert Dessert Backobst, dazu _Unser Kaltmer_‘_u Zl_Jm Preis Vor? € 8_'50
und Salzkartoffeln Dessert Kartoffelkl6Be ist selbstverstandlich auch weiterhin
Dessert Dessert bestellbar.
Gefl'.'lllte_ Putengeschnetzeltes Kasemakkaroni Gefiillte Rinder- Gebratene Entenbrust | Eierpfannkuchen Bitte fragen Sie uns nach dem
_liackflelschro!le mit Brokkoli und mit Tomaten- Roulade ) ~sB-sauer” mit Ananas mit gebratenem Apfel und wechselnden Angebot oder schauen Sie
Sonntag in Rahmsauce mit Langkornreis Basilikumsauce ~Hausfrauen Art und Chinagemiuse, Vanillesauce .
6.7. herzhaftem Ribengemiise Dessert Dessert in Sauce mit Rotkohl dazu weichgekocher Reis Dessert ins Internet.
und Nudeln und Salzkartoffeln Dessert
Dessert Dessert
__I an Wochenenden und Feiertags -,50 € Aufschlag pro Gericht
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