
Bei uns ist Ihre Gesundheit in guten Händen!

Matthias von Ahnen e.K.
Beethovenallee 36 · 27474 Cuxhaven
Telefon (04721) 79 71-0
Fax (04721) 79 71-71 
west-apotheke-cuxhaven@t-online.de

Matthias von Ahnen e.K.
Wagnerstraße 22 · 27474 Cuxhaven
Telefon (0 4721) 399 98-0
Fax (0 4721) 399 98-18
nordwest-apotheke@t-online.de 

Unsere Menükarten werden auf Recyclingpapier gedruckt!

Bestellungen Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr  •  Telefon 04721 5793-72  •  ear.cux@paritaetischer.de

Lecker und frisch
für Sie auf den Tisch!

Extra, diese Woche zur Auswahl
kann Nüsse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfrüchte verarbeitet werden

Ä Mandel-Bienenstich 1,90 € Mo o  Di o  Mi o  Do o  Fr o  Sa o  So o 
Å Donauwelle 1,90 € Mo o  Di o  Mi o  Do o  Fr o  Sa o  So o
          

42.
Tagesmenü

M1
Diabetiker

M2
Schonkost

M3
Feinschmecker

M4

Spezielles und 
Regionales

M10

Süßspeise
M8

Vegetarisch  
M5

Salat & Co.  
M7

€ 9,90 € 9,90 € 9,90 € 12,30 € 12,35 € 9,50 € 9,50 € 9,50

Montag
12.10.

Gebackener Leberkäse
auf Sauerkraut mit 
Kartoffelpüree
Dessert

Rinderbraten
in Bratenjus mit zartem 
Bohnengemüse und 
Salzkartoffeln
Dessert

Hähnchenschnitzel, 
paniert
mit Paprikagemüse 
und Butterreis
Dessert

Schweizer 
Sahnegeschnetzeltes
mit kleinen Möhren 
und Spätzle
Dessert

Gebratenes 
Forellenĳlet 
mit Meerettichsoße,
dazu Petersilienkartoffeln
und Rote-Beete-Salat
Dessert

Milchreis
mit heißen Kirschen
Dessert

Spaghetti „Funghi“
Italiensche Nudeln 
in Pilzsauce und Olivenöl
Dessert

Paniertes 
Schweineschnitzel
mit Kartoffelsalat und 
Senf

Dienstag
13.10.

Delikate Putenpfanne 
mit Gemüse und Reis
Dessert

Grobe Bratwurst
in Bratenjus mit 
Apfelrotkohl und 
Kartoffeln
Dessert

Schweinegulasch 
in pikanter Champignon-
Rahm-Sauce dazu Spiral-
Nudeln („Spirellis“)
Dessert

Zartes 
Hãhnchenbrustĳlet 
„Florentiner Art“ 
auf Käsesauce mit 
Blattspinat und Nudeln
Dessert

Seemannslabskaus
mit einem Spiegelei 
und einem Rollmops
Dessert

Germknödel
mit Vanillesauce
Dessert

Mini-Frühlingsrollen
mit chinesischem 
Gemüse und feinem 
Wildreis
Dessert

Chefsalat
mit Schinken, Käse und Ei, 
dazu Cocktail-Dressing

Mittwoch
14.10.

Currywurstpfanne
mit frischen Zwiebeln 
und Paprikakartoffeln
Dessert

GeĴûgel-Hackbraten
in würziger Sauce 
mit Mischgemüse 
und Nudeln
Dessert

Vollkorn-Spaghetti 
„Tonno“
Nudeln in leckerer 
Thunĳschsauce dazu 
Möhrensalat
Dessert

Rindersauerbraten
in delikater Sauce 
dazu Rotkohl und 
Kartoffelknödel
Dessert

Seemannslabskaus
mit einem Spiegelei 
und einem Rollmops
Dessert

GriesĴammeri ĚBaden 
Baden“ 
mit Fruchtsoße
Dessert

Rührei
mit Rahmspinat und 
Kartoffeln
Dessert

Salatteller
mit verschiedenen 
Rohkostsalaten, dazu 
Haus-Dressing

Donnerstag
15.10.

Fischfrikadelle
mit Ratatouille und 
Kartoffelpüree
Dessert

Belgischer 
Gemüseeintopf 
mit GeĴûgelbockwurst
Dessert

Panierte 
HãhnchenĴeischstûcke 
(„Chicken-Nuggets“)
mit Ketchupsoße, Reis 
und Krautsalat
Dessert

Spießbraten
in Paprika-Rahm-Sauce 
mit Bohnengemüse 
und Salzkartoffeln
Dessert

Champignons
mit Speck, Zwiebeln 
und Kräutern, dazu ein 
goldgelbes Eieromelette 
und Kartoffel-Röstitaler
Dessert

Sahnegrießbrei
mit Waldfrüchten
Dessert

Gedünstetes Gemüse
mit Sauce „Holländische 
Art“ dazu Pasta Tricolore
Dessert

Hirten-Käse
mit Tomate, Lauchstreifen, 
Zwiebeln und schwarzen 
Oliven, dazu Honig-Senf-
Dressing

Freitag
16.10.

Frische Kartoffelpuffer 
(Reibekuchen) 
mit leckerem Apfelmus
Dessert

Feine Rinderfrikadelle
in Sauce mit Kräutern 
der Provence dazu 
Karottenscheiben und 
Langkornreis
Dessert

Deftige Kohlroulade
in Speck-Zwiebel-Sauce 
mit Kartoffelpüree
Dessert

Matjesĳlet
in Kräutermarinade, 
dazu Speckböhnchen 
und Salzkartoffeln
Dessert

Champignons
mit Speck, Zwiebeln 
und Kräutern, dazu ein 
goldgelbes Eieromelette 
und Kartoffel-Röstitaler
Dessert

Eierpfannkuchen
mit Heidelbeeren gefüllt 
dazu Vanillesauce
Dessert

Vegetarische Tortellini-
Nudeln
in fruchtiger 
Tomatensauce
Dessert

Salatteller „Rustica“ 
mit Weißkohl, Tomaten, 
Gurken, Möhrchen und 
HackĴeischbãllchen, 
dazu Sauerrahm- Dressing

Samstag
17.10.

Herzhaftes Saftgulasch
vom Schwein mit Nudeln 
und Mischsalat
Dessert

Holsteiner 
Kartoffelsuppe
mit Wursteinlage
Dessert

Curry-Spinat-Pfanne
mit Linsen, dazu 
Sesamkartoffeln
Dessert

Gedünstetes 
Seelachsĳlet
auf Blattspinat mit 
Kräutersenfsauce u. Reis
Dessert

Zwei Matjesĳlets 
mit Zwiebelringen, 
dazu Speckbohnen 
und Schwenkkartoffeln 
mit Petersilie
Dessert

Milchreis
mit roter Grütze
Dessert

Sonntag
18.10.

Thüringer Bratwurst
in Sauce mit 
Wirsinggemüse und 
Kartoffeln
Dessert

Zarte Hähnchenbrust
in feiner Sauce 
dazu Fingermöhren 
und Langkornreis
Dessert

Fusilli Nudeln 
(Spiralnudeln)
in leckerer Spinat-Käse-
Sauce
Dessert

Schweinesteak
in Tomatensauce 
mit Grillgemüse und 
Rosmarinkartoffeln
Dessert

Gefüllte Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“
(mit Speck, Gurke, u. Zwieb. 
gefüllt) in typ. Soße, dazu 
Leipziger Allerlei u. Salzkart.
Dessert

Heißer Apfelstrudel
mit Vanillesauce
Dessert

An Wochenenden und Feiertagen 
erheben wir einen Aufschlag 
von € 0,50 pro Gericht.



Der Paritätische Cuxhaven
Kirchenpauerstraße 1
27472 Cuxhaven
Telefon 0 47 21/ 57 93-72
Mail: ear.cux@paritaetischer.de

Bestellungen Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 Uhr  •  Telefon 04721 5793-72  •  ear.cux@paritaetischer.de

Lecker und frisch
für Sie auf den Tisch!

Menükarte
02.05.2022 – 15.05.2022

KW 18/19

Friesland-TK

Cjuuf bvtgÀmmfo;

Name

Straße

PLZ/Ort

Telefon

Änderungen vorbehalten.

Zusatzstoffe: 
1= mit Farbstoff , 2 = mit Konservierungsstoff , 3 = mit Antioxidationsmitteln, 
4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, 7= mit Phosphat, 
8 = mit Süßungsmitteln, 9 = enthält eine Phenylalaninquelle; Dessert mit Farbstoff 
(Diabetiker mit Süßungsmitteln)

Allergene: 
A = Glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, B = Krebstiere/-erzeugnisse, C = Eier/-erzeugnisse, 
D = Fisch/-erzeugnisse, E = Erdnüsse/-erzeugnisse, F = Soja/-erzeugnisse, G = Milch/-erzeugnisse, 
H = Schalenfrüchte, I = Sellerie/-erzeugnisse, J = Senf/-erzeugnisse, K = Sesamsamen/-erzeugnisse, 
L = Schwefeldioxid und Sulfite, M = Lupine/-erzeugnisse, N = Weichtiere/-erzeugnisse; 
X = siehe Aufdruck – Alle Speisen können Spuren dieser Allergene (außer Lupine, Weichtiere und deren 
Erzeugnisse) enthalten. 

Nährwertangaben = Ca.-Werte/Menü ohne Salat, Dessert

19.
Tagesmenü Schonkost Diabetiker Kleines Menü

Vegetarisch und
Süß

Feinschmecker-
Menü

Internationales
Wochengericht

€ 8,90 € 8,90 € 8,90 € 8,50 € 8,50 € 9,80 € 9,05

Montag
09.05.

Rahmgulasch „Jäger Art“
(vom Schwein) mit Waldpilzen, dazu 
Möhrengemüse und Salzkartoffeln 
1,3,G,I,J,L

Zitronenmousse X

Gebratene Hähnchenbrust
in Käse-Kräutersoße, dazu saftige 
Tomaten-Nudeln A,C,F,G,I

Zitronenmousse X

Mageres Kasseler
mit Soße, dazu Rahm-Wirsing und 
Kartoffelpüree 1,2,3,7,G,I,J

Zitronenmousse X

EW 5,5 | F 4,9 | KH 5,5 | 
KJ 363 | BE 0,5

2 Bratwürstchen „Nürnberger Art“
auf Sauerkraut, dazu Kartoffelpüree 
2,3,7,G,I

Zitronenmousse X

Bunter Gemüsetopf
mit Tomate, Paprika, Zucchini, Möh-
ren, Erbsen, Petersilie, Grießklöß-
chen und Nudeln A,C,G,I

Zitronenmousse X

2 kleine Rinderrouladen 
„Hausfrauen Art“
(mit Speck, Gurke und Zwiebeln 
gefüllt) in typischer Soße, dazu 
Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln 
1,2,3,8,G,I,J,L + € 0,90

Zitronenmousse X

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Dienstag
10.05.

Gebratene Frikadelle
mit Bratensoße, dazu Kohlrabigemü-
se und Kartoffelpüree 1,A,C,G,I,J

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

Feine Bratwurst
in Rahmsoße, dazu Blumen-
kohlröschen in weißer Soße und 
Petersilienkartoffeln 1,3,7,G,I,J,L

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

Rindergulasch „Stroganoff“
in Sauerrahmsoße mit Champignons, 

Gurke und Zwiebeln, dazu Kräuterpüree 
1,8,G,I,J

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

EW 4,2 | F 4,8 | KH 6,8 | 
KJ 370 | BE 0,6

Hähnchenpfanne
mit viel Gemüse, dazu Reis G

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

Kaiserschmarrn
(mit Rosinen), dazu heißes Apfelmus 
A,C,G

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

Mai-Schollenfilet, natur 
gebraten,
mit Kräuterbutter und Champignons, 
dazu Salzkartoffeln und Bohnensalat 
3,D,G,I,L + € 0,70

Erdbeer-Rhabarber-Grütze

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Mittwoch
11.05.

Grüner Erbseneintopf
mit 2 Wiener Würstchen 2,3,7,I,J

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

Gefüllte Paprikaschote
(mit Hackfleischfüllung) in fruchtiger 
Tomatensoße, dazu Reis G,I

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

„Falscher Hase“
Hackbraten mit Sahnesoße, dazu grüne 
Bohnen und Salzkartoffeln 1,3,A,G,I,J,L

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

EW 8,0 | F 8,0 | KH 7,0 | 
KJ 509 | BE 0,5

Schmorkohl
mit Hackfleisch, dazu Kartoffelpüree 
1,G,I

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

Gabelspaghetti
mit bunter Käsesoße (mit Erbsen, 
Möhren und Petersilie), dazu Karot-
tensalat 2,3,8,A,G,I

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

Paniertes Schweineschnitzel 
„Försterin Art“
mit Rahmpilzen, dazu Bratkartoffeln 
mit Speck und Zwiebeln und Toma-
tensalat 2,3,A,C,G,I

Karamelpudding mit 
Sahnesoße G

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Donnerstag
12.05.

Gebratene Hähnchenkeule
auf buntem Frühlingsgemüse, mit 
Holländischer Soße, dazu Kräuter-
püree G,I

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

Bunter Eintopf
aus Möhren, Erbsen, Blumenkohl 
und Bohnen, mit Grießklößchen und 
Fleischbällchen A,C,G,I

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

Bratwurst „Thüringer Art“
mit dunkler Senfsoße, dazu Rotkohl 
und Salzkartoffeln 1,3,7,G,I,J,L

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

EW 5,4 | F 6,9 | KH 8,3 | 
KJ 496 | BE 0,7

Rinderbraten
mit Rotweinsoße, dazu Rahm-Rosen-
kohl und Kartoffelklöße 1,G,I,J

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

3 Eierpfannkuchen,
dazu heiße Schokoladensoße mit 
Birnenstücken A,C,G

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

Mai-Schollenfilet, natur 
gebraten,
mit Remouladensoße, dazu warmer 
Kartoffelsalat 3,8,C,D,G,I + € 0,70

Grießbrei mit Kirschsoße A,G

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Freitag
13.05.

Gebratenes Seefischfilet,
natur, mit Dillsoße, dazu Salzkartof-
feln und Möhrensalat 2,3,8,D,G,I,L

Cappuccinopudding G

2 gekochte Eier
mit Kräuter-Senfsoße, dazu Finger-
möhrchen und Salzkartoffeln 2,3,C,G,I,J

Cappuccinopudding G

Hähnchenbrust
mit Spargelcremesoße, dazu Früh-
lingsgemüse und Petersilienkartoffeln 
3,F,G,I,L

Cappuccinopudding G

EW 5,8 | F 1,3 | KH 6,0 | 
KJ 264 | BE 0,5

Spaghetti „Bolognese“
Gabelspaghetti mit fruchtiger 
Tomaten-Fleischsoße A,I

Cappuccinopudding G

Vegetarisches Geschnetzeltes 
„Gyros Art“
mit Zwiebelringen, dazu Toma-
ten-Paprika-Reis und Tsatsiki G,I

Cappuccinopudding G

Gegrillte Schweinehaxe
(ohne Knochen) auf mildem 
Wein-Sauerkraut, dazu Kartoffelklöße 
mit Speckstippe 2,3,I 

Cappuccinopudding G

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Samstag
14.05.

Gefüllte Kohlroulade
(mit Hackfleischfüllung) mit Speck-
soße und Kartoffelbrei 1,2,3,G,I,J

Joghurtcreme mit Früchten G

Kräftiges Gulasch (vom 
Schwein), 
dazu Rotkohl und Eiernudeln 1,A,C,G,I,J

Joghurtcreme mit Früchten G

Möhreneintopf
mit 2 Wiener Würstchen 2,3,7,G,I

Joghurtcreme mit Früchten G

EW 2,1 | F 3,2 | KH 7,0 | 
KJ 261 | BE 0,5

Putenrollbraten
in Sahnesoße, dazu Brechbohnen in 
Schwitze und Kartoffelpüree 1,G,I,J

Joghurtcreme mit Früchten G

2 Spiegeleier
auf Rahmspinat, dazu Salzkartoffeln 
3,C,G,I,L

Joghurtcreme mit Früchten G

Mai-Schollenfilet, 
natur gebraten,
mit Shrimps und Kräuterbutter, dazu 
Salzkartoffeln und Möhrensalat 
1,2,3,8,B,D,G,J + € 0,70

Joghurtcreme mit Früchten G

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages

Sonntag
15.05.

Hühnerfrikassee
in weißer Soße mit Champignons 
und Spargel, dazu Reis G

Erdbeerpudding mit Sahne X

Leckeres Pilzragout 
in Rahmsoße mit Kräutern und 
etwas Speck, dazu Serviettenknödel 
1,2,3,A,C,G,I

Erdbeerpudding mit Sahne X

Spießbraten vom Schwein
in Bratensoße, dazu Blumenkohl 
in weißer Soße und Salzkartoffeln 
1,3,G,I,J,L

Erdbeerpudding mit Sahne X

EW 9,1 | F 3,8 | KH 6,0 | 
KJ 387 | BE 0,5

Gebratene Geflügelleber
mit Apfel-Zwiebelsoße, dazu 
Kräuterpüree 1,G,I,J

Erdbeerpudding mit Sahne X

Milchreis
mit Zimt und Zucker und heißem 
Erdbeerkompott G

Erdbeerpudding mit Sahne X

Frischer Stangenspargel
mit Sauce Hollandaise, dazu ein 
paniertes Schweineschnitzel und 
Petersilienkartoffeln 3,A,C,G,I,L + € 5,95

Erdbeerpudding mit Sahne X

„Joue de Boeuf bourguignon"
geschmorte Ochsenbäckchen in 
Rotweinsoße mit Speck, Champignons 
und Zwiebeln, dazu glasierte Finger-
möhrchen (mit Ahornsirup, Butter und 
Petersilie) und Kartoffelpüree 1,2,3,G,I,J

Dessert des Tages
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Extra, diese Woche zur Auswahl
kann Nüsse enthalten, wird in einem Produktionsbereich hergestellt, in dem Schalenfrüchte verarbeitet werden

Ä Mandel-Bienenstich 1,90 € Mo o  Di o  Mi o  Do o  Fr o  Sa o  So o 
Å Donauwelle 1,90 € Mo o  Di o  Mi o  Do o  Fr o  Sa o  So o
          

Kirchenpauerstraße 1 27472 Cuxhaven
Ihre Ansprechpartnerin Ann-Christin Lischer 
Telefon 04721 74923-30 azua-cuxhaven@paritaetischer.de

43.
Tagesmenü

M1
Diabetiker

M2
Schonkost

M3
Feinschmecker

M4

Spezielles und 
Regionales

M10

Süßspeise
M8

Vegetarisch  
M5

Salat & Co.  
M7

€ 9,90 € 9,90 € 9,90 € 12,30 € 12,35 € 9,50 € 9,50 € 9,50

Montag
19.10.

Geschmorte 
Hähnchenbrust
in Balsamico-Marinade 
mit glasierten Erbsen u. 
Möhren, dazu Salbeikart.
Dessert

Magerer 
Schweinebraten
mit Frühlingsgemüse 
und Salzkartoffeln
Dessert

Vollkorn-Spaghetti 
„Carbonara“ 
Schinkenstreifen in 
leckerer Käse-Sahne-
Sauce dazu Zucchinisalat
Dessert

Paniertes Seelachsĳlet
mit Erbsensauce auf 
Zucchini-Kräutergemüse, 
dazu Reis
Dessert

Gefüllte Rinderroulade 
„Hausfrauen Art“
(mit Speck, Gurke, u. Zwieb. 
gefüllt) in typ. Soße, dazu 
Leipziger Allerlei u. Salzkart.
Dessert

Milchreis
mit Erdbeer-
Rhabarberkompott
Dessert

Asiatisches 
Wokgemüse
in pikanter Sauce mit 
Asia Nudeln
Dessert

Pizzafrikadelle
mit Kartoffelsalat 
und Salatgarnitur

Dienstag
20.10.

GeĴûgelgulasch
mit Möhrengemüse 
und Spiralnudeln
Dessert

Königsberger Klopse
in Kapernsauce mit Reis 
und Rote-Beete-Salat
Dessert

NudelauĴauf 
mit HackĴeisch und 
Brokkoli
Dessert

Schweinerückensteak
in Rahmsauce dazu 
Kaisergemüse und 
Kartoffeln
Dessert

Gebratene Entenbrust
„süß-sauer“ mit Ananas
und Chinagemüse, dazu 
weichgekocher Reis
Dessert

Eierpfannkuchen
mit Apfelkompott
Dessert

Eieromelette
mit Blattspinat mit 
Röstzwiebeln und 
Kartoffelpüree
Dessert

Bunter Salatmix
mit Bratenstreifen 
dazu Senf-Dill-Dressing

Mittwoch
21.10.

Gebratene 
Schweineleber
in Zwiebelsauce 
dazu Mischgemüse 
und Kartoffelpüree
Dessert

GeĴûgelschnitzel
mit feiner Sauce, dazu 
Kohlrabigemüse und 
Kartoffeln
Dessert

Gegrillte 
HackĴeischrõllchen
(„Cevapcici“) vom Rind
mit würzigem Djuwetschreis 
u. pikantem Krautsalat
Dessert

Seelachsĳlet 
im Backteig auf 
Buttersauce mit 
Petersilienkartoffeln 
und Möhrensalat
Dessert

Gebratene Entenbrust
„süß-sauer“ mit Ananas
und Chinagemüse, dazu 
weichgekocher Reis
Dessert

Feiner Grießbrei
mit roter Grütze
Dessert

Makkaroni-
NudelauĴauf 
in fruchtiger Basilikum-
Tomaten-Sauce 
mit Käse überbacken
Dessert

Frische Salate der 
Saison
mit Hähnchenbrust
und Cocktaildressing

Donnerstag
22.10.

Zarter Schweinebraten
in milder Kümmel-Senf-
Sauce mit Mischgemüse 
und Kartoffelklößen
Dessert

Seelachsĳlet 
„Naturell“ 
mit Kräutersauce und 
Brokkoligemüse dazu 
Kartoffeln
Dessert

Berliner Currywurst
mit Reis und Gurkensalat
Dessert

Zartes gekochtes 
RindĴeisch
in Meerrettichsauce 
mit Erbsengemüse 
und Salzkartoffeln
Dessert

Gegrillte Schweinehaxe
(ohne Knochen) auf 
mildem Wein-Sauerkraut, 
dazu Kartoffelklöße mit 
Speckstippe
Dessert

Eierpfannkuchen
mit Rosinen und 
Quarkfüllung dazu 
Zimtzucker
Dessert

Schmetterlingsnudeln 
(„Farfalle“)
in leckerer Käse-Spinat-
Sauce
Dessert

Frischer Salatteller
mit Thunĳsch und 
Zwiebelringen 
dazu pikantes Haus-
Dressing

Freitag
23.10.

Szegediner Gulasch
Schweinegulsch 
mit Sauerkraut und 
Sauerrahm, dazu 
Schwenkkartoffeln
Dessert

Leberknödel
in Bratensauce mit 
Sauerkraut und 
Kartoffelpüree
Dessert

Hähnchencurry
mit Früchten und Reis 
dazu Mischsalat
Dessert

Paniertes Schollenĳlet
auf delikater Senfsauce
dazu Kräuterkartoffeln 
und Mischsalat
Dessert

Gegrillte Schweinehaxe
(ohne Knochen) auf 
mildem Wein-Sauerkraut, 
dazu Kartoffelklöße mit 
Speckstippe
Dessert

Milchreis
mit Mandarinen
Dessert

Kartoffeltaschen
gefüllt mit pikantem 
Frischkäse dazu 
Tomaten-Zucchinigemüse 
und Püree
Dessert

Schweizer Wurstsalat
mit Käsestreifen,
Brot, Butter
und Salatgarnitur

Samstag
24.10.

Grüner Bohneneintopf
mit zartem 
SchweineĴeisch
Dessert

Pikantes 
GeĴûgelgulasch
mit Blumenkohlgemüse 
und Salzkartoffeln
Dessert

Knödel-Dreierlei 
Bunte Knödel in 
Champignonrahmsauce 
mit frischen Kräutern
Dessert

Rindergeschnetzeltes 
„Jäger Art“
mit Bohnengemüse 
und Spätzle
Dessert

„Sauerkrautplatte“
mit Kasseler, Bratwürst. 
u. Wienerle auf mildem 
Sauerkraut, dazu Kartoffelpü. 
mit Speck u. Zwiebeln
Dessert

Quarkkeulchen
mit Rosinen in 
Vanillesauce
Dessert

Sonntag
25.10.

Hähnchenragout
mit Champignons, 
Spargel dazu Gemüsereis
Dessert

Schweinenackenbraten
in Rahmsauce mit 
Möhrengemüse und 
Kartoffeln
Dessert

Linsen-Bolognese
mit Nudeln
Dessert

GeĴûgelroulade
in feiner Sauce 
mit Rotkohl und Klößen
Dessert

„Sauerkrautplatte“
mit Kasseler, Bratwürst. 
u. Wienerle auf mildem 
Sauerkraut, dazu Kartoffelpü. 
mit Speck u. Zwieb.
Dessert

Feiner Milchreis
mit Zimtzucker 
und Apfelkompott
Dessert

An Wochenenden und Feiertagen 
erheben wir einen Aufschlag 
von € 0,50 pro Gericht.


