
GESUNDE ERNÄHRUNG 
HOLZWERKSTATT 
SOZIALER MÖBELHOF

Das Angebot der Jugendwerkstatt Cuxhaven richtet 
sich an arbeitslose junge Menschen im Alter von 17 
bis 27 Jahren. Die Maßnahme dient der persönlichen 

Orientierung, Stabilisierung und Qualifizierung. Ziel 
ist es, berufliche Perspektiven zu eröffnen und die 
Teilnehmenden in Ausbildung, Arbeit oder weiter­
führende Bildungs- und Qualifizierungsangebote zu 
vermitteln.

Wir arbeiten stärken- und lösungsorientiert. Wir re­
agieren flexibel auf veränderte Anforderungen des 
Arbeitsmarktes und auf die Bedarfe der Auftraggeber 

und Teilnehmenden. Wir fördern die Chancengleich­
heit in Bezug auf Geschlecht, Alter, Herkunft, Kultur 
und Bildungsvoraussetzungen. Die Verschiedenartig­
keit der Menschen betrachten wir als Bereicherung 
und Chance. Nachhaltigkeit und Bewusstsein für Na­

tur und Umwelt sind uns besonders wichtig.

Teilnahmedauer: 6 - 12 Monate. Betriebliche Erpro­
bungsphasen werden angestrebt und ermöglicht.

MEHR LEISTUNGEN FÜR SIE!
WIR INFORMIEREN SIE GERNE 
PERSÖNLICH.

Hier finden Sie uns
Paritätischer Wohlfahrtsverband 
Niedersachsen e.V.
Kreisverband Cuxhaven 

Kirchenpauerstraße 1 
27472 Cuxhaven

Hier finden Sie uns
Jugendwerkstatt Cuxhaven 
Papenstraße 117 a 
27472 Cuxhaven 
Telefon (0 47 21)6 45 02
E-Mail cuxhaven.jugendwerkstatt@paritaetischer.de 

www.paricux.de

Ansprechpartnerin 
EVA-MARTINE HEINS
Leitung Jugendwerkstatt

/u,tl
Jobcenter Cuxhaven

landücIsCuihaven 0

JUGENDWERK­
STATT CUXHAVEN

Gesunde Ernährung, Holzwerkstatt, 
Sozialer Möbelhof

'oimien
Umzüge

OÄW.S8 4«JSS
Umzuge

= DER PARITÄTISCHE
____ CUXHAVEN

= DER PARITÄTISCHE
____ CUXHAVEN

mailto:cuxhaven.jugendwerkstatt@paritaetischer.de
http://www.paricux.de


QUALIFIZIERUNGSINHALTE 
GESUNDE ERNÄHRUNG/ 
HAUSWIRTSCHAFT

• Erwerb des Gesundheitszeugnisses - Belehrung 
nach dem Infektionsschutzgesetz.

• Gestaltung und Herstellung eines gesunden 
Schulfrühstücks für die Grundschule in Cuxhaven- 
Ritzebüttel. Verkauf des Schulfrühstücks und 
Abrechnung der Einnahmen.

• Planung, Zubereitung und Darreichung eines 
gemeinsamen Mittagstisches für die Maßnahme­
teilnehmenden und Mitarbeiterinnen der Jugend­
werkstatt.

• Erstellung der Speise- und Einkaufspläne, preisbe­
wusstes Einkäufen, Etatplanung.

• Dienstleistungen für gemeinnützige Veranstaltun­
gen.

QUALIFIZIERUNGSINHALTE QUALIFIZIERUNGSINHALTE
HOLZWERKSTATT SOZIALER MÖBELHOF

Im Rahmen konkreter Projekte werden den Jugendli­
chen handwerkliche Grundqualifikationen vermittelt:

• Material-und Werkzeugkunde
• Anfertigen von Konstruktionszeichnungen
• Herstellung von Holzverbindungen
• Verwendung von Farben und Lacken
• Oberflächenbehandlung
• Materialberechnung und Preiskalkulation
• Nachhaltigkeit und Umweltschutz
• Hergestellt werden beispielsweise Igelhäuser, 

Wandschmuck, Tierfutterspender und Kleinmobi­
liar.

Im Sozialen Möbelhof werden Möbelspenden abge­
holt, sorgfältig aufbereitet und zu erschwinglichen 
Preisen weitergegeben. Die Schwerpunkte liegen auf 
der Vermittlung folgender Inhalte:

• Verhalten gegenüber Kunden in der Öffentlichkeit 

sowie Kundenkontakte generell
• Möbeltransport
• Oberflächenbehandlung
• Theorie

In der Plotterwerkstatt werden Schriftzüge, Motive 
und Grafiken am PC entworfen und auf Folie ausge­
schnitten, um Fahrzeuge, Schilder und Banner zu be­
kleben:

• Erstellen eines Entwurfes
• Plotten von Folien
• Bekleben
• Sublimationsdruck
• Allgemeine Druckarbeiten

Auch hier legen wir besonderen Wert auf ökologi­
sches und nachhaltiges Handeln.


