
      

 

Die Fachstelle für Sucht, Suchtprävention & Psychosoziale Beratung und 

die Selbsthilfekontaktstelle des Paritätischen Cuxhaven laden ein zu der 

Filmveranstaltung: 

 

„Rückfall“- Interviews und Portraits von 

Alkoholabhängigen und Angehörigen 

 

am 27. April 2024 um 11 Uhr  

im Bali Kino Cuxhaven, Holstenstr. 5 

 
In persönlichen Interviews und Portraits berichten Betroffene von ihrem 

Umgang mit Rückfällen in die Alkoholabhängigkeit. Sie erzählen von ihrem 

Weg in die Sucht, vom Entschluss ein Leben ohne Alkohol zu führen und 

vom erneuten Versuch, abstinent zu werden. Der Film zeigt, was Rückfälle 

für Betroffene und Angehörige bedeuten, und wie diese dauerhaft 

vermieden werden können. 

Eine große Hilfe „trocken“ zu bleiben ist der Austausch mit anderen 

Betroffenen in einer Selbsthilfegruppe. 

Ab 10.30 Uhr und auch im Anschluss an den Film haben Interessierte die 

Möglichkeit, sich bei den Beratungsstellen über Hilfsangebote zu 

informieren und sich mit Betroffenen und Angehörigen von Selbsthilfe-

gruppen auszutauschen. 

Der Eintritt ist frei! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

 


