]

== DER PARITATISCHE

Gottingen

nach
EG-Oko-Verordnung

Menuservice - Essen auf Radern
Bio-Menus aus Géttingen....vollwertig - lecker - regional
vom 31.08. bis 04.09.2026
Produziert durch die Biokiiche Leinetal, Gesellschaft fir gesundes Essen mbH, Géttingen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gefligelhackbraten® . . . Rinderhackfleischsof’e3 Mohrensuppe mit
. Gartengemtise Kabeljau in Senfsofde Linsensuppe mit mit Reiseinlage
Menu 1 RahmsofSe Kartoffeln Brétchen .. &
Parboiled Reis Kartoffeln Broétchen
Salat Obst
Obst aldgij atli] Obst Dessert
al,g,i R . atl,i, al,g,
w . . . o . Bunte Bohnenpfanne
. Kasenudeln mit Eierkuchen mit Bulgur nach indischer Tofugulasch mit mit
Menu 2 Tomatensofse Apfelmus Art, mit Gemusepfanne Kartoffeln Parboiled Reis
vegetarisch Obst Salat und Obst Obst D
al,g,i alcg al,g.i, alfi gfsgeirt

Saisonale Anderungen vorbehalten

Zutaten aus kontrollierten Bio-Anbau nach EG-OKO-Verordnung sofern im Folgenden nicht anders gekennzeichnet:  Fisch stammt aus kontrolliertem Wildfang ,
3 aus Rindfleisch 4 aus Schweinefleisch s aus Gefliigelfleisch * konventionelles Produkt

Allergene: g Milch u. daraus gewonnene i Sellerie
a Glutenhaltiges Getreide Erzeugnisse j Senf
a, Weizen (einschlieBlich Laktose) k Sesamsamen
a, Roggen h Schalenfriichte | Schwefeldioxid und Sulphite
a; Gerste h; Mandeln m Lupinen
aa Hafer h, Haselniisse n Weichtiere
h; Walnisse

b Krebstiere
¢ Eier u. daraus gewonnenen Er-

h, Kaschunisse
hs Pecannlisse

zeugnisse

d Fische u. daraus gewonnene Er- hes Parantsse
zeugnisse h; Pistazien

e Erdnusse u. daraus gewonnene hs Macadamianiisse
Erzeugisse

f Sojabohnen u. daraus gewon-
nene Erzeugnisse

Meniiservice Paritatischer Sidniedersachsen
Zollstock 9A 37081 Gottingen
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