Speiseplan

23. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
- 02.06.25 03.06.25 04.06.25 05.06.25 06.06.25 07.06.25 08.06.25
M . Penne Bolognese Schnitzel "Forster-Art" Hausgemachte 2 Hack-Medaillons Ungarisches Gulasch Gefliigel-Geschnetzeltes Rheinischer Sauerbraten
enu 1 Linsensuppe "Toscana"

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankése extra

{1,3,7,9,42,44}

in Champignonrahmsauce mit
Erbsen und Mohren, dazu
Bauernspatzle
{1,3,7,9,10,12,33,42,43,44}

2 Wiener Wirstchen, dazu 1
Brétchen
{1,6,9,10,12,33,38,42,43,44}

mit Kréutern auf Tomaten-
Zucchinigemuse und
Bandnudeln {1,3,9,10,43}

mit Champignons und Zopfli-
Nudeln {1,12,33,38,42,44}

in Champignonsauce mit
Spiral- Nudeln
{1,7,12,33,42,44,46}

in feiner Sauce mit Rosenkohl
und 5 KartoffelkldRchen
{1,7,10,12,38,42}

Menu 2

Paprika-Rahmbraten

mit Rosenkohl und
Salzkartoffeln
{6,7,9,10,33,38,42,43,44}

Berner Pfanne

Schweinegeschnetzeltes,
Kése, Créme fraiche, Paprika
und Zwiebeln, dazu
Zopflinudeln {1,7,31,38,42,43}

Jagerschnitzel "natur”

in Champignon-Crémesauce
mit Rosenkohl und Zopfli-
Nudeln
{1,7,10,12,33,42,43,44}

3 Apfel-Pfannkuchen

(veg.)
mit Vanillesauce {1,3,7,31}

Buntbarschfilet
"Primavera"

in Senfsauce mit
Mo&hrengemiise und
Salzkartoffeln {1,4,7,10,12,33}

Rostbratwurst

mit feiner Zwiebelsauce, dazu
Rotkohl und Salzkartoffeln
{9,10,38,39,42,43,44}

Frischer M6hreneintopf

mit Petersilie und 1
Bockwiirstchen
{9,10,33,38,42,43,44}

Meni 3

2 Hahnchenbrustfilets

auf frischem Spargelragout mit
getrockneten Tomaten, dazu
grine Bandnudeln
{1,3,7,33,42,46}

Gebratenes Seehechtfilet

in buntem Spargelragout mit
Zucchini und Paprika, dazu
Wildreis {1,4,7,33}

Balsamico-Spargel (veg.)

Weiler und griiner Spargel
mit gebackenen Tomaten in
Balsamicofond und
Bavettenudeln,
Parmesankése portioniert

Spargel mit Sauce
Hollandaise

und Petersilienkartoffeln, dazu
Schinkenwdirfel extra
{3,7,9,10,31,33,43,44}

Frisches Kerbel-
Spargelragout

mit 4 FleischkléRen und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,33,42,43}

Menu 4

Wirsing-Eintopf

mit 4 FleischkléRchen
{1,3,6,9,10,42,43}

Hackbraten

in Krautersauce mit
Speckbdhnchen und
Salzkartoffeln
{1,7,33,38,42,43,44}

Rostbratwurst
"Thiiringer Art"
auf Sauerkraut mit
Kartoffelpiiree
{7.9,10,33,38,43}

Putenbrust "natur”

in feiner Bratensauce mit
Tomatenwiirfeln,
Kohlrabigemuse und
Petersilienkartoffeln {7,42,46}

Hiihnerfrikassee

mit Spargel und Gemdsereis
{7,12,33,44,46}

Vege-

Feinschmecker
Eieromelette (veg.)

Senfeier (veg.)

mit Petersilienkartoffeln

Gemiise-Pastapfanne

(veg.)
Mezze Penne mit Paprika,

Rote Linsenbolognese
(veg.)
mit Kartoffelspatzle, garniert

Italienische Nudelplatte
(veg.)
Kasetortellini und griine

Allergene:

1 = Gluten
2 =Krebs
3 = Eier
4 = Fisch
5 = Erdnuss
6 = Soja
7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie
10 = Senf
11 = Sesam
12 = Schwefel
13 = Lupinen
14 = Weichtiere

Zusatzstoffe:

31 = Farbstoff

32 = Nitritpokelsalz

33 = Antioxidationsmittel
34 = Gelatine

36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = Phosphat

39 = Sulungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefllgel

= h auf Rahmspinat mit
ta I'ISC Kartoffelpiree {3,7} {3,7,10,12,33} Mais und Erbsen, garniert mit mit frischer Petersilie {1,3} Nudeln in Késesahnesauce,
Hirtenkase {1,7} Spaghetti in
Krautertomatensauce
{1.3.7.31}
K It Gyrosbraten Chicken Nuggets Frische Erdbeeren (veg.) Gebratenes 8 Party- .
altes Schweinekotelett Gefliigelfrikadellen Essen fiir das Wochenende
L1 mit Krautsalat und knusprige Hahnchenstiicke mit Vanillesauce und Quark mit Senf und Kartoffelsalat mit Senfdip, buntem Reissalat - 0 0
Men u hausgemachtem Tsatsiki mit Currydip und buntem Wird in einer Klarsichtschale {1,3,10,31,39,43} mit Paprika und Mais lhr Samstags Menu (geKUhlt) und lhr

{7,9,33,36,38,43}

Nudelsalat
{1,3,7,10,12,31,39,46}

geliefert! {7,31}

{1,3,7,10,31,39,46}

Sonntags-Menii (gefroren) erhalten Sie
jeweils am Freitag.

Salat

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebelringen und Mais, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,3,4,10}

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas, Gurken und
Tomaten,dazu Joghurt-Dressing
und 1 kleines Vollkornbrétchen
{1,3,6,7,11,33,38,43,44}

Frischkése Salat (veg.)

mit Mangold, Spinat, Eisbergsalat,
Tomaten, Walnuss-, Pinienkernen
und Frischkase, dazu Honig-Senf
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,7,8,9,10,11,33}

Tropical Dream

frischer Salat mit gebratener
Hahnchenbrust und Mangowiirfeln,
Tomaten, Gurken und
Mandelblattern garniert, dazu
Cocktail-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,8,10,11,46}

Tortellini Salat (veg.)

frischer Salat mit Ricotta-Spinat
Tortellini, Gurken, Tomaten, Oliven
und roten Zwiebeln, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,6,7,36,44}

Wir wiinschen guten Appetit!




