Speiseplan

24. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
' 09.06.25 10.06.25 11.06.25 12.06.25 13.06.25 14.06.25 15.06.25
1] Schweine- GroRer Grillteller Feiner Porree-Eintopf Schinken-Makkaroni Alaska-Seelachsfilet im Pfannenfrikadelle Hiihnerfrikassee
Menu 1 Geschnetzeltes "Ziiricher Knuspermantel

mit hausgemachten Spatzle
{1,3,7,12,33,38,42,43,44}

Spiellbraten, Hacksteak und
Bratwiirstchen "Nirnberger
Art" mit Paprika-
Tomatensauce und buntem
Reis {1.3.6.9.10.38.43}

mit Hackfleisch, Kase und
Sahne, dazu 1 Brétchen
{1,6,7,42}

in feiner Tomatenkrautersauce
{1,7,33,38,42,43,44}

gebraten mit
Remouladensauce und
Petersilienkartoffeln
{1,3,4,9,10,31,39}

in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,
Fruhlingsgemuse und
Salzkartoffeln {1,3,9,10,42,43}

mit Gemusereis
{7,12,33,44,46}

Menu 2

Gediinstetes
Seehechtffilet

in einer Dillrahmsauce mit
Broccoli und Kartoffeln

Sahnegeschnetzeltes
vom Schwein

mit Champignons, Erbsen und
Fingermdhren, dazu

Ratsherrentopf

Steak mit Sauce Bernaise,
Sommergemdse und

Putenschnitzel "natur”

in Sahnesauce mit
Mohrengemuse und

Hiihnchen "siiB-sauer"

Hihnerbrustwirfel mit bunter
Paprika, Karotten und Ananas

Ungarisches Gulasch

mit Champignons und Zopfli-
Nudeln {1,12,33,38,42,44}

Hubertusbraten

mit einer Waldpilzsauce, dazu
Pariser Karotten und 5

{4,7,8,9,33} Bauernspéatzle Salzkartoffeln Salzkartoffeln {7,42,46} in stiB-saurer Sauce und Reis KartoffelkloRchen
{1,3,7,12,33,38,42,43,44} {3,7,9,10,31,33,42,43,44} {46} {1,6,7,9,10,33,38,42,43}
M . 3 Tagliatelle in H&ahnchenbrustfilet in 1/2 gegrillte GrieRflammeri
enu ACHTUNG Kéasekrautersauce Currysauce Schweinshaxe Sauerkirsch (veg.) Allergene: Zusatzstoffe:
Die Lieferung erfolqgt griine Bandnudeln mit mit Friichten, dazu Broccoli- auf Sauerkraut mit mit eingelegten Sauerkirschen
gefroren am {Schinken , Nudeln {1,7,46} Kartoffelpuree {7,33,38,43,44} {1,7} 1 = Gluten 31 = Farbstoff
1,3,7,31,33,38,42,43,44 2 = Krebs 32 = Nitritpokelsalz
05.06.2025! 3 = Eier 33 = Antioxidationsmittel
4 = Fisch 34 = Gelatine
» n N N - N 5 = Erdnuss 36 = geschwarzt
Men u 4 Gedunstet.es Badisches Meisterfrikadelle mit Rinderbraten 6 = Soja 37 = gewachst
Seehechtffilet Rahmgeschnetzeltes Rotkohl 7 = Milch inkl. Laktose 38 = Phosphat
in Petersiliensauce mit mit M6hrengemiise und in Pfefferrahmsauce, dazu in herzhafter Bratensauce mit 8 = Schalenfriichte 39 = SiiRungsmittel
Kartoffeln und Spinat Nudeln Salzkartoffeln Wirsinggemise und 9 = Sellerie 41 = mit Alkohol
{4,7,33,39,44} {1,7,12,33,38,42,43,44} {1,3,7,9,10,42,43} Salzkartoffeln 10 = Senf 42 = mit Rind
{6,7,33,38,42,43,44} 11 = Sesam 43 = mit Schwein
12 = Schwefel 44 = Konservierungsstoff
13 = Lupinen 45 = Geschmacksverstarker

Vege-

Gebackener Hirtenkdse
(veg.)

Frischkése-
Spinatmaultaschen (veg.)

Gefiillte Kartoffeltaschen

(veg.)
mit bunter GemUseplatte und

Spaghetti Vegetariano

(veg.)
mit fruchtigem

14 = Weichtiere

46 = mit Gefligel

= mit Kaisergemuse und in einer Spinat-Sahnesauce
ta rISCh Pestospaghetti {1,3,7,44} {1,3,7,31} Sauce Hollandaise Tomatengemiisesugo, dazu

{1,3,7,9,31,33,44} Parmesankase

{1,3,7,12,33,44}

K It Chicken Nuggets Griechischer Joghurt Gebratenes Frischer Spargelsalat .
altes (veg.) Schweinekotelett (veg.) Essen fiir das Wochenende
= mit einem bunten Trulli- mit Honig gesift, dazu mit Senf und Kartoffelsalat mit Rucola, Champignons, - i i
Menu Nudelsalat und Curry-Dip Mangokompott, Vollkornmusli {1,3,10,31,39,43} Parmesan, Pinienkerne und thr SamStags Menu (geKUhIt) und lhr

{1,3,7,10,31,39,46}

mit Keksen, dekoriert mit
Walnusshalften {1,3,7,8} Wird
in einer Klarsichtschale

Zwiebelringen, dazu Weiltbrot
und Butter {1,3,6,7,12,31,33}

Sonntags-Menii (gefroren) erhalten Sie
jeweils am Freitag.

Salat

Caesar-Salat-Hahnchen

Romersalat mit Hahnchenbrustfilet,
Croutons und gehobeltem Grana
Padano, dazu Caesar-Salat-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,7,9,10,46}

Salat Provencale

frischer Blattsalat mit Tomaten,
Rucola, in Speck gebratenen
Champignons, dazu Balsamico-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,11,33,43,44}

Salat "4-Jahreszeiten"
(veg.)

frischer Blattsalat mit rote Bete,
gebratenen Champignons,
Apfelspalten und Ziegenkase, dazu
Caesar-Salat-Dressing und 1
kleines Vollkornbrétchen
{1,3,7,9,10,11}

Knuspersalat (veg.)

bunter Salat mit Erbsen, Croutons
und Krbiskernen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,7,9,10}

Wir wiinschen guten Appetit!




