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Gruppe Treffen Zeit Kontakt Besonderes
Adipositas Selbsthilfegruppe Sana Klinikum (Personalspeisesaal), nach Vereinb. / u. i. d. Regel| 01 78/8 07 5196 vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht
Hameln St.-Maur-Platz 1, 31785 Hameln jeden 1.u.3.Di. gff. 5. | shg.adipositas.hm@
Di./Monat, 18.30 Uhr | gmail.com

Adipositas SHG
Hameln 2.4.

Sana Klinikum HM-Pyrmont,
Saint-Maur-Platz 1, 31785 Hameln

jeden 2. u. 4. Di./Monat,
18.30 Uhr

051517576113

adipositas.shg.hameln2.4gmail.com

SHG fiir Menschen mit Adipositas
& Angehorige, Bad Miinder

Gemeindehaus Hachmiihlen,
Dorfstr. 1, 31848 Bad Miinder

jeden 1.u.3.Mo./Monat,
19.00 Uhr

05151/576113

Alevitische SHG Hameln-Pyrmont

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,

jeden Sonntag,

0157/31680587

Kaiserstr. 80, 31785 Hameln 18.00 Uhr
SHG fiir Eltern mit nach Vereinbarung 1 x im Monat, 05151/576113 vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht, da Treffen
ADHS-Kindern 19.30 Uhr auch manchmal auBerhalb des FiZ statt finden

SHG Aphasie und Schlaganfall

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 3. Mo./Monat,
15.00 — 17.00 Uhr

05151/576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

Aphasie SHG ,,Wir”
Coppenbriigge

Krankenhaus Lindenbrunn (grofer Schulungsraum),
Lindenbrunn 1, 31863 Coppenbriigge

jeden 1. Fr./Monat,
15.00 — 16.30 Uhr

051517576113
05156/78 2380

Logopaedie-ambulanz @krankenhaus-
lindenbrunn.de

Austausch fiir JEDERMANN-JEDERFRAU
ab 60 Jahre

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

jeden 3. Di./Monat,
16.00 Uhr

05151/576113

Gespriche und Freizeitgestaltung
regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

DAAB Allergie- und
Asthma Bund e.V. OV Hameln

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

nach Vereinbarung

051517576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @ paritaetischer.de

Elterninitiative behinderter
Kinder Bad Pyrmont

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05281795037
052817163037

Erfahrungsaustausch,
Beratung fiir neu betroffene Eltern,
Organisation von Freizeitaktivititen

Eltern allergie-asthma-neurodermitis-
kranker Kinder + Erwachsene

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers*,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

nach Vereinbarung

05151/576113
051517924247

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

SHG fiir Eltern deren Kinder den
Kontakt abgebrochen haben

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

jeden 2. Do./Monat,
16.30 Uhr

051517576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

SHG fiir Menschen mit
einer Bipolaren Storung

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80 (Hinterhof Nebengebiiude), 31785 Hameln

jeden 2. u. 4. Mo./Monat,
18.00 Uhr

051517576113
0178/6004037

joerg.holtfreter @t-online.de

Blinden- und Sehbehindertenverein
Niedersachsen e.V.,
RV Hannover, Gruppe Hameln

nach Vereinbarung

jeden 2. Mi./Monat,
17.30 Uhr

05533/1592

Beratung, Stammtisch monatlich,
Treffen vierteljdhrlich

Bundesverband fiir
Brandverletzte e.V.

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

051537964429

pers. Beratung, Casemanagement
brandverletzte.leben @t-online.de

SHG Angehorige von
Demenzerkrankten Hameln ADEM

Haus Kaiserstr. 55, 31785 Hameln,
gegeniiber des Parititischen

jeden 3. Dienstag
im Monat, 18.00 Uhr

05151/576113
0170/704 7259

bett.ina@web.de
regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

2. Angst- u. Depressions-Selbsthilfe-

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,

jeden 1. u. 3. Montag

05151/576113

vorherige Anmeldung erwiinscht

Gruppe Regenbogen Kaiserstr. 80, 31785 Hameln im Monat, 18 — 20 Uhr | 01 57 /88 59 77 62 selbsthilfe-hameln @ gmx.de

1. Angst- u. Depressions-Selbsthilfe- |, Wir Mit Thnen*, Miinsterkirchhof 13, jeden 2. u. 4. Mo./Monat, | 051 51 /5761 13 vorherige Anmeldung erwiinscht
Grupge Regenbogen 31785 Hameln 18.00 Uhr 01 57/715697 44 puk57@gmx.de

SHG fiir Menschen mit Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®, jeden 3. Di./Monat, 05151/576113 regina.heller@paritaetischer.de
Depressionen und/oder Angststorung| Kaiserstr. 80 (Hinterhof Nebengebiiude), 31785 Hameln| 17.30 Uhr britta.redeke @ paritaetischer.de

SHG Menschen mit Depressionen | Der Parititische Pyrmont, Tagespflege jeden 3. Mi./Monat, 05151/576113 regina.heller @paritaetischer.de

Bad Pyrmont Schlossstr. 15, 31812 Bad Pyrmont um 18.00 Uhr britta.redeke @ paritaetischer.de

SHG fiir Menschen Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers*, jeden 3. Mittwoch 05151/576113 vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht

mit Diabetes

Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

im Monat, 18.00 Uhr

05151/9193633

Dialyse-Transplantasion-Verein

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05151/576113

Beratung, Besuch im Krankenhaus

Dt. Dystonie Gesellschaft e.V.

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05031/1042399

telefonische Beratung

Eltern allergie-asthma-neurodermitis-
kranker Kinder + Erwachsener

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

nach Vereinbarung

05151/576113
051517924247

Epilepsie

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 4. Di./Monat
17.30 Uhr

05151/576113
0176/20137565

epilepsie-hameln @gmx.info

Gesprichskreis Fibromyalgie

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

051517576113
0176/90768046

vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht

Up mit Down
Eltern von Kindern mit Down-Syndrom

05151/576113

nur telefonische Beratung

Geburtshilfegeschidigte

BIG, Nordsehler Str. 30, 31655 Stadthagen

nach Vereinbarung

05721772372
Fax: 05721/81783

Seminare, Freizeiten an den Wochenenden

Gehorlose Senioren

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 3. Mi./Monat,
13.00 — 18.00 Uhr

05151/576113

vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht

Hashimoto

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 1. Do./Monat
17.30 — 19.00 Uhr

051517576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

Dt. Herzstiftung e.V.

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05281/78543

Beratung, Sport: Herzgruppe

Huntington-Krankheit

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 4. Montag i.d.
ungeraden Monaten,

05151/576113
0482176049796

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @ paritaetischer.de

18 — 20 Uhr 0163/2591873
Interessenvertretung In der Sumpfblume, jeden 2. Di./Monat, 05151/576113
hochbegabter Kinder & Jugendlicher | Am Stockhof 2A, 31785 Hameln 19.30 Uhr
SHG introvertierte & Der Paritiitische, Treffpunkt ,,Kaisers*, jeden 1. Mi./Monat, 05151/576113 regina.heller @paritaetischer.de
hochsensible Frauen Kaiserstr. 80 (Hinterhof Nebengebiude), 31785 Hameln| 17.00 Uhr britta.redeke @ paritaetischer.de
Gesprichskreis Im FiZ (Eugen Reintjes Haus), 2. Di./Monat, 05151/576113 regina.heller @paritaetischer.de
Kindheit im 2. Weltkrieg oder Osterstr. 46, 31785 Hameln 13.30 Uhr britta.redeke @paritaetischer.de

in der Nachkriegszeit

Gespriichskreis fiir Frauen ab 70

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

jeden 4. Do./Monat
11.00 Uhr

05151/576113

Austausch
regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @ paritaetischer.de

SHG Hilfe bei Krebs

telefonische Beratung

nach Vereinbarung

05151/576113

Legasthenie

nach Vereinbarung

05155/8375
05532/1525

Beratung

Leukémie-Hilfe e.V.

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05151/22333

Fahrgemeinschaften sind moglich

Lupus Erythematodes nach Vereinbarung nach Vereinbarung 05281/17666 kurzfristige Treffen nach
Bad Pyrmont telefonischer Absprache sind moglich
Mobbing Im FiZ (Eugen Reintjes Haus) nach Vereinbarung 05151/576113 vorherige Anmeldung ist erforderlich

Beratungssprechstunde

Osterstr. 46, 31785 Hameln

DVMB Deutsche Vereinigung
Morbus Bechterew,
LV Niedersachsen e.V.,

nach Vereinbarung

4 x im Jahr
Erfahrungsaustausch &
Vortrige nach

05151/88941
gruppensprecher@dvmb-hm.de

Gymnastik: jeden Montag 17.00, 18.00 u.
19.00 Uhr, Turnhalle Hameln-Rohrsen
‘Wandern: jeden letzten Sonntag

Gruppe Hameln Vereinbarung im Monat, Stickwalking

DVMB Deutsche Vereinigung nach Vereinbarung jeden Mittwoch 05281/79291 Jahresveranstaltungen finden Sie im

Morbus Bechterew, LV Niedersachsen e.V., Wassergymnastik, ursulaflanse @t-online.de | Internet unter DVMB LV Niedersachsen,

Gruppe Bad Pyrmont 18.45 Uhr Gruppe Bad Pyrmont

Morbus Crohn & Colitis Ulcerosa | Gemeindehaus Emmerthal, Hauptsr. 43, jeden 3. Do./Monat, 05151/576113

CroCos HM 31860 Emmerthal 19.00 Uhr Crocos-hameln @web.de

Multiple Sklerose, HM Scharnhorst-Residenz, jeden 1. Do./Monat, 05151/576113 Homepage: www.multiple-sklerose-hameln.de
Rosa-Helfers-Str. 1, 31785 Hameln 18.00 Uhr

Multiple Sklerose- nach Vereinbarung monatlich 05281/79233 telefonische Beratung

Gespriichskreis Bad Pyrmont nach Vereinbarung

Dt. Gesellschaft nach Vereinbarung nach Vereinbarung 05151/576113

fiir Muskelkranke e.V. 05283/1796

Dt. Myasthenie Ges. e.V.,
Regionalgruppe Hannover / Nds.

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05131/64 14

Beratung, Treffen nach Vereinbarung

LNNI Niere Niedersachsen,
Nierenerkrankung und Dialyse

nach Vereinbarung

nach Vereinbarung

05752/1486
05151/576113
Selbsthilfekontaktstelle

Beratung, rg-hameln @paritaetischer.de
regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

AK der
Pankreatektomierten e.V.

in Hannover

nach Vereinbarung

05722/71480
Fax 05722/2701 40

Menschen nach Operation der
Bauchspeicheldriise, Angehorige

Dt. Parkinson Vereinigung,
Hameln

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden 4. Mi./Monat,
15.00 — 17.00 Uhr

05151/576113

Erkrankte und Angehorige

Dt. Parkinson Vereinigung,
Bad Pyrmont

nach Vereinbarung

051517576113

Konigin-Luise-Bad, Bad Pyrmont
Gymnastik/Wassergymnastik

SHG Junge Parkis Hameln-Pyrmont
(Menschen mit Morbus Parkinson U60)

In der Sumpfblume,
Am Stockhof 2A, 31785 Hameln

jeden 4. Mi./Monat,
16.00 Uhr

05151/576113

vorherige Kontaktaufnahme per Mail erwiinscht
jungeparkis @gmx.de
Instergram:junge_parkis_hameln_pyrmont

Soziale Phobie

nach Vereinbarung,
vorherige Kontaktaufnahme notig

jeden 2. Mi./Monat,
18.30 Uhr
info@vssp-niedersachsen-
bremen-sachsen-anhalt.de

05151/576113
regina.heller@
paritaetischer.de / britta.
redeke @paritaetischer.de

weitere Informationen und Anmeldungen
Selbsthilfekontaktstelle des Paritétischen
Wohlfahrtsverbandes Niedersachsen e.V.,
Kreisverband Hameln-Pyrmont

SHG Menschen mit einer Posttrau-
matischen Belastungsstérung

im Ambulanten Pflegedienst ,,Wir mit Thnen*,
Miinsterkirchhof 13, 31785 Hamelm

jeden 1. Mi./Monat,
18.00 Uhr

0176/725203 24
05151/576113

vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht
selbsthilfe-hameln @ gmx.de

SHG IRR(E)WEGE fiir Menschen

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus)

jeden 1. Do./Monat

051517576113

vorherige Kontaktaufnahme

mit Psychosen oder Schizophrenie | Osterstr. 46, 31785 Hameln, 2. 0G 17.00 — 18.00 Uhr shg-irrewege @gmx.net | erwiinscht

Prostatakrebs SHG Hameln nach Vereinbarung nach Vereinbarung 05151/576113 vorherige Kontaktaufnahme
05041/1007 erwiinscht

Prostatakrebs AWO Reha Klinik, nach Vereinbarung 05041/1007 vorherige Kontaktaufnahme

Bad Miinder Deisterallee 36, 31848 Bad Miinder erwiinscht

SHG fiir Angehorige von Menschen | Kreuzkirche Gemeindehaus, jeden 2. u. 4. Mo./Monat,| 051 51 /57 61 13 vorherige Kontaktaufnahme

mit psychischen Erkrankungen Papengosenanger 12, 31787 Hameln 17.15 Uhr erwiinscht

SHG Angehorige von psychisch

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),

jeden 2. Mi./Monat

05151/576113

regina.heller @paritaetischer.de

erkrankten Menschen Osterstr. 46, 31785 Hameln 16.30 Uhr britta.redeke @paritaetischer.de
Rheuma-Liga Niedersachsen e.V. | St. Monika, jeden 1. Di./Monat, 05151/18472124 | Trockengymnastik jeden Mo., Di., Mi.
AG Hameln Vizelinstr. 4, 31785 Hameln 17.30 Uhr Wassergymnastik jeden Di., Mi., Do.

Rheuma-Liga Niedersachsen e.V.
AG Bad Pyrmont

mé&i-Fachklinik,
Auf der Schanze 3, 31812 Bad Pyrmont

jd. 1. Mo. 13-14 Uhr
Dienstag 15-17 Uhr
Freitag 14-16 Uhr

0528171672050

Wassergymnastik, Tanztherapie,
Trockengymnastik,
Nordic Walking Vortriige

Rheuma-Liga Niedersachsen e.V.
c/o Arbeitsgemeinschaft

Beratung Hallenbad Springe

Mi. 17.00 — 19.00 Uhr
Do. 10.00 — 12.00 Uhr

Beratung Springe
0151/6404 0826

Wasser- und Trockengymnastik,
Nordic Walking, Tanzgruppen, Gesprichs-

Springe / Bad Miinder Beratung PTC Bad Miinder Mi. 10.00 — 12.00 Uhr | Beratung Bad Miinder | kreis fiir Betroffene mit entz. reumahen
Do. 16.00 — 18.00 Uhr | 01 60/557 68 13 Erkrankungen, Vortrige, begleitete Reisen
01 51/64 0408 25
SHG Sehbehindert nach Absprache jeden 1. Mi./Monat 05151/576113
,,Die Blindfische” nach Vereinbarung 05151/100540(AB)
Schlafapnoe SHG nach Vereinbarung, nach Vereinbarung 05151/576113 Erfahrungsaustausch & Vortrige,

Hameln-Pyrmont

vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht

05151/21608

tel. Beratung auch auflerhalb der Treffen
ingeluhmann @ gmx.de

Selbsthilfe Schlafapnoe
Bad Miinder e.V.

nach Vereinbarung,
Rohmel-Gaststitte, 31848 Bad Miinder

jeden 2. Dienstag
alle 8 Wochen, 19 Uhr

05041/5150
Tel. + Fax

Erfahrungsaustausch,
Vortrige und Beratung

SHG ,,Ich bin einer von Wir*

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln, 3. OG,
Eingang iiber Kleine Strafe

jeden 4. Fr./Monat
ab 18.30 Uhr

Sophie Schreiber (sie/ihr)
Sophie-qnwb@web.de
regina.heller@paritaetischer.de
britta.redeke @ paritaetischer.de

Hier konnen sich geautete, nicht geautete und Menschen, die
sich noch ganz am Anfang ihrer , Reise” befinden, in einem
geschiitzten und vertrauensvollen Rahmen austauschen und mit
anderen Menschen, die zhnliche Erfahrungen, Angste und
Wiinsche haben, ausstauschen.

Bundesverband Skoliose-Selbsthilfe e.V.

05154796000

telefonische Beratung

| Stillgruppe Bad Pyrmont

SHG ,,snack & talk*

Café Tiglich, Osterstr. 41, 31785 Hameln

jeden 2. So./Monat
ab 17.00 Uhr

rico-qnwb @web.de
regina.heller@paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

Offener queer Abend. Willkommen sind alle Menschen, die
sich der LGBTIQA+* Community zugehorig fiihlen und
deren Angehdrigen und Freunde usw.

052817961352

Telefonberatung

Stillgruppe Emmerthal

Praxis fiir Stillberatung,
Auf dem Klink 12, 31860 Emmerthal

jeden 2. u. 4. Fr./Monat,
9.30 — 11.30 Uhr

051577959369

Erfahrungsaustausch rund um das Stillen u. das
Leben mit Kindern — Biichertisch

SHG ,,Transgender*

Café Tiéglich, Osterstr. 41, 31785 Hameln

jeden 1. Sa./Monat
ab 15.00 Uhr

Jay Elisas Wienckowski (er/ihm)
jayelias1993@web.de

Das Angebot richtet sich an transidente Personen u. deren
Angehorige.
regina.heller@paritaetischer.de / britta.redeke @paritaetischer.de

SHG fiir itbergewichtige Menschen

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers*,

jeden 4. Di./Monat

05151/576113

regina.heller @paritaetischer.de

- abnehmen ohne OP - Kaiserstr. 80 (Hinterhof Nebengebiiude), 31785 Hameln| 17.00 Uhr britta.redeke @paritaetischer.de
SGH Ukrainische Frauen Im FiZ (Eugen Reintjes Haus), montags 14-tigig, 05151/576113 regina.heller @paritaetischer.de
Osterstr. 46, 31785 Hameln 16.15 Uhr britta.redeke @ paritaetischer.de

SGH fiir vietnamesische Frauen

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers*,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

alle 2 Monate
nach Vereinbarung

05151/576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

»Zeitraum‘ SHG f. Menschen, die
von sexueller Gewalt in der Kindheit betroffen sind

nach Vereinbarung

Di. 14-tigig
nach Vereinbarung

0170/296 60 80

nach Vereinbarung
vorherige Kontaktaufnahme erwiinscht

Menschen, die einen/eine
Partner*in verloren haben

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

jeden 4. Di./Monat
um 16.00 Uhr

05151/576113

regina.heller @paritaetischer.de
britta.redeke @paritaetischer.de

Zoliakie

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

nach Vereinbarung

052817960158

vorherige Anmeldung ist erforderlich




Gruppe

Treffen

Zeit

Kontakt

Besonderes

Gruppen im Suchtbereich

Al - Anon Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®, nur Telefonkontakt 05151/5761 13 fiir Angehorige und Freunde
Kaiserstr. 80, HM von Alkoholkranken
Al - Anon Quiikerhaus, Bombergallee 9, jeden 3. Di./Monat 0151/17 55 69 29 als Al-Anon Gruppe fiir Betroffene,
31812 Bad Pyrmont jeden 1. Di./Monat, offenes Meeting,
19.30-21.30 Uhr AA + AL-Anon zusammen
Al - Ateen Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®, nur Telefonkontakt 05151/576113 Kinder und Jugendliche aus
Kinder u. Jugendliche Kaiserstr. 80, 31785 Hameln alkoholkranken Familien
aus alkoholkranken Familien
Anonyme Alkoholiker Der Paritiitische, Treffpunkt ,,Kaisers®, montags 05151/576113 fiir Betroffene - Das Hauptziel der Anonymen
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln 19.30 Uhr 05751/466 14 Alkoholiker ist niichtern zu bleiben und andere
Alkoholiker zur Niichternheit zu verhelfen
Anonyme Alkoholiker Kreuzkirchen-Gemeindehaus, dienstags 0176/62815573 fiir Betroffene
Papengosenanger 12, 31785 Hameln 11.30 Uhr 05151/823996
Anonyme Alkoholiker Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers*, mittwochs 05151/576113 fiir betroffene Frauen
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln 18.00 Uhr
Anonyme Alkoholiker Der Paritiitische, Treffpunkt ,,Kaisers®, donnerstags 05151/4046603 fiir Betroffene, jd. letzten Do./Monat
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln 19.30-21.30 Uhr offenes Meeting, AA & Al - Anon zusammen
Anonyme Alkoholiker Der Paritiitische, Treffpunkt ,,Kaisers®, freitags 19.30 Uhr 0170/5314938 fiir Betroffene
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln
Anonyme Alkoholiker St. Johannes Kirchengemeinde, montags 0176/55341056 fiir Betroffene
Schulstr. 33, 31812 Bad Pyrmont 19.30-21.30 Uhr
Anonyme Alkoholiker Quiikerhaus, Bombergallee 9, dienstags 0157/77 8695 49 fiir Betroffene, jeden 1. Di./Monat, offenes

31812 Bad Pyrmont

19.30-21.30 Uhr

0174/696 71 02

Meeting, AA + AL-Anon zusammen

[ Blaukreuz-Selbsthilfe-Begegnungs-

%rl}ppe HM - Suchtkranke,
efahrdete u. Angehorige

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden Montag
19.00-21.00 Uhr

0176/519816 85
05151/576113

fiir Suchtkranke, Gefihrdete und
ihre Angehdrige

SHG f. Langzeitabstinenzler

Gemeindehaus der Kirche

jeden Dienstag

05151/576113

fiir Langzeitabstinenzler

und Angehorige zum Heiligen Kreuz, 19.30-21.00 Uhr 0160/97 0378 81 mind. 5 Jahre und ihre Angehorige
Papengoseranger 12, 31787 Hameln

Christophorusgruppe Ev. Gemeindehaus, freitags 05151/63835 Alkohol- und Med.-abhéingige und Angehdr.;
An der Kirche 17, 31855 Aerzen/GroB Berkel | 20.00 Uhr vorh. Kontaktaufnahme erwiinscht

Sucht-Treff Aerzen

Ev. Pfarrhaus der Marienkirche,
Burgstr. 1, 31855 Aerzen

nach Vereinbarung

0515477135
05154/7336

fiir Betroffene

NA-Narcotics Anonymous

Der Parititische, Treffpunkt ,,Kaisers®,
Kaiserstr. 80, 31785 Hameln

jeden Dienstag
19.30-20.30 Uhr

05151/576113

fiir Betroffene

Angeleitete Grup

pen im Suchtbereich

Informations- und

Haus der Diakonie,

jeden Donnerstag

0515177667

fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente und Cannabis)

Motivations-Gruppe Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 17.00 Uhr suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Haus der Diakonie, jeden Freitag 05151/7667 fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente und Cannabis)
Motivations-Gruppe Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 10.00 Uhr suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Haus der Diakonie, jeden Freitag 05151/7667 fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente und Cannabis)
Motivations-Gruppe Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 17.00 Uhr (Termine bitte per Telefon erfragen) | suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Haus der Diakonie, jeden 2. Dienstag 05151/7667 fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente und Cannabis)
Motivations-Gruppe Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 17.00 Uhr suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Haus der Diakonie, jeden Dienstag 05151/7667 fiir Betroffene Frauen (Alkohol, Medikamente und Cannabis)
Motivations-Gruppe fiir Frauen | Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 16.00 Uhr suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Haus der Diakonie, jeden Donnerstag 05151/7667 fiir Betroffene (Gliicksspiel)
Motivations-Gruppe ,,Gliickspiel* | Miinsterkirchhof 10, 31785 Hameln 17.00 Uhr suchtberatung.hameln @evlka.de
Informations- und Beratungszentrum jeden 2. Donnerstag 05151/7667 fiir Betroffene (Alkohol, Medikamente und Cannabis)
Motivations-Gruppe Bad Miinder | Angerstrae 2, 31842 Bad Miinder 18.00 Uhr (Termine bitte per Telefon erfragen)| suchtberatung.hameln @evlka.de

Weitere Angebote im sozialen Bereich

Name

Adresse

Sprechzeiten

Telefon

Aufgaben, Zielgruppen, Besonderes

Aids-Beratung
Gesundheitsamt HM-Pyrmont

Hugenottenstr. 6,
31785 Hameln

Montag—Freitag 8—13 Uhr
und nach tel. Vereinbarung

05151/9035112
christel.neumann @
hameln-pyrmont.de

HIV-Test kostenlos und anonym

Alzheimer Gesellschaft
Hameln-Pyrmont e.V.

Senioren- u. Pflegestiitzpunkt,
Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

Anmeldung im Senioren- und
Pflegestiitzpunkt,

Mo., Mi., Do. 09.30-12.30 Uhr,
Mi. u. Do. 14.00-16.30 Uhr

Anmeldung unter
05151/2023496
spn@hameln.de

Sprechstunde fiir Betroffene und Angehorige

Auti - H 1

Hermannstr. 1, 31785 Hameln|

05151/9597 12
n.jarosch@
paritaetische-
lebenshilfe.de

Autismus

Arbeitsloseninitiative
Bad Miinder

Angerstr. 2,
31848 Bad Miinder

Di. 10-12 Uhr, Do 14-16 Uhr
und nach Vereinbarung

05042/50849 11
ines.rasch@evlka.de
hildegard.wuestefeld
@evlka.de

allg. Sozialberatung, Bewerbungsberatung,

psychosoziale Beratung fiir Langzeitarbeitslose, (dauerhaft) voll
Erwerbsgeminderte, Seniorenlnnnen, Alleinerziehende,
Migranten und gefliichtete Menschen.

Offene Angebote:

montags 9.00-11.00 Uhr Friihstiickstreff fiir gefliichtete Frauen
freitags: 8.30-10.30 Uhr offener Friihstiickstreff

Arbeit und Integration
Bad Pyrmont AIBP e.V.

Brunnenstr. 38,
31812 Bad Pyrmont

Mo. 13.30-16.30 Uhr
Mi. u. Fr. 10.00-13.00 Uhr

05281/60 8297
theilen@aibp.de

Sozialberatung, Schwangerschaftskonfliktberatung, Konfliktberaung,
Seniorenberatung, Treffpunkt, Ambulantes Betreutes Wohnen,
Beratung fiir Ehrenamtliche u. Fliichtlinge, Jugendmigrationsdienst

Beirat fiir Menschen
mit Behinderung
im Landkreis HM-Pyrmont

nach Vereinbarung
Selbsthilfekontaktstelle des Parit-
tischen Wohlfahrtsverbandes
Niedersachen e.V.,

Kreisverband Hameln-Pyrmont

05151/576113
regina.heller@
paritaetischer.de
britta.redeke @
paritaetischer.de

Informationen in der Selbsthilfekontaktstelle des Parititischen
‘Wohlfahrtsverbandes Niedersachen e.V.,
Kreisverband Hameln-Pyrmont

Blickpunkt ,,Auge‘

Kaiserstr. 80, 31785 Hameln
kleines Hintergebdude

jeden 3. Do./Monat
von 16.00-19.00 Uhr

Infos u. Anmeldung;
05151/940899
05151/678174
05151/576113

Anmeldungen erforderlich

regina.heller@ paritaetischer.de / britta.redeke @ paritaetischer.de
Selbsthilfekontaktstelle des Parititischen Wohlfahrtsverbandes
Niedersachen e.V., Kreisverband Hameln-Pyrmont

Betreutes Wohnen e.V.

Miihlenstr. 3,
31785 Hameln

nach telefonischer Vereinbarung

05151/958044
05151/9416 10
preine @betreutes-
wohnen-hameln.de

Wohnbetreuung fiir Jugendliche und junge Erwachsene,
die infolge ihrer sozialen Situation, ihres eigenen, geistigen u.
seelischen Zustandes auf Hilfe angewiesen sind.

Betreuungsverein
Hameln-Pyrmont e.V.

Griitterstr. 8,
31785 Hameln

Mo., Mi. u. Fr. 9.00-12.30 Uhr
und nach Vereinbarung

05151/93140
info@btv-hameln.de

Fiihrung rechtlicher Betreuungen, Beratung ehrenamtlicher
Betreuer/Innen u. Information iiber Vorsorgemdglichkeiten

BISS - Beratungs-

Wilhelmstr. 3,

Mo. 10.00-12.00 Uhr

051517405707

Beratung bei hiuslicher Gewalt,

und Interventionsstelle 31785 Hameln Do. 15.00-18.00 Uhr BISS-hameln insbes. zum Gewaltenschutzgesetz
bei hiiuslicher Gewalt und nach Vereinbarung @t-online.de
Cafe Inkognito Thiewall 4, Mo.-Do. 11.00-14.00 Uhr 05151/24130 |Niedrigschwelliges Angebot fiir KonsumentInnen
31785 Hameln Fr. 11.00-13.00 Uhr cafe.inkognito@  [von Suchtmitteln, Beratung, SaverUse, Spritzentausch
step-niedersachsen.de!
DIE BRUCKE e.V. Kaiserstr. 80, Montag-Donnerstag 10.00-12.00 Uhr |0 51 51/598 95 |Beratung und Begleitung seelisch erkrankter Menschen und
31785 Hameln und nach Vereinbarung, info@diebruecke- |und ihrer Angehorigen. Begegnungsstitte mit einem Angebot
nihere Infos unter: hameln.de zur Freizeitgestaltung und Tagesstruktur.
diebruecke-hameln.de Gesprichsgruppen sowie fiir Menschen mit Depressionen
Diakonie Miinsterkirchhof 10, Termine nach Vereinbarung 05151/924577 |Allgemeine Sozialberatung, Schwangeren- und Schwangerschafts-

Kirchenkreissozialarbeit

31785 Hameln

kirchenkreissozialarbeit.
hameln@evlka.de

konfliktberatung, Mutter-Vater-Kind Kurenberatung

DROBS Hameln
Fachstelle fiir Sucht- und
Suchtprivention

Kaiserstr. 55,
31785 Hameln

Mo.-Do. 9.00-17.00 Uhr
Fr. 9.00-15.00 Uhr
telefonische Terminvereinbarung

051517940000
drobs.hameln@
step-niedersachsen.de

Jugend- u. Drogenberatung, Beratung von Betroffenen u. Angeho-
igen, Priventionsveranstaltungen in Schulen u. Betrieben, MPU
Vorbereitung

Ehe-Familien-Lebensberatung

Ostertorwall 6,
31785 Hameln

offene Sprechstunde,
freitags 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

05151722068
info@lebensberatung-|
hameln.de

Psychologische Einzel-, Paar- u. Familienberatung
in Beziehungs-, Lebenskrisen und bei Familienproblemen

FiZ (Familie im Zentrum)

Im FiZ (Eugen Reintjes Haus),
Osterstr. 46, 31785 Hameln

Servicezeiten:
Mo.—Fr. 10.00-18.00 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

05151/202-3456
familie @hameln.de|

Allgemeine Information und Beratung beziiglich sdmtlicher
sozialer Belange aller HM Familien. Vermittlung zu
entsprechenden sozialen Einrichtungen, Kindertagespflegebiiro

Frauenzentrum Hameln

‘Wilhelmstr. 3,
31785 Hameln

Mo.—Fr. 9.00-12.00 Uhr
Di und Do 15.00-18.00 Uhr

05151/25299
frauenhaus-hameln
@t-online.de

Anlaufstelle und Vermittlung an das Frauenhaus,
Beratung bei Trennung, Scheidung, hiusliche Gewalt

Frauenberatungsstelle

‘Wilhelmstr. 3,
31785 Hameln

Mo.-Fr. 9.00-12.00 Uhr
Di. und Do. 15.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

05151/7872666
frauenberatungsstelle
@t-online.de

Beratung und Unterstiitzung von Frauen und Médchen
in Krisensituationen (héusliche Gewalt, sexuelle Gewalt,
Essstorungen, Trennungs- und Scheidungssituationen)

Lebenshilfen
Hameln-Stadthagen gGmbH

Ruthenstr. 6,
31785 Hameln

nach Vereinbarung

051517408727
v.gross @

Gruppenangebote, Ubernachtungsangebote,
Einzelbetreuung im familidren Umfeld oder in Rdumen des FED

Familienentlastender Dienst lebenshilfe-hs.de
Freiwilligen-Agentur Im FiZ (Eugen Reintjes Haus)| Mo., Di. und Mi. 9.00-12.00 Uhr [0 51 51 /57 61 27 |Beratung ins freiwillige Engagement und
des PARITATISCHEN Osterstr. 46, HM Mi. 14-16 Uhr und nadja.kunzmann@ |Begleitung im freiwilligen Engagement
H In-Pyrmont nach Vereinbarung paritaetischer.de
Gehorlosenverein nach Vereinbarung nach Vereinbarung berni49 @gmx.de
Rattenfiinger e.V.
HATrfE e.V. Deisterallee 18, Montag 14.00-15.00 Uhr, 0176/616303 70{Ambulante Begleitung von psychisch beeintrichtigten Menschen
31785 Hameln vorherige Anmeldung notwendig ab 18 Jahren, Einzel- u. Gruppenassistenz, Friihstiicks-, Kreativ-,
unter schwarzenberg @harfehameln.de Koch-, Handarbeits-, Ménnergruppe
Haus der Kirche Emmernstr. 6, 31785 Hameln | Mo. 17.30-19.00 Uhr 05151/1067470
kg.muenster.hameln
@evlka.de
Hospiz Verein HM e.V. Deisterallee 14 a, Mo., Do. 10.00-12.00 Uhr 05151/25908 |Begleitung Schwerkranker, Sterbender, Trauernder und deren Ange-

31785 Hameln

Di. 15.00-17.00 Uhr

info @hospiz-
verein-hameln.de

horige, Hospiz-Trauer-Friihstiick, offener Trauerkreis,
Kindertrauergruppe, rollstuhlgerechte Kaffee-Runde im Café

Hospiz Verein
Bad Pyrmonte.V.

Lortzingstr. 22,
31812 Bad Pyrmont

Mo.-Do. 8.00-16.00 Uhr
Fr. 8.00-14.00 Uhr
und nach Vereinbarung

05281/9877 16
info@hospizverein
-badpyrmont.de

ambulanter Hospiz- u. Palliativberatungsdienst (Begleitung
Sterbender/Schwerkranker u. deren An- u. Zugehorigen)
ambulanter Kinderhospizdienst, geleitete Trauergruppen fiir
Kinder/Jugendliche u. Erwachsene

Koordinierungsstelle Migration
und Teilhabe
des Landkreises Hameln-Pyrmont

Siintelstr. 9,
31785 Hameln

Mo.-Do. 9.00-16.00 Uhr
Fr. 9.00-13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

05151/9033012
sophie.muench oder
karima.azovagh@

hameln-pyrmont.de

Kontaktherstellung & Forderung zu allen mit Migration
befassten Gruppen, Amtern & Behorden; Kooperation und
Vernetzung zwischen den Anbietern bereits vorhandener Projekte
und Aktivititen, Aufbau eines Netzwerkes im Bereich Migration

Dt. Kinderschutzbund, Fischbecker Str. 50, Montag—Freitag 9.00-12.00 Uhr [0 51 51 /94 2571 |Beratungsstelle sexueller Missbrauch und Gewalt
Ortsverband Hameln e.V. 31785 Hameln Mo. u. Do. 14.30-17.30 Uhr ksb.hameln@web.de | Neu: Integrationsbiiro
Dt. Kinderschutzbund Bismarckstrafe 16a, Montag—Donnerstag 05281/6095 05 |Hausaufgabenbetreuung, Eltern-Kind-Gruppe, Schwimmkurse,
Ortsverband Bad Pyrmont e.V. 31812 Bad Pyrmont 14.30-16.00 Uhr info@kinderschutz |Projekt ,,Ranzen gepackt” und , Helfende Hand", begleiteter
bund-badpyrmont.de |Umgang, Kinderhilfsfonds
Lebens-, Familien- und Miinsterkirchhof 10, 05151/7666
Eheberatung der Diakonie 31785 Hameln info@lebensberatung-
hameln.de
Midchencafé ,,No Limits* Caritashaus, Mo., Di. und Do. 05151/24646 |Das Midchencafé ist ein geschiitzter Treffpunkt fiir Middchen
Sozialdienst kath. Frauen Ostertorwall 6, von 13.30-16.30 Uhr maedchencafe@ |ab 11 Jahren und junge Frauen mit folgenden Angeboten:
(SKF)e.V. 31785 Hameln Beratungstermine nach Vereinbarung [skf-hameln.de Beratung in Krisensituationen, Hausaufgabenhilfe,
Freizeitangebote, Erlebnispiddagogik, Bewerbungstraining
Miitterzentrum HM e.V. MeiBelstr. 12-16, Montag—Freitag 05151/958106 |Kinderkrippe, Babysittervermittlung, Secondhandshop
Mehrgenerationenhaus 31787 Hameln 9.00-12.00 Uhr info@mzhm.de
Paritiitische Lebenshilfe Ruthenstr. 6, nach Vereinbarung 05151/24646 |Friihforderung, Fachberatung, Autismusambulanz,
Schaumburg-Weserbergland 31785 Hameln info@plsw.de Familienentlastender Dienst, Ambulant Betreutes Wohnen,
Heilpiddagogischer Kindergarten, Sprachheilkindergarten,
Integrative Krippe, Betreute Wohnstitten
Pro Familia Bahnhofsplatz 23, Mo., Di., Do., Fr. von 9.00-12.00 Uhr|051 51 /8 09 23 10 |Beratung, Sexualpadagogik, Verhiitung, Stiftung Mutter u. Kind,
31785 Hameln Mi. 14.00-17.00 Uhr hameln@profamilia.de|sexuelle Bildung, Schwangerschaftsberatung, Familienplanung,

Partnerschaftsberatung, Beratung bei Trennung, Scheidung,
Sozialberatung, Wechseljahr

Senioren und Pflegestiitzpunkt
Hameln-Pyrmont

Im FiZ, Osterstr. 46
(Eingang Kleine Straie),
31785 Hameln

Mo., Mi., Do. 9.30-12.30 Uhr
und Mi. u. Do. 14.00-16.30 Uhr
und nach Vereinbarung

05151/20234381
05151/2023496
spn@hameln.de

‘Wohnberatung jeden 1. Dienstag im Monat mit Voranmeldung
von 10.00-12.00 Uhr,

Sprechstunde Pflegeberatung freitags 10.00-12.30 Uhr,

und allgemeine Beratung und Information

Sorgentelefon Hameln-Pyrmont
in Kooperation
mit der Telefonseelsorge

Gebiihrenfrei im
Landkreis Hameln-Pyrmont

tiglich 8.00-21.00 Uhr

0800 111 0 444
05151/22622
sorgentelefon-hameln
@gmx.de

Telefonisches Gesprichsangebot fiir Menschen in Krisen
und besonderen Lebenslagen - anonym und verschwiegen

Sozialpidagogisches Zentrum
Hameln-Pyrmont gGmbH

Schillerstr. 58,
31812 Bad Pyrmont

dienstags von 14.00-16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

05281/16090 11
info@spz-bp.de
www.spz-bp.de

Beratung von Menschen in psychischen Krisen, Beratung zu
‘Wohnangeboten f. Menschen mit geistiger Behinderung, Ambu-
lantes betreutes Wohnen f. Menschen mit psychischer und/oder
geistiger Behinderung

Sozialpsychiatrischer Dienst
Gesundheitsamt

Hugenottenstr. 6,
31785 Hameln

Mo.-Do. 8.00-16.00 Uhr
Fr. 8.00-13.00 Uhr

05151/903-5109
spdi@hameln-

Beratung und Krisenintervention fiir Betroffene
und Angehorige, Vermittlung von individueller Hilfe,

Landkreis Hameln-Pyrmont und nach Vereinbarung pyrmont.de Hausbesuche moglich, kostenlos

Spitaussiedler und Deutsche Fischbecker Strae 30, nach Vereinbarung 051 51/40 34 44 |Migrationsberatung von Migranten und Jugendlichen;
Riickwanderer e.V. 31785 Hameln 05151/9964027 |Freizeit-, Spiel- und Sportangebote fiir Kinder, Frauen & Senioren;
(SDR H In) Deutschkurse, Schiilernachhilfe, Bewerbungstraining
Sprungtuch Unter dem Golfplatz 15, telefonische Beratung Dyskalkulie & Legastheniej Forderverein zur Férderung

Hameln-Pyrmont e.V.

31812 Bad Pyrmont

montags 20.00-21.00 Uhr

05281/607200
Renate u. Walter
Kuhlmann
walter.kuhlmann@
web.de

von Kindern mit Legasthenie und Dyskalkulie

Stadtel 1
S

nrat der H.

Andrea Giittler

nach Vereinbarung

Tel. 05151/940725

stadtelternrat-hameln@web.de

Kindert: dtten Heinrichstr. 12, 31785 Hameln
Fachstelle fiir Sucht und Miinsterkirchhof 10, Offene Sprechstd. Alkohol, 05151/7667 Beratung von Abhingigen, Gefihrdeten und Angehorigen
Suchtpriventation 31785 Hameln Medikamente, Medien, Gliicksspiel |info@suchtberatung|Krisenintervention,
HumboldstraBe 23, donnerstags 16.00-17.30 Uhr _hameln.de Vermittlung in stationire Therapie, )
31812 Bad Pyrmont Kontaktaufnahme: 0 51 51 /76 67 Ambulante Entwdhnungstherapie, Gruppentherapie
Angerstrafie 2,

(Eingang Bahnhofstrafie)
31848 Bad Miinder
Miinsterkirchhof 10,
31785 Hameln

Kontaktaufnahme: 0 51 51 /76 67

Offene Sprechstunde Gliicksspiel
donnerstags 16.00-17.00 Uhr

Tagesstiitte GeZeitEn

Liigder Str. 12

offene Sprechzeiten f. d. Beratung

05281/9875213

Angebot zur Tagesstruktur und Begleitung von Menschen mit
psychischer Erkrankung

Unabhiingige Teilhabeberatung
HM- Pyrmont e.V.
(UTHP e.V.)

Im FiZ, Osterstr. 46,
(Eugen Reintjes Haus)
Osterstr. 46, 31785 Hameln

Offene Sprechzeiten:

Montags 10.00-12.00 Uhr
Dienstags 14.00-16.00 Uhr

Mo -Do Termine nach Vereinbarung

05151/4079178
beratung @uthp.de

Beratung fiir Menschen mit drohender Behinderung fiir deren An-
gehorige, sonstige Personen im Unterstiitzungssystem,
Peer-to-Peer-Beratung

Weisser Ring e.V. - Aussenstelle
Hameln-Weserbergland

Rotenberg 13,
31787 Hameln

nach Bedarf

05151741507
wr.jahn-pabel @web.de

Opferschutzverein fiir Kriminalititsopfer
(Infomaterial bei der Polizei)

Wegen moglicher Anderungen empfehlen wir vor dem ersten Treffen telefonische Riicksprache

ohne Gewiihr

mit der entsprechenden Gruppe oder der Selbsthilfekontaktstelle.



