Klassik Leichte Trend Vollkost  Vegetarisches Kalte Knackige ey
Menii Kiiche Menii ~ Menii Menii Kiiche Salate _— A =
KW 32 == DER PARITATISCH
Lineburg
03.08. — 09.08. 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € .
DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RADERN
Leberkise mit Paniertes Gebratene Schnippelbohnen- Frischkiise- Griechischer Griiner Salatmix | D * téglich bis zu 7 Meniis zur freien Auswahl
Rdstzwiebeln Hahnchenschnitzel Cabanossi Eintopf Spinatmaultaschen Nudelsalat (veg.) * heiBe Auslieferung an 365 Tagen im Jahr
Montag dazu Bayrisch-Kraut und in Rahmsauce mit Broccoli-  mit roter Linsenbolognese,  mit Fleischeinlage in einer Spinat- mit Gemiise, Hirtenkdse mit Hahnchenfiletstreifen, D . : . ; .
03.08.2026 gggacfie;p‘i‘irea f};1,7,12, Kai;oitengemiise, Sauce Spaghetti {6,9,10,33,38,42,43,44} Sahnesauce {1,3,7,31} und Oliven, Olivenbrot und  Paprika, getr. Tomaten, Z (gilt nicht fir alle Landkreisbereiche)
,38,42,43, Hollandaise und Salzkar- {1,10,33,38,43,44y Tsatsiki {1,7,9,33,36} Pinienkerne, Zwiebelringe . freie Lieferung im Stadtgebiet,
toffeln {1,3,7,33,42,46} (] (] Joghurt-Dress., 1K. | | 3 D !<°Sten eie Li ; g T gf o
Brétchen {1,3,6 7,46} im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
- . £ y " » Anli in ei haltebox
GroBer Grillteller 2 Rindfleisch- Bigos - Polnischer  Gediinstetes Champignonala  Chicken Nuggets  Caesar-Salat 1 (0) Anbieferting In' einer VVarm
Gemiisefrikadellen  Krauttopf Seehechtfilet Créme (veg.) "Hshnchen” (einmalige Gebiihr)
Dienstag Spieﬂbratep, Hacksteak auf einer Karottensauce, mit WeiBkohl, Sauerkraut,  in Petersiliensauce mit mit 3 Rdsti-Ecken {1,7,9} mit einem bunten Trulli- Rémersalat mit Hdhnchen- 2 D  keine Ve rtragsbindun g
04.08.2026 g:d irat_l\‘uurstchen mit Broccoli- Blumenkohlgemiise  Schweinegulasch, Speck Kartoffeln und Spinat Nudelsalat und Curry-Dip brustfilet, Croutons, ital. ;
prika-Tomatensauce und  und Kartoffelpiiree {1,3, und Cabanossi, Peter- {4,7,33} {1,3,7,10,39,46 Hartkdse, Caesar-Salat- - £
buntem Reis {1,3,6, 7,42} 1 silienkartoffeln {10,12, | D : Dress., 1 kl. Brﬁtchen’; 3 [:] WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
9,10,38,43} 33,38/43,44} {1,3, 7,9 10,46} — AcabLilante P flege
° Ambula
Kriftige Pfeffersteak vom Spaghetti "Alfredo” Badisches Gefiillte Paprika-  Fruchtsalat mit Balkan Salat (veg.) I D * Hauswirtschaftliche Dienste
Kartoffelsuppe Schwein Rahmgeschnetzeltes schote (veg.) Sahnequark (veg.) « Wohnen mit Service
Mittwoch mit Porree und M&hren, in Pfefferrahmsauce mit mit Héhnchenfilets in mit M&hrengemiise und mit Gemiise gefiillt, dazu Vanillesauce Wird in  Salat mit Ajvar-Kartoffeln, 2 D
05.08.2026 Bockwiirstchen und 1 Erbsen-Mdhrengemilse und  italienischer Tomaten- Nudeln {1,7,12,33,38,42, Tomatensauce und Reis einer Klarsichtschale Paprika, Oliven und Pinien- * Hausnotruf
Brétchen {1,9,10,33, Salzkartoffein {7,10,42,43}  Krdutersauce {1,7,42,46} 43,44} {1,7,9,10} geliefert! {7,31,33} kerne, Cocktail-Dress., 1 kI. - - |nklusionsassistenz
38,42,43,44} (] fj Brotchen {1,3,10 35}( 3 D _
- » Selbsthilfekontaktstelle
Schinken-Makkaroni Gebratene Currybratwurst Meisterfrikadelle mit  Asiatisches Wok- Gebratenes Salat "4-Jahres- i D IHRE ANSPRECHPARTNERIN
Hahnchenkeule Rotkohl Gemiise (veq.) Schweinekotelett zeiten" (veg.) Frau Ina Weber
Donnerstag in feiner Tomatenkrduter-  in feiner Sauce mit Rotkohl ~ mit Rostkartoffeln und in Pfefferrahmsauce, dazu kostlicher mit Senf und Kartoffelsalat ~ Blattsalat mit rote Bete, 2 ina.weber@paritaetischer.de
06.08.2026 sauce {1,7,33,38,42, und Kartoffelpiiree {7, Krautsalat {9,10,33, Salzkartoffeln {1,3,7,9,10, Basmatireis {1,6} {1,3,10,39,43} gebrat.Champignons, Apfel, ‘ P ; -
43,44} 42,46} 36,38,42,43) 42,43} Ziegenkase, Caesar-Salat- www.lueneburg.paritaetischer.de
1 . Dress., 1 k. Vollkornbrot-| [:]
) U e farsmm) 3 04131 86 18-16
Alaska- Hiibnchen "siiB- Milchreis Schweinebraten Curry-Nudeln 2 Hacksteaks Fit-Salat
Seelachsfilet sauer" Sauerkirsch (veg.) (veg.)
Freitag im Knuspermantel gebra- Hihnerbrustwiirfel mit mit eingelegten in herzhafter Sauce mit mit knackigen mit Senf und Kartoffelsalat  bunter Salat mit gerducher- 2 D P _Zl_ r ?P[/fr
07.08.2026 ten mit Remouladensauce bunter Paprika, Karotten Sauerkirschen {7} Speckbohnen und KléBen Frihlingszwiebeln, Paprika  {1,3,9,10,39,43} ter Putenbrust in Streifen, Del’ ar ne
und Petersilienkartoffeln und Ananas in siiB-saurer {1,7,10,33,38,42,43,44} und Karotten in einer Joghurt-Dress., 1 kl. Brot- /"J es b{h
{1,3,4, 9,10,39} Sauce und Reis {46} . exotischen Curry- chen {1,367,3338,4446) 3 C] Ihre Gi
- Sojasauce {1,6,12,}
Pfannenfrikadelle  Ungarisches Gulasch D
ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE g 03.08. — 09.08.2026 I
Samstag in herzhafter Sauce mit mit Champignons und =
08.08.2026 geschmorten Zwiebeln, Zopfli-Nudeln {1,12, I. Gluten und Erzeugnisse daraus 13. Lupine und Erzeugnisse daraus E Extras, diese Woche zur Auswahl:
= Frihlingsgemiise und 33,38,42,44} 2. Krebse und Erzeugnisse daraus I4.Weichtiere und Erzeugnisse daraus 5 RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN
Salzkartoffeln {1,3,9, 3. Eier und Erzeugnisse daraus 3. mit Farbstoff 2
10,42,43} 4. Fisch und Erzeugnisse daraus 32. mit Nitricpokelsalz =
5. Erdnuss und Erzeugnisse daraus 33. mit Antioxidationsmitte! o
Hiithnerfrikassee Hubertusbraten 6. Soja und Erzeugnisse daraus 36. geschwdrzt g @ Butterkuchen 7 2'10 €
7. Milch, Milcheiweill u. E. d. inkl. Laktose 37. gewachst "g i D
Sonntag . O rsie. 8 Schalenfichte und Erzeugrisse daraus < 38.mit Phosphat : @ Kirsch-Streusel (1,37) 2,10 €
A j gnisse daraus .mit SuBungsmittel b 2
09.08.2026 17,12,33,44,46} Pariser Karotten und 5 10. Senf und Erzeugnisse daraus 40. Schweinefleischfrei &
KartoffelkiBchen {1,6,7, ' o ) : 5 fel-S | 10 €
9.10.33 38 42 43 s I'l. Sesam und Erzeugnisse daraus 41, mit Wein P Ap el-Streusel (1,7,8) 2,
110,33,38,42,43} 12. Schwefeldioxid und Sulfate 44, mit Konservierungsstoff B 3 D
<

v Emlagen & Bequemschuheg p|
v’ Rollatoren, Rollstiihle & Scooter 7

Haftungsausschluss

BLUMENHAUS

I_UNEBURG

Wir gestadlten é',rmemwgem

Gixer Weg 21 {om vildiiechol) Soltauer Strafle 50 (om Zenralriedhe) |
21337 Lineburg  Tel:04131-51122 21335 Lineburg

www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung * Friedhofsgérinerei * Floristik

/ Altes fiir die Pﬂege zu Hause

e all g

Die Angaben Uber Inhaitsstoffe der Speisen beruhen auf Informatio-
nen, die wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der
Produktvielfalt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Le-
bensmittel ist es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt
und Produkte Spuren von nicht aufgefihrten Inhaltsstoffen enthalten.
Die Angaben zu Allergenen beziehen sich auf rezepturgemif verwen-
dete Zutaten. Eine Haftung fiir die vollstindige Aufzihlung der auf-
gefihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

HorStudio
Andres

Sanitatshaus Lappe | Rote Str. 12 l 21335 Lineburg
Tel. 041 31 - 69 96 80 | Mo-Fr 9-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG | Kurze Biilten 15
29549 Bad Bevensen | Tel. 058 21-9922 11

DE
eﬁé’mﬁ‘“

Winsener Str. 40
21423 Drage
04177-71 17 395
www.hoerstudio-andres.de

» Individuelie Horsysteme
» Unverbindlicher Hortest
Hausbesuchs-Service

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de
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Menii Kiiche Menii Menii Menii Kiiche Salate - - ry
KW 33 = == DER PARITATISCHE
linebur
e — 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € Limesury
5 Kanigsberger Hilhnerbrustfilet  Bunte Tortellini Frihlingsgemiise-  Gefilllte Kartoffel- 3 Matjesfilets Thunfisch Salat ') -
Klopse "natur” "alla panna” Eintopf taschen (veg.) S P E I S E K A R
Montag in feiner Kapernsauce mit in Sauce Hollandaise mit mit Schinken in Kase- mit Fleischeinlage mit Frischkésefiillung und mit Zwiebelringen, Senf- bunter Salat mit Thunfisch,
10.08.2026 Salzkartoffeln und Gurken-  Spargel und buntem Reis sahnesauce {1,3,7,31,33, {6,9,10,33,38,42,43,44} bunter Gemiiseplatte, sahnesauce und Kartoffel-  Zwiebelringen und Mais, 2 D
happen {1,3,7,9,1033,35,  {3,7,33,46} 38,42,43,44} Sauce Hollandaise salat ohne Mayonnaise Cocktail-Dress., 1 kl.
42,43} s {1,3,7,9,33} {1,3,4,7,10,12,33,39,42, Brétchen {1,3,4,10} [
() 43,44} L) 3
; 32. - 33. Kalenderwoche
Spaghetti Bolognese Chinapfanne "sii- Gediinstetes Filet Hackbraten Blumenkohl-Kése- Hollandischer Salat mit Erdbeeren :
sauer” vom Seehecht Medaillon (veg.) Kdsesalat (veg.) (veg.) [ D 0 ¢ 16. A st 2026
Dienstag Spaghetti mit herzhafter mit zarten Hiihnerbrust- mit Zitronen-Kréuterbutter  in Kréutersauce mit mit Rihrei und mit Paprika, Mandarine, Rucola und Eisbergsalat 3 AUQ ust - - AUgu
11.08.2026 Hackfleisch-Tomatensauce,  streifen in siiB-saurer Pinienkernen, ein Toma- SpeckbGhnchen und Krauterpliree {1,3,7,9,31}  Apfel, Krauterjoghurt- mit Erdbeeren, Ziegenkdse, 2 D
it mit meditarranen Krdutern,  Sauce mit Paprika, Mango,  ten-Olivensugo und Peter-  Salzkartoffeln {1,7,33, Dressing, Butter und Brot garniert mit Mandeln,
Hartkdse extra {1,7,42,44} Mdhren etc., Reis silienkartoffeln {3, 4 7 38,42,43,44} {1,3,6,7,10,11,33,39} Honig-Senf-Dress., 1 JId } 3 D
{1,6,12,46} 33,36,44} D Brotchen {1,7,8,10} | _
Hausgemachte Schweineschnitzel Zitronenhdhnchen  Rostbratwurst Penne in Gorgon- Meyers Milchreis Chicken Chips Salat
Erbsensuppe "Mailénder Art" "Toscana" zolasauce (veg.) (vegq.) ! D
Mittwoch mit Speck, 1 Mettwiirstchen  mit Tomatenspaghetti und mit Bohnen und mit Zwiebelsauce, Rotkahl mit Blattspinat und mit etwas Zucker und Zimt,  bunter Salat mit panierten
12.08.2026 und 1 Brotchen {1,6,9,10, italienischemn Hartkése Thymiankartoffeln und Kartoffelpiiree Broccoli {1,7} feinsten Sauerkirschen und ~ Hahnchenstiicken, Toma- 2 D
i 31,33,38,39,42,43,44) extra, Salat {1,7,12,42, {7,33,46} {7,9,10,38,42,43} Apfelmus {7,33} ten und Gurke, Cocktail-
43,44} Dress., 1 k. Brétchen—— 3
O daosey ) 3 (]
Rustikaler Sahnegeschnet- Chili con Carne Gebackenes Griech. Gemiise- Gebratenes Salat Sunny Surprise
Schweinebraten zeltes vom Schwein Hahnchenbrustfilet eintopf (veg.) Schweinekotelett I D
Donnerstag mit Rosenkohl und Salzkar-  mit Champignons, Erbsen feurig-mexikanisches in feiner Sauce mit Méhren  mit Paprika, Tomaten, mit Senf und Kartoffelsalat ~ Salat mit Gefligel, Pfirsich,
13.08.2026 toffeln {6,7,9,10,33,38,42,  und Fingerméhren, Bohnengericht mit Reis und Kartoffelpliree Zucchini und Hirtenkise, 1 {1,3,10,39,43} Gurke und feinem Lollo 2 D
i 43,44} Bauernspatzle {1,3,7,12, {42} {1,7,42,46} Fladenbrétchen {1,7} Rosso, Joghurt-Dress., 1 ki
33,38,42,43,44} — Bréitchen {1,3,6,7,46} 3
| _ O 0 30
Pfeffergulaschvom  Gebratenes Indisches Dicke Bohnen Rote Linsen- Chicken Crossies Tortellini Salat
Rind Buntbarschfilet Butterchicken bolognese (veg.) (veg.) ! C]
Freitag mit Zwiebeln und Paprika, in Dijon-Senfsauce, Spinat ~ marinierte Hdhnchenbrust-  mit 1 Scheibe magerem mit Kartoffelspétzle, mit Florida Salat und Curry-  Salat mit Ricotta-Spinat
14.08.2026 Z6pfli-Nudeln mit Semmel-  und Salzkartoffeln wiirfel in orient, Garam Speck und 1 Wiirstchen, ~ garniert mit frischer Dip {1,3,7,8,10,31,33, Tortellini, Gurken, Toma- 7 D
s brosel {1,38,42} {1,4,7,10,12,33} Masala-Tomatensauce, Salzkartoffeln Petersilie {1,3} 39,46} ten, Oliven und roten
Sultaninen, Wildreis -mit {7,33,38,43,44} Zwiebeln, Joghurt-Dress., 1
Koriander {7,12,33,46} () K. Brotchen {1,36,7, | 3 D
36,44}
Gebratene 4 Bratwiirstchen
Hahnchenkeule "Niirnberger Art" ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE c 10.08. 16.08.2026 i D
Samstag in feiner Sauce mit Rotkohl  auf Sauerkraut, Kartoffel- £
15.08.2026 :;tiﬁsilzkartoffeln 7 ggr:}{7,9,10,33,38, I. Gluten und Erzeugnisse daraus I3. Lupine und Erzeugnisse daraus E Extras, diese Woche zur Auswahl:
U ' 2. Krebse und Erzeugnisse daraus 14.Weichtiere und Erzeugnisse daraus ll RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN
3. Eier und Erzeugnisse daraus 3 1. mit Farbstoff ; ALLE GERICHTE MIT DESSERT
4. Fisch und Erzeugnisse daraus 32. mit Nitritpokelsalz =
" 5. Erdnuss und Erzeugnisse daraus 33. mit Antioxidatiensmittel @ Butterkuchen (1,7) 2.10 €
Kasselerbraten Gefliigel- 6.Soja und Erzeugnisse daraus 36. geschwirzt E - ; I
Geschnetzeltes 7. Milch, MilcheiweiB u. E. d. inkl. Laktose 37. gewachst i . [:] "
Sonnta in feiner Bratensauce mit in Champignonrahmsatce 8. Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus  38. mit Phosphat £ Kirsch-Streusel (1,3,7) 2,10 € I hre BeStEI |Ung bltte'
3 ol;l‘lzogz griinen Bahnchen und mit Reis {7,12,33,42, 9. Sellerie und Erzeugnisse daraus 39. mit StiBungsmictel %C’a 2 C] . . q fiill
16.08. 6 Kartoffelpiiree {7,33, 44 46) 10. Senf und Erzeugnisse daraus 40. Schweinefleischfrei £ Apfel-Str | 210 € Geben Sie uns bitte den ausgefiiliten
38,42,43,44) I'l.Sesam und Erzeugnisse daraus 41. mit Wein § prei-otreusel (1,7,8) ’ Speiseplan innerhalb von drei Tagen zuriick.
12. Schwefeldioxid und Sulfate 44, mit Konservierungsstoff pd 3 C]
g

Vorname / Nachname

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Frau Ina Weber

Taglich gedffnet! .. Soforthilfe im Trauerfall

365 Ta_g.e im Jahr BeStattungSVOFSOI'Qe Paritatischer VWohlfahrtsverband Niedersachsen e.V. StraBe / Hausnummer
T Walter-Botcher-StraBe 7, 21337 Linebur
: ~ flir Sie da. : 5
Apothekan im NO* ' " . BN 3) ina.weber@paritaetischer.de
A 1 24 3 3 0 WWW. lueneburg parltaetlscher de i
. rafe | e
ir leben + Apotheke Feldst UNSERE TELEFONZEITEN —
= B.eslallungfinsmui - =
N Mo=Sa 8 2 3 ahorntrauerhllfeh%sb}g‘?) Mo—Fr 8 12.30 Uhr

Sonn- und feiertags 9 = 2 0

- 78980170 = wwwiwirlebende Liineburg - Reppensted! - Bardowick - Deulsch Evern Q/, 04 I 3 I 86 I 8 - l 6 ? aritaetischer.de
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www.lueneburg



