Klassik Leichte Trend Vegetarisches Kalte Knackige pre——y
Menii Kiiche Menii Menii Kiiche Salate = A
KW 46 | == DER PARITATISCHE
. Lineburg
9.11. —15.11. 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € RS BT TANEN A AL RREERE
Rostbratwurst Hiihnerfrikassee Frischkise- Linsensuppe Spaghetti 2 Heringsfilets Salat Bella Italia ] D “ tdglich bis zu 7 Menis zur freien Auswahl
Spinatmaultaschen Bolognese (veg.) (veg.) * heie Auslieferung an 365 Tagen im Jahr
Montag mit Rotkohl, Salzkartoffeln  mit Spargel und Gemiisereis  in einer Schinken-Spinat- mit Gemiise und 2 Wiener mit Gemiise-Soja- in siiB-saurer Apfel- Salat mit Mozzarella, Ru- 2 D ilt ni tr alle Landkreisbereiche
09.11.2026 und Zwiebelsauce {7,12,33,44,46} kédsesauce {1,3,7,31,33,38, Wiirstchen {6,9,10,12,33, Bolognese {1,6} Zwiebelsauce mit Kartoffel- cola, marinierte Torr;aten (g'[t nicht fiir alle )
{9,10,38,42,43} 42,43,44) ‘ 38,42,43,44} D Spiecksilaat ;ﬁén; sl;dggonz gnd BaiHII(I;ugr'ti tg‘ae!sa A 3 D » kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
i naise {1,3,4,6,7,9,10,12, ress. 1 kl. i ; ; ; ; :
33,39542,43,44} d im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
: . s " . . . * Anlieferung in einer VWarmhaltebox
Pfannenfrikadelle  H&hnchenpfanne 1/2 gegrillte Gediinstetes 3 Kartoffelrosti Gefliigelsalat Bunter Salat Mix i D inmalige Gebilhr)
"Shanghai" Schweinshaxe Seehechtfilet (veg.) (veg.) (einmalige Gebil
Dienstag in Sauce mit geschmorten Bandnudeln {1,6,46} auf Sauerkraut mit in Petersiliensauce mit mit buntem Gemiise und mit Spargel, Champignons  Salat mit Barlauch-Kar- 2 D * keine Vertragsbindun g
10.11.2026 Zwiebeln, Friihlingsge- Kartoffelpiiree Kartoffeln und Spinat Késesauce {1,7,31} und Ananas, Brot und toffeln, Hirtenkase, Gra-
e miise, Salzkartoffeln {7,33,38,43,44} — {4,7,33} . Butter {1,3,6,7,10,12,33, natapfel, Cocktail-Dress. . n
{1,3,9,10,42,43} ; ’ 0 b K. Bretchen 137,10} ¥, 3 D WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
* Ambulante Pflege
Frischer Gefiillte Chicken Crossies  Rindergulasch Senfeier (veg.) Milchreis Apfel Hirtensalat i D * Hauswirtschaftliche Dienste
Mdéhreneintopf Paprikaschote (veg.) e Wohnen mit Service
Mittwoch mit 1 Bockwiirstchen, 1 mit Hackfleisch, Tomaten- in knuspriger Panade mit mit Rotkohl und mit Petersilienkartoffeln mit Zimt und Zucker, mit Geflilgelhackfleischball- 2 D e H truf
11.11.2026 Brétchen {1,9,10,33,38,  sauce und Reis {3,7,42,43}  Barbecuesauce und Broc-  Salzkartoffeln {37,10,12,33} Apfelkompott {7,33} chen, Hirtenkiise, Tomaten, e
42,43,44} Ec;l:‘;c}:maten- Nudeln - {12,33,38,42,44} q — ;at{;frléa ’”?{'3“2 %}ﬁ - D ¢ Inklusionsassistenz
= - » Selbsthilfekontaktstelle
Steak vom 3 Apfel-Pfannkuchen Gegrillte Griinkohlteller Gemiise-Pilzpfanne  Gebratenes Salat Allgéuer Art i D IHRE ANSPRECHPARTNERIN
Schweineriicken (veg.) Hahnchenkeule (veg.) Schweinekotelett Frau Ina Weber
Donnersta in Rahmsauce mit Kaiser-  mit Vanillesauce {1,3,7,31}  auf mediterranem mit Kasseler und Mett- in Késesahnesauce mit mit Senf und Kartoffelsalat  Eisberg- und Feldsalat, O i i i .
i 2022 gemiise und Salzkartoffeln Grillgemiise mit Reis wiirstchen, Salzkartoffeln  Butternudeln {1,6,7,31}  {1,3,10,39,43} Rbstibdlichen mit Bergklise 2 '”a'weber%Par'taEt.'SCh s ‘:‘e 4
LEL {7,10,42,43} {12,31,33,46} {7,9,10,31,33,38,39,43,44} & Speck, Honig-Senf-Dress. www.lueneburg.paritaetischer.de
| 1Kl. Brotchen {1,7,10, 3 D
. | e . 04131 86 18- 16
Gebackenes Gefliigel- Tagliatelle in Lebergeschnetzeltes  Eieromelette Italienischer Levante Salat (veg.) | D
Schollenfilet Geschnetzeltes Kédsekrautersauce "natur” (veg.) Pastasalat "Capri”
Freitag mit heiBem Speck-Kartof- in Champignonrahmsauce mit griinen Bandnudeln und in feiner Apfel- Zwiebel- mit Rahmspinat und mit frischem Gemiise und  Rote Bete Falafel-Bélichen, y) D P _{__ er Fl/f v IR )
13.11.2026 felsalat und Remouladen- mit Reis {7,12,33,42,44,46} Schinken {1,3,7,31,33,38,  sauce mit Kartoffelpiiree Salzkartoffeln {3,7} gewlirfeltem Hahnchen- Eisbergsalat, Karotten, Gur- D ey artn
. sauce {1,3,4,10,12,33, 39 42,43,44} B {7,33,42} ) filet, Olivenbrot und Butter ken, Walniisse, Fetakﬁse I- /’) 66 SUN 0’ h e ’ - d
43,44} ‘ “ 0) {1,3,7,33,44,46} Joghurt Dress. 14l Brot- | 3 C] re SANITATSHAUS & GESUNDHEIT
chen {1,3,6,7,8} e
2 hausgemachte Knusper
Frikadellen Hahn':f,e,,schnm. ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE ¢ 09.11. 15.11.2026 ! D
in feiner Sauce mit Kohl- in Gefligelrahmsauce mit s Y ;
1?1':5;;36 rabigemiise und Salzkar- Erbsen- Méhren- Blumen- |. Gluten und Erzeugnisse daraus 13. Lupine und Erzeugnisse daraus Ev Extras., diese Woche zur Auswahl:
£ toffeln {1,3,7,9,10,42,43}  kohigemiise und Kartoffel- 2. Krebse und Erzeugnisse daraus 14.Weichtiere und Erzeugnisse daraus Fll RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN |
! piiree {1,7,9,42,46} 3. Eier und Erzeugnisse daraus 31. mic Farbstoff N
4. Fisch und Erzeugnisse daraus 32. mit Nitritpokelsalz 2
5. Erdnuss und Erzeugnisse daraus 33. mit Antioxidationsmittel o
Schweine- Putenschnitzel 6. Soja und Erzeugnisse daraus 36. geschwarzt T @ Butterkuchen (1.7) 2’60 €
Geschnetzehcs "natur” 7. Milch, Milcheiwei3 u. E. d.inkl. Laktose ~ 37.gewachst ‘g [ D
i 8. Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus  38. mit Phosphat = 1 -
Sonntag "Zricher Aﬂf" mit hausge- in"Sahnesau_:_:e mit 9. Sellerie und Erzeugnisse daraus 39. mic SUBungsmittel c Kirsch StI'EUSE| (1,3,7) 2’ 60 € 2 D
15.11.2026 machten Spatzle {1,3,7, Méhrengemtise und 10. Senf und Erzeugnisse daraus 40. Schweinefleischfrei 2
12,33,38,42,43,44} Salzkartoffeln {7,42,46} I 1. Sesam und Erzeugnisse daraus 4. mit Wein g Apr"'StrEUSE| (1,7,8) 2,60 €
12. Schwefeldioxid und Sulfate 44. mit Konservierungsstoff = 3 D
T

v Emlagen & Bequemschuhel! p|
v’ Rollatoren, Rollstiihle & Scooter

Haftungsausschluss

BLUMENHAUS

LUNEBURG

iron Erinnernger

Soltauer Strafie 50 (am Zeniral nedhnn
21335 Liineburg

Die Angaben (ber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informatio-
nen, die wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der
Produktvielfalt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Le-
bensmittel ist es moglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt
und Produkte Spuren von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten.
Die Angaben zu Allergenen beziehen sich auf rezepturgemas verwen-
dete Zutaten. Eine Haftung fir die vollstindige Aufzihlung der auf-
geflihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

\/ AIles fur die Pﬂege zZu Hause

W-—-

HorStudio
Andres

N e e

Sanitdtshaus Lappe | Rote Str. 12 | 21335 Liineburg
Tel. 041 31 - 69 96 80 | Mo-Fr 9-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG | Kurze Biilten 15
29549 Bad Bevensen | Tel. 0 58 21 - 99 22 11

Wir 9esta

Gixer Weg 21 (om Waldfriedh)
21337 Liineburg ~ Tel.: 041 31 -5 11 22

www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung °* Friedhofsgértnerei ¢ Floristik '

Winsener Str. 40

21423 Drage

04177-71 17 395
www.hoerstudio-andres.de

Individuelle Horsysteme
Unverbindlicher Hortest
Hausbesuchs-Service

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de



Klassik Leichte Trend Vollkost Vegetarisches Kalte Knackige —
Menii Kiiche Menii Menii Menii Kiiche Salate e—— DER P ARITATI S C H E
KW 47 p—
Luneburg
16.11. — 22.11. 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 €
2 Hacksteaks in Hahnchenschnitzel  Schweinefleisch Frischer Spaghetti Gebackenes Thunfisch Salat ] D -
Pfefferrahmsauce "siiB-sauer" Griinkohleintopf Carbonara (veg.) Hahnchenschnitzel -
Montag mit griinen Pfefferkdrnermn, Art "Cordon bleu" in Sauce  mit Paprika, Ananas und mit Rauchfieisch und 1 mit Erbsen und Cham- mit ¥z Pfirsich und mit Thunfisch, Zwiebel- O
16.11.2026 Bohnen chne Speck und mit Kartoffelpliree, Erbsen  Karotten, Reis {12,33,38, Mettwurst {9,10,33,38, pignons in einer Kase- Waldorfsalat {1,3,8,9,10, ringen und Mais, Cocktail-
Salzkartoffeln {1,3,7,9, und Méhren {1,7,42, 43,46} : 39,42,43,44} Sahne-Sauce, ital. Hart- 33,39,46} Dress. 1 kl. Brétchen M
10,42,43} 44,46} L (] kaseexra {1,37,31,44) {1,3,4,10} L) 3 D
! . " . 46. - 47. Kalenderwoche
4 Bratwiirstchen Putenschnitzel 5 Reibekuchen Hackbraten Buntes Gemiise- Heringsstipp Chefsalat | D
(veg.) curry (veg.) "Hausfrauenart”
Dienstag "Nirnberger Art" auf "Sauce Provencale" mit mit warmem Apfelmus in Krdutersauce mit Champignons, Paprika, mit Apfeln und Zwiebeln in  bunter Salat mit Kése- und 2 D 09 November - 22 ' Novem ber 2026
17.11.2026 Sauerkraut und Kartof- Sommergemiise und {1,3,33} Speckbshnchen und Erbsen und Karotten in Sahnesauce, Brot und Schinkenstreifen, Tomaten,
felpiiree {7,9,10,33,38, Bandnudeln {1,7,42,46} Salzkartoffein {1,7,33,... Currysauce mit Kokos- Butter {1,3,4,6,7,10,33,39}  Joghurt-Dress. 1 kl. Brot-
43,44} 38,42,43,44} { ) milch, Basmatireis chen {1,3,6,7,33,38, | | 3 D
43,44}
Feiner Porree- Gefliigel- Zarte Gediinstetes Gebackener 8 Party- Wildkréuter Salat 1 D
Eintopf Geschnetzeltes Kasselerscheiben Seehechtfilet Hirtenk&se (veg.) Gefliigelfrikadellen  (veg.)
Mittwoch mit Hackfleisch, Kése und mit Pilzen in Sahnesauce in wiirziger Kasesahne- in Gemiiserahmsauce mit mit Kaisergemiise und mit Senfdip, buntem Eisbergsalat, Wildkréuter- 2 D
18.11.2026 Sahne, 1 Brétchen und hausgemachten sauce mit Broccoliréschen Petersilienkartoffeln Pestospaghetti {1,3,7,44} Reissalat mit Paprika und salat, Barlauch-Kartoffeln,
{1,6,7,42} Spatzle {1,3,7,12,33, und Kartoffelrosti {1,7,12, {4,7,9,33} - Mais {1,3,7,10,39,46} gebr. Champignons,
44,46} 31,33,38,42,43,44} . [j Hirtenkése, Cocktail- 3 D
1 kl. Brétchen {1,3,7,10}
Schnitzel Ratsherrentopf Fettuccine Milchreis (veg.) Mohreneintopf Gebratenes Caesar-Salat i D
"Forster-Art" "Florentiner Art" (veg.) Schweinekotelett "Hahnchen"
Donnerstag in Champignonrahmsauce ~ Steak mit Sauce Bernaise, ~ Bandnudeln mit Hahn- mit eingelegten mit einem kleinen mit Senf und Kartoffelsalat  Rmersalat, Hahnchenfilet, - D
19.11.2026 mit Erbsen und Méhren, Sommergemiise und chenfilet in Sahnesauce Sauerkirschen {7} Brotchen {1} {1,3,10,39,43} Croutons, ital. Hartkase,
R Bauernspatzle Salzkartoffeln und Blattspinat {1,7,31, . Caesar-Salat-Dress. 1 k.
{13,7,9,10,12,33,42,43,44}  {3,7,9,10,33,42,43} 42,46} ) ) Brétchen {1,3,7,9,1046)| 3 O
Gebratenes Hahnchenbrustfilet  Makkaroni "alla Schweinerollbraten  Kréuterriihrei 3 Cevapcici Orientalischer Salat | D
Fischfilet "India" Bolognese” (veg.)
Freitag in Senfsauce, in fruchtiger Currysauce mit einer herzhaften To- in herzhafter Sauce mit mit Blattspinat und mit einem pikanten Salat mit Kichererbsen, 2 D
20.11.2026 Petersilienkartoffeln und mit Ananas- und Pfirsich- maten-Hackfleischsauce Kohlrabigemiise und Kartoffelpliree {3,7} Bulgursalat, Butter und Gefliigelfrikadellen, Toma-
o Salat {1,4,7,10,12,33,39} wiirfeln, Gemiisereis und italienischem Hartkdse  Salzkartoffeln {7,10,38 Brot {1,6,7,10,42,44} ten, Honig-Senf-Dress. 1
{7,46} extra {1,7,42,44} | | 42,43} C] K. Brotchen {1,3,10,33,46} 3 D
Gebratenes 5 Kénigsberger D
Hahnchenschnitzel  Klopse ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE 5 16.11. — 22.11.2026 '
in feiner Sauce mit Apfel- in feiner Kapernsauce, £ X y n,
Zfa],"]_‘szt[a)gs rotkohl und Kartoffelpiiree Sa!zkartoffe?r?{l,:i,?ﬁ, I. Gluten und Erzeugnisse daraus 13. Lupine und Erzeugnisse daraus E Extras, d_|ese_ Woche zur A_usw-a‘h_l—:
L= {1,7,33,42,46} 10,33,42,43} 2. Krebse und Erzeugnisse daraus I 4.VWeichtiere und Erzeugnisse daraus 5 RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN
3. Eier und Erzeugnisse daraus 31. mit Farbstoff 2 ALLE GERICHTE MIT DESSERT
4. Fisch und Erzeugnisse daraus 32, mit Nitritpokelsalz =z
5.Erdnuss und Erzeugnisse daraus 33. mit Antioxidationsmittel g @ Biitterkiich 260 €
i " 6.50ja und Erzeugnisse daraus 36. geschwirzt o utterkucnen (1,7) ;
Pfeffer-Hacksteak Rindergulasch 7. Milch, Milcheiweil} u. E. d. inkl. Laktose 37. gewachst & | D |h B ” b |
8. Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus  38. mit Phosphat & Kirsch-St l 260 € re bestellung itte!
Sonntag in Pfefferrahmsauce mit mit Rotkohl und Salz- 9. Sellerie und Erzeugnisse daraus 39. mit SiiBungsmittel g\ Irscl reusel 1.3,7) & 2 D . . Gl
22.11.2026 Speckbohnen und Salz- kartoffeln {12,33,38, 0. Senf und Erzeugnisse daraus 40. Schweinefleischfrei £ Geben Sie uns bitte den ausgefiillten )
l;gr:c;ﬁ:zljn 4&1} .3,7,9,10, 42,44} | l.Sesam uncll Er.'zeugnisse daraus 4|.mitWein _ p ApfeI-Streusel (1,7,8) 2,60 € Speiseplan innerhalb von drei Tagen zurick.
i 12, Schwefeldioxid und Sulfate 44. mit Konservierungsstoff B 3
=L

Vorname / Nachname

s

Soforthilfe im Trauerfall IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Montag —Samstag
- € Frau Ina Weber

08.00-23.00 un

_ Bestattungsvorsorge Parititischer Wobhlfahrtsverband Niedersachsen eV. StraBe / Hausnummer
Sl i - Walter-Botcher-StraBe 7, 21337 Liineburg
09.00-20.00 ux il ina.weber@paritaetischer.de
/’1. 3 24 3 3 0 WWW. Iueneburg parltaetlscher de Py i
UNSERE TELEFONZEITEN .

Bestattungsinstitut
Mo-Fr 8-

ahorntrauerhilfelips @ 12.30 Uhr
04131 8618-16

GmbH 1 &
: s www.lueneburg.paritaetischer.de

. Deln Gesundheltspartner 0. Liineburg - Reppenstedt - Bardowick - Daut: hEvern\/
R




