Klassik Leichte Trend Vegetarisches Kalte Knackige —
Menii Kiiche Menii Menii Kiiche Salate = A
KW 38 p— == DER PARITATISCHE
Lineburg
14.09. — 20.09. 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 €
DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RADERN
Leberkise mit Paniertes Gebratene Schnippelbohnen- Frischkidse-Spinat- 2 Hacksteaks Griiner Salatmix ] O » taglich bis zu 7 Ments zur freien Auswahl
Rostzwiebeln Hahnchenschnitzel Cabanossi Eintopf maultaschen (veg.) . ; p
Montag Bayrisch-Kraut und in Rahmsauce mit Broccoli-  mit roter Linsenbolognese,  mit Fleischeinlage {6,9,10, in einer Spinat- mit Senf und Kartoffelsalat ~ mit Hahnchenfiletstreifen, 2 he_lBe .AUSh_?fe Fuhgal 365, Tagen. 'm Jahr
14.09.2026 Kartoffelpiiree Karottengemiise, Sauce Spaghetti {1,10,33,38, 33,38,42,43,44} Sahnesauce {1,3,7,31} {1,3,9,10,39,43} Paprika, getr. Tomaten, (gilt nicht fir alle Landkreisbereiche)
{1,7,12,33,38,42,43 44} Hallandaise, Salzkartoffeln 43,44} Pinienkerne, Zwiebel, . " 5 .
‘ {1,3,7,33,42,46} () ) il Joghurt-Dress., 1 kl. | 3 D * kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
- Beotchen {1,3,6,7,%63 im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
GroBer Grillteller 2 Rindfleisch- Gediinstetes Hahnchenbrustfilet ~ Champignon a la Chicken Nuggets  Caesar-Salat | O * Anlieferung in einer YWarmhaltebox
Gemiisefrikadellen  Seehechtfilet "natur” Créme (veg.) "Hahnchen" (einmalige Gebiihr)
Dienstag SpieBbraten, Hacksteak auf einer Karottensauce, auf einer cremigen in WeiBweinsauce mit mit 3 Rosti-Ecken {1,7,9} mit einem bunten Trulli- Roémersalat mit Hahn- < lelne V bind
15.09.2026 und Bratwdirstchen mit Broccoli- Blumenkohlgemiise ~Gemiisesauce, Broccoli- Tomaten Nudeln Nudelsalat und Curry-Dip chenbrustfilet, Croutons 2 D eine vertragsbindung
Paprika-Tomatensauce und  und Kartoffelpiiree ‘ Peﬁerslilenkartoﬂ’eln {1,7,12,33,41,46} {1,3,7,10,39,46} und ital. Hartkase, Caesar- =
buntem Reis {1,3,7,42} 7933} ) ) - Salat-Dress., 1 kl. Brotchen D WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
{1r3r619110138143} - \ ; {1,3,7,9,10,45} —
* Ambulante Pflege
Kriftige Pfeffersteak vom Spaghetti "Alfredo” Badisches Gefiillte Paprika- 1/2 Forelienfilet Balkan Salat (veg.) » Hauswirtschaftliche Dienste
Kartoffelsuppe Schwein Rahmgeschnetzeltes schote (veg.) I D « Woh i Sarvi
Mittwoch mit Porree und M&hren, in Pfefferrahmsauce mit mit Hahnchenfilets in ital. mit Méhrengemiise und mit Gemiise gefiillt, mit Sahnemeerrettich, Salat mit Ajvar-Kartoffeln, ofiien MIt. Service
16.09.2026 Bockwiirstchen und 1 Erbsen-Mohrengemiise und ~ Tomaten-Krautersauce Nudeln {1,7,12,33,38, Tomatensauce und Reis einem 1/2 Pfirsich und Paprika, Oliven und Pinien- 2 D e Hausnotruf
Brotchen Salzkartoffeln {7,10,42,43}  {1,7,42,46} 42,43,44) {1,7,9,10} Waldorfsalat kerne, Cocktail-Dress., 1 kl. ) i
{1,9,10,33,38,42,43,44} - 0 {134789,10123339)  Brotchen (13,1036} 3 C] * Inklusionsassistenz
: A « Selbsthilfekontaktstelle
Schinken-Makkaroni Gebratene Currybratwurst Meisterfrikadelle mit  Asiatisches Wok- Gebratenes Salat "4-Jahres- IHRE ANSPRECHPARTNERIN
Hahnchenkeule Rotkohl Gemiise (veg.) Schweinekotelett zeiten" (veg.) I C] '
Donnerstag in feiner in feiner Sauce mit Rotkohl  mit Réstkartoffeln und in Pfefferrahmsatice, késtlicher Basmatireis mit Senf und Kartoffelsalat  Blattsalat mit rote Bete, Frau Ina Weber
17.09.2026 Tomatenkrdutersauce und Kartoffelpiiree Krautsalat Salzkartoffeln {1,3,7,9, {1,6} {1,3,10,39,43} gebr. Champignons, Apfel, 2 D ina.weber@paritaetischer.de
e {1,7,33,38,42,43,44} {7,42,46} {5,10,33,36,38,42,43} 10,42,43} Ziegenkdse, Caesar-Salat- www.lueneburg.paritaetischer.de
r Dress., 1 kl. Vollkorn-
| O C orsenen (1370000 3 () 04131 86 18-16
Alaska- Hiihnchenfleisch Milchreis Schweinebraten Gemiisebolognese  Griechischer Fit-Salat
Seelachsfilet "Bombay" Sauerkirsch (veg.) (veg.) Nudelsalat (veg.)
Freitag im Knuspermantel in Currysauce mit mit eingelegten in Sauce mit Speckbohnen Erbsen, Mdhren, Porree, mit Gemuise, Hirtenkase Salat mit geraucherter = § T
18.09.2026 gebraten mit Ananasstiickchen und Sauerkirschen {7} und KléBen {1,7,10,33,38, Zucchini und Tomaten mit und Oliven, Olivenbrot und Putenbrust in Streifen, 2 D Der P fe! r‘f"}’l er z[. l/{l" i (&S p I =
Remouladensauce und Langkornreis {7,46} 42,43,44} Spaghetti {1} Tsatsiki {1,7,33,36} Joghurt-Dress., 1 ki. 71. -
Petersilienkartoffeln — - Brotchen {1,3,6,733; Thre q€5 undhei
{1,3,4,10,39} - ) 38,44,46) L) 3
Pfannenfrikadelle Ungarisches Gulasch
ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE < 14.09. - 20.09.2026 I D
Samstag in sauce m'rt_ge_s.chmort&_a_n mrt Champignons und =
19.09.2026 ﬁréeg;l;t;trgg:gsgemuse %fﬂfg:gl;ggl’zz'«} |. Gluten und Erzeugni.sse daraus (3. Lup.inelund Erzeugnisse Fiaraus g Extras, diese Woche zur Auswahi:
{1,3.9,10,42,43} 2. Krebse und Erzeugnisse daraus [4.VVeichtiere und Erzeugnisse daraus il RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN
Hialaabies 3. Eier und Erzeugnisse daraus 3 1. mit Farbstoff z
4. Fisch und Erzeugnisse daraus 32. mic Nitritpdkelsalz =
5. Erdnuss und Erzeugnisse daraus 33. mit Antioxidationsmittel g Butterkuchen 1,7) 2,10 €
Hiihnerfrikassee Hubertusbraten 6. Soja und Erzeugnisse daraus 36. geschwirzt E‘_
7. Milch, MilcheiweiB u, E. d. inkl. Lakcose 37. gewachst a : i O
Sonntag mit Gemiisereis mit einer Waldpilzsauce, = SChal?"fruChte ud E.rzeu‘g"isse oy 38 m?t Rhosphat 5 Kirsch-Streusel 1,37) 2'10 €
20.09.2026 {7,12,33,44,46} Pariser Karotten und 5 9. Sellerie und Erzeugnisse daraus 39. mit SiiBungsmictel E] 2 D
KartoffelkltBchen 10. Senf und Erzeugnisse daraus 40. Schweinefleischfrei c "
{1,6,7,9,10,33,38,42,43} | I.Sesam und Erzeugnisse daraus 41. mit Wein § Apfe' Streusel (17,8) 2'10 €
12. Schwefeldioxid und Sulfate 44. mit Konservierungsstoff p= 3 G
€

v Emlagen & Bequemschuhe E 1
v’ Rollatoren, Rollstiihle & Scooter |

Haftungsausschluss

 BLUMEN HAUS

LUNEBURG

v’ Alles fiir die Pﬂege zu Hause

Tt

Die Angaben iber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informatio-

nen, die wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der ‘ H 6 rstu d i o

Produkevielfalt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Le-

Sanitdtshaus Lappe | Rote Str. 12 | 21335 Lineburg

bensmittel ist es maglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt \ A N d res : naer

icht aufgefi . s ren Erinnerd’q
Choginnrs Slcemren bt oM P ~ Wir gestalte [l el 04131- 6996 80 | Mo-Fr 9-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr
dete Zutaten. Eine Haftung fiir die vollstZndige Aufzahlung der auf- ) ) Winsener Str. 40 ! GOXGI’ WEQ 21 {am Waldfriedhof} SUHUUBr Sffﬂﬁﬁ‘ 50 (om Z!"N'ﬂll'lﬂdh"” Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG I Kurze Biilten 15
gefiirten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen. Individuelle Horsysteme 21423 Drage N337 Liineburg  Tel:04131-51122 21335 I.unehurg | B 29549 Bad Bevensen | Tel. 058 21- 9922 11

» Unverbindlicher Hortest 04177-71 17 395
Hausbesuchs-Service www.hoerstudio-andres.de

www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung * Friedhofsgértnerei * Floristik |

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de
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21.09. — 27.09.

Montag
21.09.2026

Dienstag
22.09.2026

Mittwoch
23.09.2026

Donnerstag
24.09.2026

Freitag
25.09.2026

Samstag
26.09.2026

Sonntag
27.09.2026

Ahofhekan

dstrafie 2a * Llineburg

. 04181 - 789 90 70 « vnwwewirleben de

Klassik
Menii

12,00 €

5 Konigsberger
Klopse

in feiner Kapernsauce mit
Salzkartoffeln und Gur-
kenhappen {1,3,7,9,10,33,
39,4243}

Spaghetti Bolognese

Spaghetti mit herzhafter
Hackfleisch-Tomatensauce,
mit Kréutern, Hartkdse
extra {1,7,42,44}

Hausgemachte
Erbsensuppe

mit Speck, 1 Mettwiirstchen
und 1 Brotchen {1,6,9,10,
31,33,38,39,42,43,44}

Saftiger SpieBbraten

in Zwiebelsauce mit Speck-
bohnen und Salzkartoffeln
{6,9,10,33,38,42,43,44}

Pfeffergulasch vom
Rind
mit Zwiebeln und Paprika,

Zopfli-Nudeln mit Semmel-
brosel {1,38,42}

Gebratene
Hahnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln
{7,42,46}

Kasselerbraten

in feiner Bratensauce mit
griinen Béhnchen und
Kartoffelpiiree {7,33,
38,42,43,44}

Leichte
Kiiche

12,00 €

Hiihnerbrustfilet
"natur"
in Sauce Hollandaise mit

Spargel und buntem Reis
{3,7,33,46}

Chinapfanne "siiB3-
sauer"

mit zarten Hithnerbrust-
streifen in stiB-saurer
Sauce mit Paprika, Mango,
Mdhren etc., Reis {1,6;
12,46}

Schweineschnitzel

"Maildnder Art" mit
Tomatenspaghetti und
italienischem Hartkdse
extra, Salat {1,7,12;
42,4344}

Sahne
geschnetzeltes

vom Schwein mit Cham-
pignons, Erbsen , Finger-
méhren, Bauernspétzle
{1,3,7,12,33,38,42,43,44}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in Dijon-Senfsauce, Spinat
und Salzkartoffeln {1,4,7,
10,12,33}

4 Bratwiirstchen

"Nirnberger Art" auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree
{7,9,10,33,38,43,44}

Gefliigel-
Geschnetzeltes

in Champignonrahmsauce
mit Reis {7,12,33,42,
44,46}

Taglich geoffnet!
365 Tage im Jahr

flr Sie da.

Sonn- und feiertags 9 == 2 0

Trend
Menii

12,00 €

Bunte Tortellini
“alla panna"

mit Schinken in Kése-
sahnesauce {1,3,7,31,33,
38,42,43,44}

Gediinstetes Filet
vom Seehecht

mit Zitronen-Krduterbutter
und Pinienkernen, ein To-
maten-Olivensugo, Peter-
silienkartoffeln {3,4,7,33,
36,44} {

Zitronenhahnchen
"Tascana"

mit Bohnen und Thymian-
kartoffeln {7,33,46}

Chili con Carne

feurig-mexikanisches
Bohnengericht mit Reis

{42}

GrieBflammeri
Sauerkirsch (veg.)

mit eingelegten
Sauerkirschen {1,7}

Friihlingsgemiise-
Eintopf

mit Fleischeinlage
{6,9,10,33,38,42,43,44}

U

Hackbraten

in Krautersauce mit

Speckbthnchen und
Salzkartoffeln {1,7,33,

38,42,43,44} D

Rostbratwurst

mit Zwiebelsauce, Rotkohl
und Kartoffelpiiree
{7,9,10,38,42,43}

Gebackenes
Ha@hnchenbrustfilet

in feiner Sauce mit Mohren
und Kartoffelpiiree {1,7,

42,46}
U

Dicke Bohnen

mit 1 Scheibe magerem
Speck und 1 Wiirstchen,
Salzkartoffeln {7,33,

38,43,44} D

Vegetarisches
Menii

12,00 €

Gefiillte Kartoffel-
taschen (veg.)

mit Frischk&sefiillung und
bunter Gemiiseplatte,
Sauce Hollandaise {1,3,7,
9,33}

Blumenkohl-Kise-
Medaillon (veg.)
mit Rihrei und Krauter
puree {1,3,7,9,31}

Penne in Gorgon-
zolasauce (veg.)

mit Blattspinat und
Broccoli {1,7}

Frische Kartoffel-
suppe (veg.)

mit einem kleinen
Brétchen {1,9}

Rote Linsen-
bolognese (veg.)
mit Kartoffelspétzle,
garniert mit frischer
Petersilie {1,3}

ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE

|. Gluten und Erzeugnisse daraus

2, Krebse und Erzeugnisse daraus

3. Eier und Erzeugnisse daraus

4. Fisch und Erzeugnisse daraus

5. Erdnuss und Erzeugnisse daraus

6. Soja und Erzeugnisse daraus

7. Milch, MilcheiweiB u. E. d. inkl. Laktose
8. Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus
9. Sellerie und Erzeugnisse daraus

10. Senf und Erzeugnisse daraus
I1.Sesam und Erzeugnisse daraus

12, Schwefeldioxid und Sulfate

37. gewachst

41. mit Wein

|3. Lupine und Erzeugnisse daraus
14.Weichtiere und Erzeugnisse daraus
31. mit Farbstoff

32. mit Nitritpokelsalz

33. mit Antioxidationsmittel

36. geschwirzt

38. mit Phosphat
39. mit StiBungsmittel
40, Schweinefleischfrei

44. mit Konservierungsstoff

Kalte
Kiiche

12,00 €

3 Matjesfilets

mit Zwiebelringen, Senf-

sahnesauce, Kartoffelsalat

ohne Mayannaise {1,3,4,
7,10,12,33,39,42,43 44}

Holldndischer
Kasesalat (veg.)
mit Paprika, Mandarine,
Apfel, Krduterjoghurt-
Dressing, Butter und Brot
{1,3,6,7,10,11,33,39}

8 Party-
Gefliigelfrikadellen
mit Senfdip, buntem
Reissalat mit Paprika und
Mais {1,3,7,10,39,46}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat

{1,3,10,39,43}

Chicken Crossies

mit Florida Salat und Curry-

Dip {1,3,7,8,10,31,33,
39,46}

Knackige
Salate

12,00 €

Thunfisch Salat

Salat mit Thunfisch,

Zwiebelringen und Mais,

Cocktail-Dress., 1 kl.

Brétchen {1,3,4,10} IFT
A\

Griechischer Salat
(veg.)

Eisbergsalat mit Hirten-
kése, Oliven und Peperoni,
Joghurt-Dress., 1 kl. Voll-
kornbrotchen {1,3,6,7;—
11,36} [ ]

Chicken Chips Salat

Salat mit Héhnchen-
stiicken, Tomaten und
Gurke, Cocktail-Dress., 1
kl. Brotchen {1,3,10,16}-,
i
J

Salat Sunny Surprise

Salat mit Geflligel, Pfirsich,

Gurke und Lollo Rosso,

Joghurt-Dress., 1 kl. Brot-

chen {1,3,6,7,46} !_.
(]

Tortellini Salat
(veg.)

Salat mit Ricotta-Spinat
Tortellini, Gurken, Toma-

ten, Oliven, Zwiebeln, Jog-

hurt-Dress., 1 kl. Bro
{1,3,6,7,36,44} )

21.09, — 27.09.2026

Anderungen am Speiseplan vorbehalten.

@ Butterkuchen (1,7)

Extras, diese Woche zur Auswahl:

RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN

2,10 €

Kirsch-Streusel (1,3,7) 2,10 €

@ Apfel-Streusel (1,7,8) 2,10 €

1 3
== DER PARITATISCHE

Lineburg

= SPEISEKARTE

38. - 39. Kalenderwoche

14. September — 27. September 2026

ALLE GERICHTE MIT DESSERT

Ihre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefiillten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zurick.

Soforthilfe im Trauerfall
Bestattungsvorsorge

(0 41 31

ahorntrauerhilfeli%sb

24 33 0

Bestaltungsinstitut

2

H

Lineburg - Reppenstedt - Bardowick - Deulsch Evern \/
www.ahorntrauerhilfelips.de

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Frau Ina Weber

Paritdtischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
Walter-Botcher-StraBe 7, 21337 Lineburg
ina.weber@paritaetischer.de
www.lueneburg.paritaetischer.de

UNSERE TELEFONZEITEN

Mo —Fr 8- 12.30 Uhr

04131 8618-16

Vorname / Nachname

StraBe / Hausnummer

PLZ / Ort

Telefon

www.lueneburg.paritaetischer.de



