
KW 34
18.08. — 24.08.

Menii
Zeichte
líüche

Trend
Menii

Tollitoal
Menit

Tegetariache3
Menii

atte
liuchen

Montag
18.08.2025

Dienstag
19.08.2025

Mittwoch
20.08.2025

Donnerstag
21.08.2025

Freitag
22.08.2025

Samstag
23.08.2025

Sonntag
24.08.2025

ALLERGENE:

12,00 €

Kräftige
Kohlroulade

mit Speck-Zwiebelsauce
und Salzkartoffeln {1,10,
33,42,43,44}

Schnitzel
"ungarische Art"

paniertes Schweineschnit-
zel mit einer Paprika-
Zwiebelsauce und Reis
{1,9,10,12,33,39,42,43,44}

Kräftige
Kartoffelsuppe

mit Porree und Möhren,
dazu Bockwürstchen und 1
Brötchen {1,9,10,33,38,42,
43,44}

Straßburger Platte

Kasseler, Bratwürstchen
und Mettwurst auf Sauer-
kraut und Kartoffelpüree
{7,9,10,31,33,38,39,43,44}

Gebratenes
Seehechtfilet

in Zitronen- Buttersauce
mit Fettuccine und
Sommergemüse
{1,3,4,7,31,33,44}

Karlsbader
Rahmgulasch

mit Spätzle {1,3,7,12,
33,38,42,44}

Hähnchenschnitzel

in Geflügelrahmsauce mit
Rotkohl und Kartoffelpüree
{1,7,42,46}

1 = Gluten und Erzeugnisse daraus
2 = Krebse und Erzeugnisse daraus
3 = Eier und Erzeugnisse daraus
4 = Fisch und Erzeugnisse daraus
5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus
6 = Soja und Erzeugnisse daraus
7 = Milch Milcheiweiß und Erzeugnisse

daraus inkl. Laktose
8 = Schalenfrüchte und Erzeugnisse daraus
9 = Sellerie und Erzeugnisse daraus
10 = Senf und Erzeugnisse daraus
II = Sesam und Erzeugnisse daraus
12 = Schwefeldioxid und Sulfite
13 = Lupine und Erzeugnisse daraus
14 =Weichtiere und Erzeugnisse daraus

12,00 €

Hühnchenfleisch
"Bombay"

in Currysauce mit
Ananasstückchen und
Langkornreis {7,46}

Jägerbraten

Schweinebraten in Cham-
pignon-Zwiebelsauce ,
Wirsinggemüse, Spätzle
{1,3,6,7,9,10,12,33,38,
42,43,441

Schweineschnitzel

Art "Cordon bleu" in Sauce
mit Leipziger Alierlei und
Salzkartoffeln {1,7,33,38,
42,43,44}

Gebratene
Hähnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln
{7,42,46}

Feurige
Schaschlikpfanne

gegrilltes Schweinefleisch
mit Zwiebel- und Paprika-
stücken, dazu Reis {7,12,
33,38,39,42,43,44}

Knusper
Hähnchenschnitzel

in Geflügelrahmsauce mit
Erbsen- Möhren- Blumen-
kohlgernüse und Kartoffel-
püree {1,7,9,42,46},

Rinder-
Geschnetzeltes

Art "Stroganofr mit Toma-
ten, Zwiebeln, Champi-
gnons und Sahne, Zöpfli-
Nudeln {1,7,10,12,33,38,
39,42,44}

INHALTSSTOFFE:
3 I = mit Farbstoff
33 = mitAntioxidationsmittel
36 = geschwärzt
37 = gewachst
38 = mit Phosphat
39 = mit Süßungsmittel
41 = mit Alkohol
42 = mit Rind
43 = mit Schwein
44 = mit Konservierungsstoff
46 = mit Geflügel

12,00 €

Spaghetti
Carbonara

mit Speck und Schinken in
Sahnesauce {1,3,7,31,33,
38,42,43,44}

5 Reibekuchen

(ve9-)
mit warmem Apfelmus
{1,3,33}

Bunte Tortellini " alla
panna"

mit Schinken in Käsesahne-
sauce {1,3,7,31,33,38,42,
43,44}

Thailändisches
Rindfleisch

in Kokossauce mit typ-
ischen Gewürzen, Basma-
tireis (extra scharf!!)
{1,6,38,42}

Penne "all‘
arrabbiata"

mit einer scharfen Sauce
aus Tomaten, Speck, Zwie-
beln, mit Parmesankäse
{1,3,7,33,43,44}

12,00 €

Frischer
Möhreneintopf

mit Petersilie und 1 Bock-
würstchen {9,10,33,38,
42,43,44}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in feiner Rieslingsauce mit
Blattspinat und Salzkar-
toffeln {1,4,7,12,33,41}

2 hausgemachte
Frikadellen

in feiner Sauce mit Kohlra-
bigemüse und Salzkartof-
feln {1,3,7,9,10,42,43}

Schweinebraten

in herzhafter Sauce mit
Speckbohnen und Klößen
{1,7,10,33,38,42,43,44)

Putenrollbraten

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Salzkartoffeln
{7,10,42,46}

Alle Gerichte mit Dessert.

Hör5tudio
Andres

Individuelle Hörsysteme
Unverbindlicher Hörtest
Hausbesuchs-Service
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12,00 €

2 Gemüse-
fr ikadellen (veg.)

auf Karotten-Ingwer-Sauce
mit Kartoffelpüree {1,3,7,
12,331

Penne "a I
pomodoro"  (veg.)

Nudelröllchen mit ital.
Kräuter- Tomatensauce
Parmesankäse extra

f 1,3,7,44}

Gefüllte
Paprikaschote (veg.

mit Gemüse gefüllt, dazu
Tomatensauce und Reis
{1,7,9,10}

Spaghetti (veg.)

in Tomaten-Gemüsesugo
mit Ziegenkäse und Pinien-
kernen {1,7,12, 33,44}

Süßkartoffel-Kicher-

erbseneintopf (veg.)

dazu ein Brötchen
(1,12,33)

12,00 €

Großer Brathering

mit Zwiebelringen und
Kartoffelsalat
(1,3,4,10,31,39)

Chicken Crossies

mit Florida Salat und Curry.
Dip {1,3,7,8,10,31,33,
39,461

Rote Grütze (veg.)

mit Vanillesahnesauce und
Sahnequark {7,31}

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
(1,3,10,31,39,43)

2 hausgemachte
Frikadellen

mit Tsatsiki und
griechischem Nudelsalat
{1,3,7,9,10,33,36,43}

12,00 €

Caesar-Salat (veg.)

Römersalat, Cocktailto-
maten, Gurke, Croutons;
Grana Padano, Caesar-
Salat-Dress., 1 kl. Brötchen
{1,3,7,9,10}

Salat Tiroler Art

Eisberg- und Feldsalat,
Käse- & Cabanossischeiben
Honig-Senf-Dress., 1 kl.
Vollkornbrötchen {1,3,7,10,
11,33,38,43,44}

Hirtensalat

mit Geflügelhackfleisch-
bällchen, Hirtenkäse,
Tomaten & Paprika,
Joghurt-Dress., 1 kl.
Brötchen {1,3,6,7,46}

Salat Provencale

Blattsalat mit Tomaten,
Rucola, Champignons,
Balsamico-Dress., 1 kl.
Vollkornbrötchen {1,11,
33,43,441

Fit-Salat

Salat mit geräucherter
Putenbrust in Streifen, dazt
Joghurt-Dress., 1 kl. Bröt-
chen {1,3,6,7,33,38 44,46'

1

18. August — 24. August 2025
Extras, diese Woche zor swahl
RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZE
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21423 Drage
04177-71 17 395
www.hoerstudio-andres.de

Butterkuchen (1,7)

Kirsch-Streusel (1,3,7)

Apfel-Streusel (1,7,8)

2,10 €

2,10 €

2,10 €
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BLUMENHAUS
LUNEBURG

LG:xer Weg 21 (am Waldhied (am Zenhalriedhof)hof) gesstoaltfatue:Straßt4 eii1714119eK1

21337 Lüneburg Tel.: 0 41 31 - 5 11 22 21335 Lüneburg
www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung • Friedhofsgärtnerei • Floristik
__________________________________________________________________________ird

=  D E R  P A R I T Ä T I S C H E
____LÜNEBURG

DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RÄDERN

• täglich bis zu 8 Menüs zur freien Auswahl
• heiße Auslieferung an 365 Tagen im Jahr

(gilt nicht für alle Landkreisbereiche)

• kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale

• Anlieferung in einer Warmhaltebox
(einmalige Gebühr)

• keine Vertragsbindung

WEITERE DIENSTE DES PARITÄTISCHEN

• Ambulante Pflege
• Hauswirtschaftliche Dienste
• Wohnen mit Service
• Hausnotruf
• Inklusionsassistenz

Haftungsausschluss

Die Angaben über Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die
wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktviel-
falt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es
möglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt und Produkte Spuren
von nicht aufgeführten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen

beziehen sich auf rezepturgemäß verwendete Zutaten. Eine Haftung für die
vollständige Aufzählung der aufgeführten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

st T 0,gee
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Der Parfrer ft.ir
Thre es che 11111111111111

SANITÄTSHAUS &GESUNDHEIT

.:VMEISTER

Bandagen & Kompressionsstrümpfe

✓ ✓Einlagen✓&✓Bequemschuhe -' --40,11K

✓ ✓Rollatoren,✓Rollstühle✓&✓Scooter

..7 Alles für die PfIege zu Hause

Sanitätshaus Lappe I Rote Str. 12 I 21335 Lüneburg

Tel. 0 41 31 - 69 96 80 I Mo-Fr 9-18 Uhr l Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG I Kurze Bülten 15

29549 Bad Bevensen I Tel. 0 58 21 - 99 22 11

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de
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