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12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € " _
DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RADERN
Montag it otk Salzka{r;o;geln in m?;g;rgth?m e Scl?nl;en—gpigaat- mi Gmﬁ'si und 2 Wiener it buntem Gemiise und  insib-saurer Apfel-Zwie-  Salat it Mozzarela, Ruc " O * heiBe Auslieferung an 365 Tagen im Jahr
.10. und Zwiebelsauce mit Reis {7,12,33,42, sesauce {1,3,7,31 Wirstchen {6,9,10,12,33,  Ksesauce {1,7,31} belsauce mit Kartoffelsalat- la, marinierte Tomaten & ilt nicht fi isberei
22:19,3025 38,42,43) 44,46 38,42,43,44) 38,42,43,44) Spedcalt o Mayon sémmldsarsamm- (kg'lt "";ht fu[ alfle La"dkr?b:re";he)
' naise {1,3,4,6,7,9,10,12, Dress,, 1 ki, Bréitchen ¢ * kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
J ‘b
D A C] im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
Pfannenfrikadelle 3 Apfel- Chicken Crossies Frisches Fischfilet Spaghetti Gefliigelsalat Bunter Salat Mix * Anlieferung in einer YWarmhaltebox
Pfannkuchen (veg.) . Bolognese (veg.) (veg.) l D (einmalige Gebuihr)
Dienstag in herzhafter Sauce mit mit Vanlllesauce {1,3,7,31}  inknuspriger Panade mit gediinstet in Gem(ise- mit Gemiise-Sofa- mit Spargel, Champignons  Salat mit Barlauch-Kartof- ) .
28.10.2025 geschmorten Zwiebeln, Barbecuesauce und Broc-  rahmsauce und Peter- Bolognese {1,6} und Ananas, Brot und But-  feln, Hirtenkdse, Granat- 7 D * keine Vertragsbindung
' Frﬂhtingsge:nd?fraund ggn‘*‘g;‘maten Nudeln {1,31, silienkartoffein {4,7,9,33} tsﬂgr 3,3,6,?,10.12.31,33 apfel, Cod(tfslli-'D;ass., 1kt
4 9 I (ian) riteh 137, p— A
104343 i () = a1 3] WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
_ _ o . _ s * Ambulante Pflege
fq’iﬂ?&n e Jagerbraten Currybratwurst il::ut;tl:enhmswgt Gemiiseplatte (veg.) Rl;h;els Apfel Hirtensalat \ D « Hauswirtschaftliche Dienste o 0
Mittwoch mit 1 Bockwiirstchen, 1 Schweinebraten in Cham- it Rostkartoffeln und n WeiBweinsauce mit Verschiedene Gemiise- mit Zimt und Zuecker, mit Gefligethackfleisch- ° Wohnen mit Service ® 8
29.10.2025 Briitchen {1,9,10,33, pignon-Zwiebelsauce mit Krautsalat {9,10,33,36, Broccoli- Tomaten Nudeln sorten in Sauce Hollandaise  Apfelkompott {7,33} béllchen, Hirtenkése, To- 7 D » Hausnotruf
38,42,43,44} Wirsinggemase und Salz-  36,39,42,43) {1,7,12,33,41,46} mit Schnittlauchpiiree maten und Paprika, Jog-
kartoffeln {6,7,9,10,12, {3,7,33} | hurt-Dress., 1 Kl. EW 5 ¢ Inklusionsassistenz IA
33,38,42,43,44 ) (36746 | () HREN 4
Deftiger Griinkohl Hiihnerfrikassee Gegrillte GrieBflammeri Bunte Reispfanne Gebratenes Salat Allgéuer-Art Hfftunssausffhluss _
Hahnchenkeule (veg.) (veg.) Schweinekotelett I D Die Angaben iiber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die
Donnerstag mit Mettwurst und Salzkar-  mit Spargel und Gemiise-  auf mediterranem Gril- it eingelegten Sauer- it Paprika und Mals, eine  mit Senf und Kartoffelsalat  Eisberg und Feldsalat mit e e e e et
30102025 GEROOAIDE R GRBMIG g mies ke (7 B || LI famcaewen . 2() miglich, dase ¢ 7 Kreudkontaminationen komme und Produkte Spuren
. t Ay [ fil i - '
. 9} Senf-Dress., 1 kL. von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen
| D - ) {1,710, 43:(4} ' ‘ | 3 D beziehen sich auf rezepturgemiB verwendete Zutaten. Eine Haftung fir die
' - vollstindige Aufzihlung der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.
Deftige Hahnchenpfanne '
Bauernplatte "Shanghai" l C] T ot .
Freitag Kasseler, Bratwlirstchen, Bandnudeln {1,6,46} -
Busocivan, | i 20 [ per Partrer fii LAPPE
33,38 45?;"}1 i 10, B C] { j 3 D Thre 635[4"\'0’ C’.I‘ll SANITATSHAUS & GESUNDHEIT
2 hausgemachte Hihnchenschnitzel
Frikadellen ) 27. Oktober — 02. November 2025 i (J
hise | DEEemer Smn < L
01112025 (1379104243  (L7azder ) pf Extias,diese ¥voche sumauswahi:
‘a‘ \ ] RECHTESPALTE BITTE ANKREUZEN
| i c
!
Schweine- Putenschnitzel 2 @ Butterkuchen (1,7) 2,10 €
Geschnetzeltes "natur” :E 1 D
Sonntag "Ziiricher Art" mit hausge-  in Sahnesauce mit - .
02.11.2025 machten Spatzle {1,3,7,12,  Mbhrengemise und _ @ : Kirsch-Streusel 0,37~ 2,10 € 2 ()
33,38,42,43,44) Salzkartoffeln {7,42,46} & Q
@ e [(3) ApfelStreusel a7 2,10 € 30
=
<
Alle Gerichte mit Dessert N E;n]agen & Bequemschuhe L‘ j
A';LER?EENE: ) INHALTSSTOFFE: v Rollatoren, Rollstiihle & Scooter ;
| = Gluten und Erzeugnisse daraus 31 = mic Farbstoff /
2 = Krebse und Erzeugnisse daraus 33= m::Antiu;Idatlonsmlttel B L U M E N H A U S \

v Alles fur die Pflege zu Hause

—

3 = Eier und Erzeugnisse daraus

4 = Fisch und Erzeugnisse daraus

5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus

6 = Soja und Erzeugnisse daraus

7 = Milch Milcheiweill und Erzeugnisse
daraus inkl. Laktose

8 = Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

9 = Sellerie und Erzeugnisse daraus

10 = Senf und Erzeugnisse daraus

I'l = Sesam und Erzeugnisse daraus

12 = Schwefeldioxid und Sulfite

I3 = Lupine und Erzeugnisse daraus

|4 = Weichtiere und Erzeugnisse daraus

36 = geschwirzt

37 = gewachst

38 = mit Phosphat

39 = mit SiBungsmittel

LUNEBURG

Wir gestalten Erinnerunge” :

Soltauer Stralfe 50 (on zenraliedhof)
21335 Liineburg

HorStudio
Andres

Sanit&tshaus Lappe | Rote Str. 12 | 21335 Lineburg

41 = mit Alkohol
Tel. 041 31 - 6996 80 | Mo-Fr 9-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = mit Konservierungsstoff
46 = mit Gefliigel

Goxer Weg 21 (om Waldiriodhaf)
21337 Liineburg Tel: 0413151122

www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung * Friedhofsgéirtnerei * Floristik

Lappe Reha-Technik GmbH & Cos KG | Kurze Biilten 15
29549 Bad Bevensen | Tel. 0 58 21 - 9922 11

Winseher Str, 40

21423 Drage

04177-71 17 395

www, hoerstudio-andres.de

¢ Individuelle Hérsysteme
» Unverbindlicher Hortest
« Hausbesuchs-Service

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lanpe.de




KW 45
03.11. - 09.11.

Montag
03.11.2025

Dienstag
04.11.2025

Mittwoch
05.11.2025

Donnerstag
06.11.2025

Freitag
07.11.2025

Samstag
08.11.2025

Sonntag
09.11.2025

ir leben ¢« Apotheke Feldstrafe
yose =23

I leban e

Tilasaiks
Wenil

12,00 €

2 Hacksteaks

in Pfefferrahmsauce mit
griinem Pfeffer, Bohnen
ohne Speck, Salzkartoffeln
{113t7r9¢1up42¢43}

4 Bratwiirstchen

“Nirnberger Art" auf
Sauerkraut und Kartof-
felpliree {7,9,10,33,38,
43,443

Frischer
Griinkohleintopf

mit Rauchfleisch und Mett-
wurst, 1 Brétchen {1,9,10,
31,33,38,39,42,43 44}

Paniertes
Schweineschnitzel
in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemiise und
Salzkartoffeln {1,7,9,10,
42,43}

Gebratenes
Fischfilet

in Senfsauce, Petersilien-
kartoffeln und Salat {1,4,7,
10,12,33,39}

Gebrat.
Hahnchenschnitzel
In feiner Sauce mit Apfel-
rotkohl und Kartoffelpliree
{1,7,33,42,45}

Pfeffer-Hacksteak

In Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und Salz-
kartoffein {1,3,7,9,10,33,
42,4344}

Taglich gedffnet!
365 Tage im Jahr

Teichte
Tiiiche

12,00 €

Hahnchenschnitzel

Art "Cordon bleu" in Sauce
mit Kartoffelpiiree, Erbsen
und Méhren {1,7,31,
42,44,46}

Schweinesteak
"Berner Art"

in feiner Champignon-
késesauce, Broccoli mit.
gerst. Mandeln und
Spatzle {1,3,7,8,10,12,
31,33,43,44}

Gefliigel-
Geschnetzeltes

mit Pilzen in Sahnesauce
und hausgemachten
Spdtzle {1,3,7,12,33,44,46}

Schweinebraten
"Lothringer Art"

in giner herzhaften Rot-
weinsauce mit Apfelotiohl
und Spétzle {1,3,10,12,33,
38,41,42,4346F

Gefiilite
Paprikaschote

mit Hackfleisch, Tomaten-
sauce und Reis {3,7,42,43}

5 Kdnigsberger
Klopse

in feiner Kapernsauce,
Salzkartoffeln {1,3,7.9,
10,33,42,43}

Rindergulasch

mit Rotkehl und Salzkar-
toffeln {12,33,38,42,44}

12,00 €

Tagliatelle "al
prosciutto”

grilne Bandnudeln mit
Schinken und Pilzen in
milder Sahnesauce
{1,3,7,10;12,33,38,42,43,4
4} )

Spaghetti "Alfredo”

mit Hahnchenfilets in
italienischer Tomaten-
Kréutersauce {1,7,42,46}

Zarte
Kasselerscheiben

In mild wiirziger Kase-
sahnesauce mit Broc-
colirdschen und Kartof-
felrsti {1,7,12,31,33, 38;
42,4344}

Bunte Tortellini "alla

panna”

mit Schinken In Kdsesahne-

sauce {1,3,7,31,33,38,42,
43,44

Makkaroni "alla
Bolognese"

mit einer herzhaften Toma-

ten-Hackfleischsauce und
Parmesan extra {1, 3, s

42,44} m

* Og

1©

Hiihnersuppentopf

mit frischer Gemiseeinlage
und Reis {9,46)

Seehechtfilet

“in Gemiiserahmsauce mit

Petersllienkartoffeln

{4,7,9,33}
U

Schweinerollbraten

In herzhafter Sauce mit
Kohirabigemtise und Salz-
kartoffeln {7,10,38,42,43}

U

Milchreis (veq.)

imit eingelegten Sauer-
kirschen (7}

Meisterfrikadelle

mit Blumenkohl In elner
Pfefferrahmsauce, Salzkar-
toffeln {1,3,7,9,10,42,43}

U

Anderungen am Speiseplan vorbehalten.

Alle Gerichte mit Dessert.

~

Y

(0 41 31)

24 330

Hestattingsinstitit

ahorntrauerhllfellps

Menii Kiiche
12,00 € 12,00 € 12,00 €
Curry-Nudeln (veg.) Heringsstipp Thunfisch Salat | O
"Hausfrauenart”
mit knackigen Frilhlings- mit Apfeln und Zwiebeln In  bunter Salat mit Thunfisch,
2wilebeln, Paprika, Karotten ~ Sahnesauce, Brotund But-  Zwiebelringen und Mais, C]
In einer exotischen Curry-  ter {1,3,4,6,7,10,31,33,39)  Cocktall-Dress,, 1 K, Brét-
Sofasauce {1,6,12,} chen {13410} [ | 3 D
Asiatisches Wok- Gebrat. Chefsalat I D
Gemiise (veg.) Hahnchenschnitzel
kostlicher Basmatirels {1,6)  mit Nudelsalat {1,3,10, ‘Salat mit Kése- und Schin-
12,31,39,46} (enstrefen und Tomaten, 2 |
R 3 ()
3
Grilne Bandnudeln 3 Cevapcici Wildkriuter Salat : D
(veg.) (veg.)
mit etner mediterranen mit einem pikanten Bulgur-  Elsberg- & Wildkrautersalat,
Gemisesauice und Hiten-  salat, Butter und Brot {16, Bériauch-Kartoffel, gebrat, 2 [ |
kase {1,3,7} 7,10,42,44} Champignons, Hirtenkase,
Cocldall-Dress., 1K, Brit- 5 D
chen {1,3,7,10% |
Griech. Gemiise- Gebratenes Caesar-Salat-
eintopf (veg.) Schweinekotelett  Hihnchen l D
mit Paprika, Tomaten, mit Senf und Kartoffelsalat  Rmersalat mit Hahnchen-
Zucchini und Hirtenkiise, 1 {1,3,10,31,39,43} brustfilet, Croutons, Grana 2 D
Fladenbriitehien (1,7} Padano, C”asar =Salat-
: Dress., 1 ———
' {1,3,7,9,10,46} I3 D
Spaghetti 2 hausgemachte Orientalischer Salat
Carbonara (veg.) Frikadellen | C]
mit Erbsen und Champi- mit Tsatsikl und griech- Salat mit marin. Kicher-
gnans in einer Kése-Sahne-  Ischem Bauernsalat erbsen, Gefliigelfrikadallen 2 D
sauce und Parmesankdse  {1,3,7,9,10,12,36,43} und Tomaten, Honlgﬁenf
extra {1,3,7,31,44} Dress,, 1 kI, B
| | {1,3,10,33,46} 1 3(J)

03. November — 09.November 2025

Extras, diese Woche zur Auswahl:

RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN

E] Butterkuchen (1,7) 2,10 € D
!

Kirsch-Streusel (137 2,10 € 2 0)

Apfel-Streusel (17,8 2,10 € Q 3 0)

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Frau lna Weber

Paritatischer Wobhlfahrtsverband Niedersachsen eV.
Altenbricker Damm |, 21337 Liineburg
ina.weber@paritaetischer.de
www.|lueneburg.paritaetischer.de

Soforthilfe im Trauerfall
Bestattungsvorsorge

UNSERE TELEFONZEITEN
Mo ~ Fr 8:00 — 12:30 Uhr

Liinehing - Reppansied] - Bardowlk - Welitseh: Fvem \ 4

Tel. 04131 8618-16

= )
== DER PARITATISCHE R
LUNEBLIRG

SPEISEKARTE

44. - 45. Kalenderwoche
27. Oktober — 09. November 2025

lhre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefillten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zurick.

Vorname / Nachname
StraBe ! Hausnummer

PLZ / Ort

I Telefon ' '




