
KW 44
27.10. — 02.11.

Montag
27.10.2025

Dienstag
28.10.2025

Mittwoch
29.10.2025

Donnerstag
30.10.2025

Freitag
31.10.2025

Samstag
01.11.2025

Sonntag
02.11.2025

ALLERGENE:

Mudi

12,00 €

Rostbratwurst

mit Rotkohl, Salzkartoffeln
und Zwiebelsauce {9,10,
38,42,43}

Pfannenfrikadelle

in herzhafter Sauce mit
geschmorten Zwiebeln,
Frühlingsgemüse und
Salzkartoffeln {1,3,9,
10,42,43}

Frischer
Möhreneintopf
mit 1 Bockwürstchen, 1
Brötchen {1,9,10,33,
38,42,43,44}

Deftiger Grünkohl

mit Mettwurst und Salzkar-
toffeln {9,10,31,33,38,39,
43,44)

Deftige
Bauernplatte
Kasseler, Bratwürstchen,
Bauchfleisch auf Sauer-
kraut, Kartoffelpüree mit
Röstzwiebeln {1,7,9,10,
33,38,43,44)

2 hausgemachte
Frikadellen
in feiner Sauce mit Kohl-
rabigemüse und Salzkar-
toffein {1,3,7,9,10,42,43}

Schweine-
Geschnetzeltes
"Züricher Art" mit hausge-
machten Spätzle {1,3,7,12,
33,38,42,43,44)

I = Gluten und Erzeugnisse daraus

2 = Krebse und Erzeugnisse daraus

3 = Eier und Erzeugnisse daraus
4 = Fisch und Erzeugnisse daraus

5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus

6 = Soja und Erzeugnisse daraus

7 = Milch Milcheiweiß und Erzeugnisse

daraus inkl.Laktose

8 = Schalenfrüchte und Erzeugnisse daraus

9 = Sellerie und Erzeugnisse daraus

10 = Senf und Erzeugnisse daraus

II = Sesam und Erzeugnisse daraus

12 = Schwefeldioxid und Sulfite
13 = Lupine und Erzeugnisse daraus

14 =Weichtiere und Erzeugnisse daraus

teidite
lfüche

12,00 €

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonrahmsauce
mit Reis {7,12,33,42,
44,46)

3 Apfel-
Pfannkuchen (veg.)
mit Vanillesauce {1,3,7,31}

Jägerbraten

Schweinebraten in Cham-
pignon-Zwiebelsauce mit
Wirsinggemüse und Salz-
kartoffeln {6,7,9,10,12,
33,38,42,43,44)

Hühnerfrikassee

mit Spargel und Gemüse-
reis {7,12,33,44,46}

Hähnchenpfanne
"Shanghai"
Bandnudeln {1,6,46}

Hähnchenschnitzel

in Geflügelrahmsauce mit
Rotkohl und Kartoffelpüree
{1,7,42,46}

Putenschnitzel
"natur"
in Sahnesauce mit
Möhrengemüse und
Salzkartoffeln {7,42,46}

INHALTSSTOFFE:
31 = mit Farbstoff

33 = mitAntioxidationsmittel

36 = geschwärzt

37 =.gewachst

38 = mit Phosphat

39 = mit Süßungsmittel

41 = mitAlkohol

42 = mit Rind
43 = mit Schwein

44 = mit Konservierungsstoff

46 = mit Geflügel

Trend
Menii

12,00 €

Frischkäse-
Spinatmaultaschen
in einer Schinken-Spinat-
käsesauce {1,3,7,31,33,
38,42,43,44)

Chicken Crossies

in knuspriger Panade mit
Barbecuesauce und Broc-
coli-Tomaten Nudeln {1,31,
39,46)

Currybratwurst

mit Röstkartoffeln und
Krautsalat {9,10,33,36,
38,39,42,43}

Gegrillte
Hähnchenkeule
auf mediterranem Grill-
gemüse mit Reis {12,31,
33,46}

LJ

Tollhog
Menii

12,00 €

Linsensuppe

mit Gemüse und 2 Wiener
Würstchen {6,9,10,12,33,
38,42,43,44)

Frisches Fischfilet

gedünstet in Gemüse-
rahmsauce und Peter-
silienkartoffeln {4,7,9,33}

Hähnchenbrustfilet
"natur"
in Weißweinsauce mit
Broccoli- Tomaten Nudeln
{1,7,12,33,41,46}

Grießflammeri
(veg.)
mit eingelegten Sauer-
kirschen {1,7}

cJ

Alle Gerichte mit Dessert.

(1)
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1/egetariädtege
Meni i

12,00 €

3 Kartoffelrösti
(veg.)
mit buntem Gemüse und
Käsesauce {1,7,31)

Spaghetti
Bolognese (veg.)
mit Gemüse-Soja-
Bolognese {1,6}

Gemüseplatte (veg.)

verschiedene Gemüse-
sorten in Sauce Hollandaise
mit Schnittlauchpüree
{3,7,33}

Bunte Reispfanne
(veg.)
mit Paprika und Mais, eine
Tomaten-Basilikumsauce
garniert mit Hirtenkäse
{7,39}

l ia l te
If i idte

12,00 €

2 Heringfilets

in süß-saurer Apfel-Zwie-
belsauce mit Kartoffelsalat
Specksalat ohne Mayon-
naise {1,3,4,6,7,9,10,12,
31,33,39,42,43,44}

Geflügelsalat

mit Spargel, Champignons
und Ananas, Brot und But-
ter {1,3,6,7,10,12,31,33,
39,44,46)

Milchreis Apfel
(veg.)
mit Zimt und Zucker,
Apfelkompott {7,33}

Gebratenes
Schweinekotelett
mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

Ifnadtive
Salate

12,00 €

Salat Bella Italia
(veg.)
Salat mit Mozzarella, Ruco .
la, marinierte Tomaten
Basilikum, Balsamico-
Dress., 1 kl. Brötchen {1,7} 3

Bunter Salat Mix
(veg.)
Salat mit Bärlauch-Kartof-
feln, Hirtenkäse, Granat-
apfel, Cocktail-Dress., 1 ki.
Brötchen {1,3,7,10} ,

Hirtensalat

mit Geflügelhackfleisch-
bällchen, Hirtenkäse, To-
maten und Paprika, Jog-
hurt-Dress., 1 kl. Brötchen
{1,3,6,7,46}

Salat Allgäuer-Art

Eisberg und Feldsalat mit
Röstibällchen gefüllt mit
Bergkäse und Speck, Honig-
Senf-Dress., 1 kl. Brötchen
{1,7,10,43,44}

27. Oktober — 02. November 2025

Extras, diese Woche zur Auswahl:
RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN

Butterkuchen (1,7)

Kirsch-Streusel (1,3,7)

Apfel-Streusel (1,7,8)

HörStudio .dil

Andres '

lndividuelle Hörsysteme
Unverbindlicher Hörtest
Hausbesuchs-5ervice

ilEt!

Dta (31

t.terv'"-Winsener Str. 40 t ". . -

21423 Drage
04177-71 17 395
www.hoerstudio-andres.de
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[BLUMENHAUS

21337Lüneburg

'LUNEBURG
Göxer Weg 21

Gartengestaltung • Friedhofsgärtnerei • Floristil

(am Wald(riedhof)

www.blumenhaus-lueneburg.de
Tel.: 0 41 31 - 5 11 22

W1) yeStaitell
Soltauer Straße 50 (fimzeni.

21335 Lünebur

Iriedha

Get yestalter, en-oriertivigeo

Göxer Weg 21 (am Wald(riedhof) Soltauer Straße 50 (fi. Zenirulriedhan

21337Lüneburg 0 41 31 5 11. 22 21335 Lüneburg
www.blumenhaus-lueneburg.de

Gartengestaltung • Friedhofsgärtnerei • Floristik

A:12L L_J
SANITÄTSHAUS F, GESUNDHEIT

DER PARITÄTISCHE
LÜNEBURGLÜNEBURG

DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RÄDERN

• täglich bis zu 8 Menüs zur freien Auswahl
• heiße Auslieferung an 365 Tagen im Jahr

(gilt nicht für alle Landkreisbereiche)

• kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet,
im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale

• Anlieferung in einer Warmhaltebox
(einmalige Gebühr)

• keine Vertragsbindung

WEITERE DIENSTE DES PARITÄTISCHEN

• Ambulante Pflege
• Hauswirtschaftliche Dienste
• Wohnen mit Service
• Hausnotruf
• Inklusionsassistenz

Haftungsausschluss

Die Angaben über Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die
wir von Herstellern und Lieferanten erhalten. Aufgrund der Produktviel-
falt und der gleichzeitigen Verarbeitung verschiedener Lebensmittel ist es
möglich, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt und Produkte Spuren
von nicht aufgeführten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen
beziehen sich auf rezepturgemäß verwendete Zutaten. Eine Haftung für die
vollständige Aufzählung der aufgeführten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.

Der Par-frier fr
Ihre esrioheì

igV Einlagen & Bequemschuhe
iti 3 • 4

.7 Rollatoren, Rollstühle & Scooter -,

Einlagen & Bequemschuhe

Ailes für die Pfiege zu Hause

Sanitätshaus Lappe I Rote Str. 12 I 21335 Lüneburg

Tel. 0 41 31 - 69 96 80 I Mo-Fr 9-18 Uhr I Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG I Kurze Bülten 15

29549 Bad Bevensen I Tel. 0 58 21 - 99 22 11

Weitere Informatinnen finden Sie unter: www.lanne.de
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