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WIctimih
Menii

KW 41
06.10. — 12.10.

Montag
06.10.2025

Dienstag
07.10.2025

Mittwoch
08.10.2025

Donnerstag
09.10.2025

Freitag
10.10.2025

Samstag
11.10.2025

Sonntag
12.10.2025

F lebe
413Otheken 1.3°V3e°

12,00 €

Penne Bolognese

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankäse extra
{1,3,7,9,42,44}

Schnitzel "Förster-
Art"
in Champignonrahmsauce
mit Erbsen und Möhren,
Bauernspätzle {1,3,7,9,10,
12,33,42,43,44}

Hausgemachte
Linsensuppe
2 Wiener Würstchen, 1
Brötchen {1,6,9,10,12,33,
38,42,43,44}

2 Hack-Medaillons
"Toscana"
mit Kräutern auf Tomaten-
Zucchinigemüse und
Bandnudeln {1,3,9,10,43}

Ungarisches
Gulasch
mit Champignons und
Zöpfli-Nudeln
{1,12,33,38,42,44}

Geflügel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce mit
Spiral- Nudeln
{1,7,12,33,42,44,46}

Rheinischer
Sauerbraten
in feiner Sauce mit Rosen-
kohl und 5 Kartoffelklöß-
chen {1,7,10,12,38,42}

teidtte
Wüche

12,00 €

Braten mit
Kräuterkruste
in Basilikumsauce mit
Kohlrabi und Salzkartoffeln
{6,7,9,10,38,42,43}

Berner Pfanne

Schweinegeschnetzeltes,
Käse, Cräne fraiche, Pap-
rika und Zwiebeln, Zöpfl-
inudeln {1,7,31,38,42,43}

Jägerschnitzel
"natur"
in Champignon-Creme-
sauce mit Rosenkohl und
Zöpfli-Nudeln {1,7,10,12,
33,42,43,44}

3 Blaubeer-
Pfannkuchen (veg.)
mit Vanillesauce
{1,3,7,31}

Buntbarschfilet
"Primavera"
in Senfsauce mit Möhren-
gemüse und Salzkartoffeln
{1,4,7,10,12,33}

Rostbratwurst

mit feiner Zwiebelsauce,
Rotkohl und Salzkartoffein
{9,10,38,42,43,}

Frischer
Möhreneintopf
mit Petersilie und 1 Bock-
würstchen {9,10,33,38,42,
43,44}

Täglich geöffnet!
365 Tage im Jahr
für Sie da.

ir leben • Apotheke Feldstraße
Mo-Sa 8-23

traße 2a • Lüneburg
4131 - 789 90 70 • wwwwideben.de Sonn- und feiertags 9-20istraße 2a • Lüneburg

04131 - 789 90 70 • www.vvideben.de

Trend
Menü,

12,00 €

Schweinefleisch
"süß-sauer"
mit Paprika, Ananas und
Karotten, Reis
{12,33,38,39,43,46}

Gedünstetes
Seehechtfilet
auf einer cremigen Gemü-
sesauce, Petersi lien ka rtof-
feln {4,7,9,33}

Hähnchenfliet
"Sizilia"
2 Hähnchenfilets auf
Tomaten-Olivensugo,
Thymiankartoffeln
{3,7,36,44,46}

Spaghetti "Tonno"

Spaghetti mit einer
Thunfisch-Zucchini-
Tomatensauce, garniert mit
Olivenscheiben
{1,4,7,12,31,33,36}

Meyers große
Nudelplatte
Käsetortellini und grüne
Nudeln in Käsesahnesauce,
Spaghetti in einer Bologne-
sesauce {1,3,7,31,33,38,
42,43,44}

Tolihmt
lienü

12,00 €

Wirsing-Eintopf

mit 4 Fleischklößchen
{1,3,6,9,10,42,43}

Grünkohlteller

mit Kasseler und Mett-
würstchen, Salzkartoffeln
{7,9,10,31,33,38,39,43,44

Rostbratwurst
"Thüringer Art"
auf Sauerkraut mit Kartof-
felpüree {7,9,10,33,38,43;

E
Putenbrust "natur"

in feiner Bratensauce mit
Tomatenwürfeln,
Kohlrabigemüse und
Petersilienkartoffelnn
(7,42,46}

Hühnerfrikassee

mit Spargel und Gemüse-
reis {7,12,33,44,46}

e Gerichteinit_12essert_

cu

T t

_o
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rei

o_

CI)

TegetariAcheo
Menit

12,00 €

Feinschmecker
Eieromelette (veg.)
auf Rahmspinat mit
Kartoffelpüree {3,7}

Tortellini con sugo
alla zucca (veg.)
Käsetortellini mit fruchtigei
Tomaten-Kürbissauce
{1,3,7}

Gemüse-
Pastapfanne (veg.)
Mezze Penne mit Paprika,
Mais und Erbsen, garniert
mit Hirtenkäse {1,7}

Rote Linsen-
bolognese (veg.)
mit Kartoffelspätzle,
garniert mit frischer
Petersilie {1,3}

Bunte
Gemüseplatte
Blumenkohl, Broccoli, Möh
ren und Erbsen in Käse-
sahnesauce, Petersilien-
kartoffeln {7,31}

Wüche

12,00 €

Gyrosbraten

mit Krautsalat und
hausgemachtem Tsatsiki
{7,9,33,36,38,43}

Chicken Nuggets

knusprige Hähnchenstücke
mit Currydip und buntem
Nudelsalat
{1,3,7,10,12,31,39,16}

Kokosmilchreis
(veg.)
Milchreis gekocht in Kokos-
milch mit Mangokompott
garniert mit gerösteten
Kokosraspeln {7}

Gebratenes
Schweinekotelett
mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,431

8 Party-
Geflügelfrikadellen
mit Senfdip, buntem Reis-
salat mit Paprika und Mais
{1,3,7,10,31,39,46}

linachicie
Scdate

12,00 €

Thunfisch Salat

bunter Salat mit Thunfisch,
Zwiebeiringen und Mais,
Cocktail-Dress., 1 kl.
Brötchen {1,3,4,10}

Salat Hawaii

mit Schinken, Ananas,
Gurken und Tomaten,
Joghurt-Dress., 1 kl.,
Vollkornbrötchen
7,11,33,38,43,44} '

Salat mit Feigen
(veg.)
grüner Salat mit Feigen,
Rucola, Ziegenkäse,
Pinienkerne, Wainusskerpe
Honig-Senf-Dress., 1 kl.
Brötchen {1,7,8,10}

Tropical Dream

Salat, gebrat. Hähnchen-
brust & Mango, Tomaten,
Gurken, Mandeln, Cocktail-
Dress., 1 kl. Vollkornbröt-
chen {1,3,8,10,11,46} '

Frischkäse Salat
(veg.)
Mangold, Spinat, Eisberg-
salat, Tomaten, Pinienker-
nen, Frischkäse, Honig-
Senf Dress., 1 kl. Vollkorn-
brötchen {1,7,8,9,10,11,33}

06. Oktober — 12. Oktober 2025
Extras, diese Woche zur Auswahl:
RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN

Soforthilfe im Trauerfall

(0 41 31)

Butterkuchen (1,7)

Kirsch-Streusel (1,3,7)

Apfel-Streusel (1,7,8)

24 33 0
Bestattungsinstitut

ahorntrauerhilfelips
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ C2 t-s 1-4

Lüneburg - Reppenstedt - Bardowick - Deutsch Evern
www.ahorntrauerbilfelips.de

2,10 €

2,10 €

2,10 €

IHRE ANSPRECHPARTNERIN

Wuchen
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Frau Ina Weber
Paritätischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.

Altenbrücker Damm I, 21337 Lüneburg

ina.weber@paritaetischer.de

www.lueneburg.paritaetischer.de

UNSERE TELEFONZEITEN
Mo — Fr 8:00 — 12:30 Uhr

Tel. 04131 86 18-16

-----"11,11111111111111.11111.111111111111

= DER PAR1TÄTISCHE
_____LUNEBURG

SPEISEKARTE

40. - 41. Kalenderwoche

29. September — 12. Oktober 2025

Ihre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefüllten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zurück.

Vorname / Nachname

Straße / Hausnummer

PLZ / Ort

Telefon

BestattungsvorsorgerAll

.e.:_fGerichte_mit_12essert_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Soforthilfe im Trauerfall

(0 41 31)

Arb A nie n


