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KW 40 == DER PARITATISCHE
29.09. - 05.10. _ ! _ L LINEBURG
12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € .
DAS BIETET IHNEN ESSEN AUF RADERN
Kraftige Hiihnchenfleisch Spaghetti Frischer 2 Gemiise- GroBer Brathering  Caesar-Salat (veg.) | D * taglich bis zu 8 Menus zur freien Auswahl
Kohiroulade "Bombay" Carbonara Mohreneintopf frikadellen (veg.) « heiBe Auslieferung an 365 Tagen im Jahr
Montag mit Speck-Zwiebelsauce In Currysauce mit Ananas-  mit Speck und Schinken in it Petersilie und 1 Bock-  auf Karotten-Ingwer-Satice  mit Zwiebelringen und ‘Romersalat mit Cocktail- 2 D e,' e, us I? erunga . g .
29.09.2025 und Saizkartoffein stiickchen und Langkornreis ~ Sahnesauce {1,3,7,31,33,  wiirstchen {9,10,33,38,42,  mit Kartoffelpiree Kartoffelsalat {1,3,4,10,  tomaten, Gurke, Croutons, (gilt nicht fir alle Landkreisbereiche)
{1-,10,33,42-,43,44}| {7,46} 38,42/43,44} — 43,44} D {1,3,7,12,33} 31,39y Grana Padano, @%t 3 D * kostenfreie Lieferung im Stadtgebiet
| Sallat-Dress., 1 ki 4
o 1,379,108 = im Landkreis teilweise zzgl. Lieferpauschale
‘Schnitzel ; Jagerbraten 5 Reibekuchen Gebratenes Penne "al Chicken Crossies  Salat Tiroler Art | C] * Anlieferung in einer Warmhaltebox
"ungarische Art (veg.) Buntbarschfilet pomodore” (veg.) (einmalige Gebiihr)
Diensta Schweineschnitze! mit einer  Schwelnebraten In mit warmem Apfelmus in feiner Rieslingsauce mit ~ Nudelrdlichen mit ltal. Krdu-  mit Florida S Cumy-  Eisberg: & Feldsa ; .
30_09_2025. Paprika-Zwiebelsauce und  Champignan-Zwiebelsauct {1,3,33} Blattspinat un:;‘gg.amz" ger_mmmgr:ce und pa:i E_,p {_1,3,_7,58?113;;? 33‘:’]”y M@ﬁ; 2 D « keine Ve l'tragsblndung
Reis {1,9,10,12,33,39,42,  mit Wirsinggemiise und - toffeln {1,4,7,12,33,41) mesankdse exira {1,3,7,44) 39,46} Senf-Dress., 1 kl. Vollkorn- "
43,44} nsﬁéﬁz{:;;;gﬁw 12, ] 384344}{1 3,710113? 3 [3 WEITERE DIENSTE DES PARITATISCHEN
' * Ambulante Pflege
Frischer Schweineschnitzel  Fettuccine 2 hausgemachte Gefiillte Griechischer Hirtensalat * Hauswirtschaftliche Dienste
Griinkohleintopf "Florentiner Art" Frikadellen Paprikaschote (veg,) Nudelsalat (veg.) I D « Woh it Servi eV T Us.s
Mittwoch mit Rauchfleisch und Mett-  Art "Cordon bleu” in Sauce  Bandnudein mit Hahncher  in feiner Sauce mit Kohlra-  mit Gemuse gefillt, dazu  mit Gemiise, Hitenkise it Gefliigelhackfieisch- ohnen mit service
01.10.2025 wurst, 1 Brotchen {1,9,10,  mit Lelpziger Allerlei und filet In Sahriesauce und ~ bigemiise und Saizkar- Tamatensauce und Rels und Oliven, dazu Olivenbrot  balichen, Hirtenkase, Toma- 2 D ¢ Hausnotruf 5
31,33,38,39,42,43 44} gglﬁgmlf (17,33, Blattspinat {1,7,31,42,46} toffeln {1,3,7,9,1042,43}  {1,7,9,10} und Tsatsiki {1,7,9,33,36}  ten und Paprika, Joghurt- « Inklusionsassistenz
| L mesmmm i 3 JAHREN J
. _ _ : _ - o Haftungsausschluss
StraSburger Platte E;::act:::keule Chili con Carne Schweinebraten Spaghetti (_\lﬁg_-)' Gms _ . ‘Salat Provencale | D Die Angaben tiber Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf Informationen, die
Donnersta; Kasseler, Bratw(irstchen in feiner Sauce mit Rotkohl  feurig-mexikanisches in herzhafter Sauce mit In Tomaten-Gemiisesugo S:t:hS;:i nd Kartoffe 'aI::lat Blattsalat, Tomaten, Rucola, i von Herstellern und Lieforanten erfialier, mungrur der Produaver
A <r ’ r : ' ¢ A sl LSS d n mit & u v i it
02302025 NmesrAt, Met und Saarfn BommengercitmiRes  Specboimen und Kol i Zegerkaseund rien- (91000545 mSpmkGmab O 2 (] e su s Kooshomarnatener com und Produets Sren
Kart I‘Felp(lr:.e 7,910, 31 (742,46} {42} {1,7,10,33,38,42,43,44} kernen {1,7,12,33,44} %ﬂm“ Ba'?;“ml 1 von nicht aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die Angaben zu Allergenen
33,38,39,43,44} e D | 33 :g:lﬂl .u}| ' [{T‘}l, 3 D be;iehe: SIc;aLf:g r;zept;rge::f?ef ve':'wenclle::e Zutaten, Eilr‘;e Haftunﬁlﬁir die
vollstandige Au ung der iihrten Inhaltsstoffe wird ausgeschlossen.
Gediinstetes Kasselerbraten
Freitag Sa?gnachtﬂlet . . I D
Tag der in Rlesfingsauce, mit Spinat  in feiner Bratensauce mit
Deutschen Einheit 19 SJartftcn grnen BShvchen ng 2(J | per Partner fur LAPPE
03.10.2025 ' {7,33,38,42,43,44}. 0 (] 3 [:] Thre Ge sundhet it SANITATSHAUS & GESUNDHE1T
Schweine- Putenrollbraten
Geschnetzeltes | — N3 29. September — 05, Oktober 2025 'OJ
Samstag "Ziiricher Art" mit In fetner Sauce mit Rotkohl Lm ' '%
04.10.2025 ?g‘;sg'fg’ggg fgﬁg; _U"dlg';'*gémﬁé'" {’—\ g Extras,diese Woche zur Auswahl:
: Bt daiRaas | \__/ 4 RECHTESPALTE BITTE ANKREUZEN
| i, =
h 3
Hahnchenschnitzel Rinder- § @ Butterkuchen (1,7) 2,10€
- Geschnetzeltes - ' O
nntag in Gefiligelrahmsauce mit  Art "Stroganoff”, Tomaten, c sch- :
05.10,2025 Rotkohl und Kartoffelpliree ~ Zwiebeln, Champignons ﬁ G g., Kirsch-Streusel (1:3,7) 2,10€ 2 D
{1,7/42,46) und Sahne, Z6pfi-Nudeln 5 @ Q
{1,7,10,12,33,38,39,42,44} g Apfel-Streusel (1,7,8) 2,10€ 3 D
=y y
Alle Gerichte mit Dessert. v" Einlagen & Bequemschuhe}g P
ALLERGENE: . s
INHALTSSTOFFE: v’ Rollatoren, Rollstiihle & Scooter |

I = Gluten und Erzeugnisse daraus
2 = Krebse und Erzeugnisse daraus

3 = Eier und Erzeugnisse daraus
4 = Fisch und Erzeugnisse daraus

5 = Erdnuss und Erzeugnisse daraus

& = Soja und Erzeugnisse daraus

7 = Milch Milcheiweill und Erzeugnisse

daraus inkl. Laktose

8 = Schalenfriichte und Erzeugnisse daraus

31 = mit Farbstoff

33 = mit Antioxidationsmittel
36 = geschwirze

37 = gewachst

38 = mit Phosphat

39 = mit SuBungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein
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Wir qestalten Erinnerunge

v" Alles fiir die Pflege zu Hause

Sanitatshaus Lappe | Rote Str. 12 | 21335 Lﬁnebu:g
Tel. 041 31 -89 96 80 | Mo-Fr'S-18 Uhr | Sa. 9:30 - 13:30 Uhr

Goxer Weg 21 (o woldfredha) Soltaver StraBe 50 om zenokiedhof)
21337 Liineburg  Tel.:04131-51122 21335 Liineburg

www.biumenhaus-lveneburg.de

@ = Sellerie und Erzeugnisse daraus

10 = Senf und Erzeugnisse daraus

11 = Sesam und Erzeugnisse daraus

12 = Schwefeldioxid und Sulfite

13 = Lupine und Erzeugnisse daraus

14 =Weichtiere und Erzeugnisse daraus

44 = mit Konservierungsstoff

46 = mit Gefliigel Winsener Str 40

21423 Drage
04177-71 17 395

Lappe Reha-Technik GmbH & Co. KG | Kurze Blilten 15

» Individuelle Hérsysteme
Unverbindlicher Hertest 29549 Bad Bevensen | Tel, D 58 21 -99 22 11

Haushesuchs-Seniice

www, hoerstudio-andres.de

Gartengestaltung * Friedhofsgértnerei * Floristik

Weitere Informationen finden Sie unter: www.lappe.de




KW 41
06.10. — 12.10.

Montag
06.10.2025

Dienstag
07.10.2025

Mittwoch
08,10.2025

Donnerstag
09.10.2025

Freitag
10.10,2025

Samstag
11.10.2025

Sonntag
12.10.2025

A vt
d‘nb"hﬂh!u fmiett

vitlelsen, de

Tlasaik
Menii

12,00 €

Penne Bolognese

Nudeln mit Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesankase exu?
{1,3,7,9,42 44}

Schnitzel “Fdrster-
Aﬂll

in Champignanrahmsauce
mit Erbsen und Méhren,
Bauernspatzle {1,3,7,9,10,
12,33,42,43,44}

Hausgemachte
Linsensuppe

2 Wiener Wiirstchen, 1
Brétchen {1,6,9,10,12,33,
38,42,43,44)

2 Hack-Medaillons
"Toscana"

mit Krdutern auf Tomaten-
Zucchinigem(ise und
Bandnudeln {1,3,9,10,43}

Ungarisches
Gulasch

mit Champignens und
Zapfli-Nudeln
{1,12,33,38 42,44}

Gefliigel-
Geschnetzeltes
in Champignonsauce mit

Spiral- Nudeln

{1,7,12,3342,44,46}

Rheinischer
Sauerbraten

in feiner Sauce mit Rosen-
kohl und 5 KartoffelkloB-
chen {1,7,10,12,38,42}

~ Taglich geéffnet!

365 Tage im Jahr
fir Sie da.

Soin= o klartads

Trend Vegelarisches Tialte finackige
12,00€ 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 € 12,00 €
Braten mit Schweinefleisch Wirsing-Eintopf Feinschmecker Gyrasbraten Thunfisch Salat
Kréuterkruste "siiB-sauer” Eieromelette (veg.)
in Basllikumsauce mit mit Paprika, Ananas und mit 4 FleischkisBchen auf Rahmspinat mit mit Krautsalat und bunter Salat mit Thunfisch;
Kohlrabi und Salzkartoffeln  Karotten, Reis {1,3,6,9,10,42,43} Kartoffelpliree {3,7} hausgemachtem Tsatsik| Zwiebelringen und Mais,
{6,7,9,10,38,42,43} {12,33,38,39,43,46} - : {7,9,33,26,38,43} Csﬁmkaﬁaj {ﬁi [
! B n )
Berner Pfanne Gediinstetes Griinkohitelier Tortellini consugo  Chicken Nuggets Salat Hawaii
Seehechtfilet alla zucca (veg.)
Schweinegeschnetzeltes, auf einer cremigen Gemi-  mit Kasseler und Mett- Kasetortellin| mit fruchtiger  knusprige Hahnchenstiicke  mit Schinken, Ananas,
Kése, Créme fraiche, Pap-  sesauce, Petersilienkartof-  wiirstchen, Salzkartoffely  Tomaten-Kiirbissalice mit Currydip und buntem Gurken und Tomaten,
rika und Zwiebeln, Zépfl-  feln {4,7,9,33} {7,9,10,31,33,38,39,43,44}  {1,3.7} Nudelsalat Joghurt-Dress,, 1 ki,
inudeln {1,7,31,38/42,43) {1,3,7,10,12,31,39,46} ﬁl{ooénggom}{w,_ 5,
Jagerschnitzel Hsai:ir:;:mnﬂlet mmwmt_ Ge‘mﬁs;_a- s E(oko;mllchtels -(’salat)mlt Feigen
"natur" n a" nger Art" Pastapfanne (veg. veg veg
in Chamﬁignonme- ’ _% Hahnds_%nﬂl_ets auf ?:&2{! Saumél;rgutmn"l;tg K;;::;} mege&e%ngszﬂt Pam Mlllé:rﬁﬂﬁtm In Kokos- grﬁr&e'; Salat mlt(taze;gen.
sauce mit Rosenkohl un omaten-Olivensugo, ree {7, ais rbsen, garniart: m ompott ucola, Ziegen
Zopfli-Nudeln {1,7,10 12, Thymiankartoffeln mit Hirtenkase {1,7) garniert mit gerbsteten Pl_nlen!:eme_. Walnusskerne,
33,42,43,44} 13,7,36,44,46) [ ] Kokosraspein (7} Hunlg%er;:fﬁre;i.é}ﬁ K.
3 Blaubeer- Spaghetti "Tonno"  Putenbrust "natur”  Rote Linsen- Gebratenes Tropical Dream
Pfannkuchen (veg.) bolegnese (veg.) Schweinekotelett
mit Vanillesauce Spaghetti mit einer in feiner Bratensauce mit mit Kartoffelspétzle, mit Senf und Kartoffelsalat ~ Salat, gebrat. Hahnchen-
{1,3,7,31) Thunfisch-Zucchini- Tomatenwiirfeln, garniert mit frischer {1,3,10,31,39,43} brust & Mange, Tomaten,
Tomatensauce, garniert mit Kohlrabigemise und Petersilie {1,3} ' Gurken, Mandeln, cOcI_dzll-
Olivenscheiben Petersilienkartoffeln Dress., 1 ki Vollkornbrot-
{1,4,7,12,31,33,36) {7,42,46} chen {1,3,8,10,11,46}
Buntbarschfilet Meyers groBie Hiihnerfrikassee Bunte 8 Party- Frischkiise Salat
"Primavera" Nudelpiatte Gemiiseplatte Geflligelfrikadellen  (veg.)
in Senfsauce mit Mohren- Kasetortellini und griine mit Spargel und Gemlse- Blumenkohl, Broccoll, Moh-  mit Senfdip, buntem Reis- Mangold, Spinat, Eisberg-
gemiise und Salzkertoffeln  Nudeln in Késesahnesauce, rels {7,12,33,44,46} ren und Erbsen in Kase- salat mit Paprika und Mais  salat, Tomaten, Pinienker-
{1,4,7,10,12,33} Spaghetti In einer Bologne- -sahnesauce, Petersilien- {1,3,7,10,31,39,46} nen, Frischkiise,
sesauce {1,3,7,31,33,38, O kartoffeln {7,31) Senf Dress,, 1 . v Iiory
42,43,44} brétchen {1,7,8,9,10; 11, }
Rostbratwurst
N E 06. Oktober — 12. Oktober 2025
Rothoh! und Sslskartoffen Hl  Extras, diese Woche zur Auswahl;
{9,10,38,42,43,} . g RECHTE SPALTE BITTE ANKREUZEN
c
a
a
Frischer g @ Butterkuchen 1,7) 2,10 €
Mdhreneintopf €
mit Petersilie und 1 Bock- c ipat
Ui i @ % . Kirsch-Streusel (1,3,7) 2,10 € Q
43,44} 2
(M ﬁ 3 Apfel-Streusel (1,7,8) 2,10 €
<
_ Alle Gerichte mit Dessert.. = —
- IHRE ANSPRECHPARTNERIN
- Soforthilfe im Trauerfall Frau Ina Weber
-
Y Bestattu ngsvorsorge Paritatischer Wohlfahrtsverband Niedersachsen e.V.
b —— Altenbriicker Damm |, 21337 Liineburg
y s ( ) ina.weber@paritaetischer.de
' ' d
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Bestatlungsinsilut

ahorntrauerhllfellps

www.lueneburg. paritaetischer.de

e

Emb
Liniburg - Reppansiad) - Bardowlcl - Deutsoh Evem L
wew aliomrauerhiffelips:de

12:30 Uhr

UNSERE TELEFONZEITEN
Mo - Fr B:00 -

Tel. 04131 8618-16

*

. DER PARITATISCHE

LUNEBURG

SPEISEKARTE

40. - 41. Kalenderwoche
29. September — 12. Oktober 2025

Ihre Bestellung bitte!

Geben Sie uns bitte den ausgefiiliten
Speiseplan innerhalb von drei Tagen zurick.

Vorname / Nachname
StraBe / Hausnummer

PLZ / Ort

I Telefon . ' " '




