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„Zeitdiebe“ - Wer stiehlt unsere Zeit? Wo geht sie hin? Sparen 
wir sie auf, für ein besseres Leben?  Das Theaterprojekt „Zeitdiebe und 
wo man sie finden kann“ beschäftigt sich mit diesen Fragen. 
Mit Gruppenspielen, Bewegungsübungen, Schauspiel und Improvisation 
wollen wir Antworten darauf suchen. Der gemeinsame Prozess und 
Spielspaß stehen dabei im Mittelpunkt. Theater ist das Mittel, das uns in 
eine neue Welt eintauchen und Alltagssorgen vergessen lässt. 
Die spielerische Welt der Bühne gibt uns Möglichkeiten, das zu tun, 
was uns sonst unmöglich erscheint oder im Alltag nicht erlaubt ist, was 
unerreichbar wirkt und sich doch hier erfüllen kann. 

Schauspielerische Vorerfahrung ist nicht vonnöten.

Begeben wir uns also auf die Suche nach unserer Zeit!

Das Projekt umfasst 14 Termine, jeweils freitags 
von 17 Uhr - 19 Uhr, beginnend am 16. August 2019. 
Die Probenräume stellt das Gymnasium Adolfinum, Lulu-von-Strauß-
und-Torney-Straße 30, 31675 Bückeburg, zur Verfügung. 

Am Ende des Projektes steht eine kleine 
szenische Präsentation am 6.12.2019.

Dem Alter der Teilnehmenden sind keine Grenzen gesetzt. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 30,-€.

Referent*innen (Theaterpädagog*innen): 
Janne Cremer und Aljoscha Lüpke

Kontakt und Infos:
Selbsthilfe-Kontaktstelle 
des Paritätischen Schaumburg 

Dammstraße 12 a
31675 Bückeburg
0 57 22 / 95 22-20 
(Mi 14-17, Do 11-15, Fr 9-13 Uhr)

E-Mail: selbsthilfe.schaumburg@
           paritaetischer.de

www.schaumburg.paritaetischer.de  


