
Akustische Einblicke in die Welt von Angehörigen von  

Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 

 

Das neue Stück der AG Selbsthilfe im Schaumburger Bündnis gegen Depression zeigt unterschiedliche 

Perspektiven von Angehörigen von Menschen, die u.a. an Depressionen erkrankt sind. Die 

Wahrnehmung für und der Umgang mit Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen soll erweitert 

werden. Ein neues Miteinander mit mehr gegenseitigem Verständnis, Geduld und Vertrauen kann 

dadurch möglich werden. In der anschließenden Diskussion ist Raum für Fragen und 

Erfahrungsaustausch.  

Termin:    Mo, 04.10.2021, 18-20 Uhr  

Hybridveranstaltung:   virtuell und live 

Begegnungsstätte Bückeburg, Herderstr. 35, 31675 Bückeburg. 

Anmeldung:    Selbsthilfe-Kontaktstelle des Paritätischen Schaumburg, 

Tel: 05722 9522-20 (Mi 14-17, Do 11-15, Fr 9-13), Mail: selbsthilfe.schaumburg@paritaetischer.de.  
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