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1949 bis 2024

INFORMATIONEN ZU ALLERGENEN

Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen Warenflusses der
Lebensmittelherstellung (Ernte, Transport, Lagerung, Produktion, Ver-
packung)die Moglichkeit einer Kreuzkontamination und Produktiber-
tragung generell nicht ausgeschlossen werden kann. Es ist uns daher
nicht moglich, in der reguldren Speisenversorgung eine Garantie tber
die vollstéandige Abwesenheit von mdglichen Allergenen zu geben.

Das Produkt kann folgende Allergene enthalten:

I glutenhaltiges Getreide oder Hybridstimme davon sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse - la Weizen - Ib Roggen - Ic Gerste - Id Hafer -
le Dinkel - If Kamut

Il Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse - Il Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse - IV Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
-V Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse - VI Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse - VII Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose) - VIII Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse - Villa Mandeln - VIlIb Haselnisse - VIlic Wal-
nisse -

VIIld Kaschunsse - Vllle Pekannisse - VIIIf Paranusse - Vllig Pistazien-
VIllh Macadamia- oder Queenslandndsse - VIIIj Pinienkerne

IX Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse - X Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse - XI Sesamsamen und daraus gewonnene
Erzeugnisse - XII Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von
mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/I - Xl Lupinen und daraus gewonnene
Erzeugnisse - XIV Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Informationen zur Verwendung von Zusatzstoffen

Wir verwenden keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Lebens-
mittel, in denen vom Hersteller (Lieferanten) Zusatzstoffe enthalten
sind, wie z.B. Nitritpokelsalz in Schinkenprodukten oder Kasseler,
werden entsprechend der Zusatzstoffverordnung deutlich und direkt
an dem entsprechenden Produkt ausgewiesen.

Kennzeichnung Zusatzstoffe:

1) mit Konservierungsstoff - 2) mit Farbstoff - 3) mit Antioxidationsmittel -

4) mit Nitritpokelsalz - 5) mit Phosphat - 6) mit Geschmacksverstarker -
7) geschwefelt - 8) mit Nitrat - 9) mit SiBungsmittel(n) - ** Wildfang

Es werden keine gentechnisch veranderten

Lebensmittel verwendet.
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vom Parititischen Wolfenbiittel 4

» ein abwechslungsreiches und vielseitiges tagliches
Mentiangebot

» eine zuverldssige Auslieferung unserer Gerichte
» flexible Bestellmoglichkeiten
» keine Vertragsbindung

» keine Vorkasse - die Abrechnung erfolgt monatlich

Wir bieten lhnen:

» Familienentlastender Dienst
» Hauswirtschaftlicher Dienst
» Essen auf Radern

» Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfegruppen

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage unter
www.wolfenbuettel.paritaetischer.de und wéahrend unserer
Burrozeiten Montag bis Freitag zwischen 8:00 Uhr und 13:00 Uhr
unter der Telefonnummer: 053 31/7 10 71 66.
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Wolfenbuttel

Paritatischer Wohlfahrtsverband

Niedersachsen e. V.
Schweigerstrale 4 - 38302 Wolfenbiittel

Tel.:05331/7107166

www.wolfenbuettel.paritaetischer.de
E-Mail: earwf@paritaetischer.de

Ihre Speisekarte

04.11. bis 10.11.2024 | 45. Woche
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INFORMATIONEN

Bitte Ubermitteln Sie wochentliche Bestellungen bis Mittwoch 12:00 Uhr
fur die Folgewoche. Be- und Umbestellungen sind Mo - Fr bis 12:00 Uhr
fiir den nachfolgenden Liefertag moglich.
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Speiseplan
vom 04.11.-10.11.

Wolfenbiittel

Abbestellungen sind am Werktag vorher (von Montag bis Freitag)

bis 12:00 Uhr méglich.

Speiseplananderungen aus wichtigem Grund behalten wir uns vor.

Leichte Kost
Kw 45 fuir Diabetiker Salatteller
geeignet
Pikante Hahnchen- Méhren-Kartoffeleintopf Eier-Gemuse-Frikassee Rindergulasch Apfelmus Paniertes Fischfilet, Diplomatensalat
Paprikapfanne mit Reis mit Schweinefleischwiirfel mit Kartoffeln mit Mischgemiise mit VanillesoBe dazu Kartoffelsalat Blattsalat, Tomate, Kase,
Mo und frischen Krautern und Kartoffeln mitMayonnaise Champignon Schinken, Ei

04.11. und Garnitur und Frenchdressing

2,laVil y 2,la,Ib,IX 2,3,6,1a,lILVII 2,6,1a,VIl ﬂ 3.Vil 1a,lILIVVILIX ap<  lalblILVILIX

Hahnchenbrust Kaselauchsuppe Tortellini mit Kaseftllung Hackbraten Latte Macchiato Pudding Italienischer Nudelsalat Salat,Maharani”

. mit einer Rahmsof3e, mit Gehacktes, Krautern, in einer Tomatensof3e, mit Sof3e, Erbsen mit Oliven,Kochschinken Eisbergsalat, Romana, Mango,
Dl Erbsen und Kartoffeln dazu Obst dazu Obst und Kartoffeln und Garnitur Kirschtomaten, Hahnchenbrust-

05.11. " streifen, Currydressing

2,la,Vil y 2,3,6,1a,Vll 2,6,1a, VIl 2,6,1a,lILVII la,ILVILVINLIX IX,X y

Maultaschen Hochzeitssuppe Milchreis Gefliigelfrikadelle mit So3e, Quark Dessert Schweineschnitzel Portugiesischer Salat

. mit Fleisch-Spinatftillung, mit Reis, Spargelstiicken, mit Zimt und Zucker, Erbsengemiise und Heidelbeer mit Kartoffel-Gurkensalat Gemischter Salat mit Thunfisch,
Mi Tomaten-Kasesol3e, M©ohren, Lauch und Eierstich dazu Apfelmus Kartoffelplree mit Essig und Ol Tomate, Zwiebeln und

06.11. dazu Apfelmus und Garnitur American-Dressing

2,1,V 2,6,1a,11LVII 3,11Vl 2,6,1a, VIl y VI la,lll LIV VILIX ap<

Krauterfisch Italienischer Nudeleintopf, 2 Senfeier Pan. Putenbrust gebraten Nuss Nougat Pudding Heringsdillhappen Salat,Tropika”

mit einer ZitronenrahmsoBe Kasetortellinis in einer mit Kartoffeln, mit GefliigelsoR3e, mit Sahne mit Butter, Mischbrot Blattsalat, Kiwi, Anana Birnen,

Do und Kartoffeln, Tomaten-Gemdisesof3e, dazu ein Pudding Mischgemise und Kartoffeln und Garnitur Mandarinen und

dazu ein Pudding dazu ein Pudding Jogh.-Zitronendressing
07.11.

2,la,IV, VIl ap< 2,6,a,lbVILIX la,vil 2,1l VIl y VILVIVilla+b IAIC LIV VIV ap< Vil

Panierte Jagdwurstscheibe Gulaschsuppe Vegetarische Tortellinipfanne  Hahnchenkeule Pfirsich Maracuja Joghurt  Party-Wiener, Griech. Salat

mit TomatensofRe mit Kartoffelwrfel

mit Zwiebeln, Champignons,

mit einer Gefligelsolle,

dazu bunter Kartoffelsalat

WeiBkraut, Paprika, Olive, Gurke,

Fr und Gabelspaghetti und Brot und Bohnen Rotkraut und Kartoffeln mit Mayonnaise und Garnitur Tomate, Peperoni, Hirtenkase
08.11 und Balsamicodressing
1,3,5,1a IILVILIX, X 2,6,la H 2,la 2,3,6,1a,Vll y Vil 1,2, 3L VILIX, X VIILX
Putengulasch Blumenkohleintopf Vanillepudding
mit Rotkraut und Kartoffeln mit Suppenkl6Bchen Preise pro Portio ACHTUNG!
Sa Leichte Kost: Fir die Lieferung am Samstag,
09 11 eichte Kost: 10,35 € Sonntag und an den Feiertagen
cn e Eintopf: 975€ werden 1,50 € Aufschlag
3,la y 2,6,1a,Ic,VILIX Vil ’ ' pro Lieferung berechnet.
Vegetarisch: 10,65 €
Gemuse-Hahnchenpfanne Zwiebelleberpfanne Apfelkompott . y
mit Kartoffeln mit Kartoffelptiree Klassiker: 10,99 € H “
So Dessert: 0,99 € Schwein Rind Gefligel ~ Lamm
10.11. Kaltmeni: 9,99 € ap< %
2,l1a Vil y la, VIl Salatmenu: 9,99 € wild Fisch vegetarisch ~ vegan




