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Long COVID
Neues über Diagnose, Behandlung 

und Unsinn im Internet

THEMEN, DIE 
DIE SEELE BETREFFEN



NIEMAND GLAUBT MIR!

Das hört man oft im Zusammenhang 

mit Long-COVID-Leidensgeschichten. 

Es gab ja bislang auch keine verläss-

liche Diagnose, da man keine Biomar-

ker für die Krankheit kannte, und von 

einer wirkungsvollen Therapie hörte 

man auch nichts. Entsprechend ratlos 

waren oft behandelnde Ärzt*innen gegenüber frustrierten 

Patient*innen. Was gibt es Neues aus der Forschung? 

Sie fängt an zu liefern. Prof. Dr. Dieter Jahn, Infektionsbio-

loge (TU Braunschweig) und selbst Long-COVID-Betroffe-

ner, berichtet: Long COVID liegen verschiedene Krankhei-

ten zugrunde, und erste Biomarker für eine entsprechende 

Diagnostik werden entwickelt. Das Verständnis der mole-

kularen Grundlagen dieser Erkrankungen erlaubt nun die 

Entwicklung ernsthafter Therapien.

Im Internet kursieren natürlich schon Heilsversprechen 

durch verschiedene Verfahren. Was ist davon zu halten? 

Hilft vielleicht eine Reha? Lassen Sie uns darüber reden!

Die Teilnahme ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten.
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