


3. Juni 2010 | MGH Salzgitter

Familien- und sozialpolitisches Forum des
Paritätischen Wohlfahrtsverbandes Niedersachsen e. V.:
„Unsere Gesellschaft braucht Mehrgenerationenhäuser -
auch in Zukunft!“

Was leisten Mehrgenerationenhäuser 
für Jung und Alt?

Sabine Genther
3. Juni 2010

Mehrgenerationenhaus Salzgitter
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Das Offene Haus
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Der Offene Treff und mehr ...
… Das Herzstück im Mehrgenerationenhaus:

• ist täglich geöffnet, von früh bis spät
• für alle Menschen – Jung und Alt  
• mit unterschiedlichen kulturellen, sprachlichen, religiösen 

Hintergründen
• für bildungsgewohnte und bildungsferne Menschen
• für Gesunde und Kranke ...
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Ein offener Ort zum Leben – für Jung und Alt
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Ein offener Ort zum Leben mit allen Kulturen
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Ein offener Ort zum Leben mit allen Kulturen
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Ein offener Ort zum Leben – für Jung und Alt
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Was haben die Menschen davon?

• Aktivitäten werden in der Gemeinschaft ausprobiert
und die Freude daran gemeinsam erlebt

• Jeden Tag einen Grund aufzustehen, weil mich jemand erwartet
• Gemeinsame Mahlzeiten
• Alle Generationen begegnen sich alltäglich
• Neue soziale Netzwerke werden geknüpft
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Integration

• Menschen mit Handicap
• Dementiell erkrankte Menschen
• Psychisch kranke Menschen
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Integration von Menschen mit Handicaps



3. Juni 2010 | MGH Salzgitter

Integration von Menschen mit Handicaps
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Integration von dementiell erkrankten Menschen
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Was haben die Menschen davon?

• Angehörige werden entlastet
• Keine Stigmatisierung
• Lernen von Menschen mit Handicaps
• Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
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Freiwilligenarbeit

Mitarbeit in den Angebotsbereichen des MGH:

• Caféstube
• Kurse
• Kinderbetreuung
• Hausmeisterei
• u. v. m.
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Freiwilligenarbeit
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Freiwilligenarbeit
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Freiwilligenarbeit
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Was haben die Menschen davon? 

• Sinnvolle Aufgabe
• Wieder gebraucht werden
• Kompetenzerweiterung
• Zu einer Gemeinschaft gehören
• Gestalten können
• Sachleistungen
• Berufserfahrung
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• Laienberatung zu allen Alltagsfragen
- Gesundheit
- Ernährung
- Erziehung

Informationsdrehscheibe

• Tipps zu „Was finde ich wo?“
- Einkauf
- Kita/Schule
- Ärzte
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Informationsdrehscheibe
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Was haben die Menschen davon? 

• Infothek
• Schnelle, verständliche Antworten auf alle Alltagsfragen
• Vermittlung von weiterführenden Hilfen
• Tipps
• Ein offenes Ohr für ihre Anliegen
• Anerkennung ihres Wissens
• Selbstbewusstsein
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Bildungsangebote

• PC-Kurse von jung für alt
• Handyberatung von jung für alt
• Kochen für Kinder/Erwachsene
• Bewegungsangebote für jung und alt
• Musik für jung und alt
• Kreativangebote
• Theaterspielen jung und alt
• Geschichte und Politik
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Bildung
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Bildung
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Was haben die Menschen davon?

• Lernen
• Kompetenzerweiterung
• Bessere Schul-, Ausbildungsabschlüsse
• Bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt
• Erfahrungswissen 
• Generationsübergreifendes Wissen
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Dienstleistungen 

• Haushaltsnahe Dienstleistungen
- Schneiderei
- Wäscherei

• Kinderbetreuung
- Hausaufgabenhilfe
- Kinderhotel

• Vermittlung von Dienstleistungen
- Tagespflege
- Großelterndienst
- Offizielle Nachbarin
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Dienstleistungsangebot Mangelservice
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Dienstleistungsangebot Kinderbetreuung
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Dienstleistungsangebot Essen außer Haus
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Was haben die Menschen davon ?

• Bedarfsgerechte Angebote
• Niedrigschwelliger Zugang
• Bezahlbare Unterstützung
• Hilfen aus einer Hand
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Netzwerke im Stadtteil

• Kindertagesstätten
• Seniorenheime
• VHS
• Beratungsstellen
• Schulen
• Altentagesstätten
• Ärzte
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Netzwerk Kinderhaus
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Netzwerk Schule
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Netzwerk Pro Familia
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Netzwerk Altenservice
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Was haben die Menschen davon?

• Angebote im Stadtteil sind abgestimmt
• Passgenaue Hilfen
• Hand-in-Hand der Anbieter

verhindert das „Karussell der Hilfen“
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Kooperation mit der Wirtschaft

• Spenden 
• Sponsoring
• Dienstleistungen für Unternehmen
• Brücken bauen
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Kooperation mit der Wirtschaft
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Kooperation mit der Wirtschaft
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Was haben die Menschen davon ?

• Begegnungen über Grenzen
• Mitarbeiter von Unternehmen erleben 

andere Welt/Seitenwechsel
• Imagegewinn für beide
• Angebotserweiterung der Mehrgenerationenhäuser
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Mehrgenerationenhäuser sind Orte, 
an denen es möglich ist, dass:

• Menschen partnerschaftlich und gleichberechtigt  miteinander 
umgehen und ihre Alltags- und Familienkompetenzen sowie ihre
beruflichen Qualifikationen einbringen

• Familien entlastet werden und konkrete Möglichkeiten entstehen,
Familienleben und Familienarbeit mit dem Beruf zu vereinbaren

• Erwachsene jeden Alters, Kinder und Jugendliche
miteinander umgehen und voneinander lernen


