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Fiir den groBen Hunger

Bratwurst vom Schweinin
Bratensof’e mit Sauerkraut und Pe-
tersilienkartoffeln 3,i,s,5n

Art. 5056 0L 7,85 €

Klassischer Hithnersup-
pentopfcaie

Art. 4621 L 7,30 €

Vediterrane Paprikagemi-
se-Pfanne mit Weichkase, dazu
Rosmarinkartoffeln MMe,La

Art. 4550 2 8,25 €

Zarte Schweinemedaillons
in ChampignonsofRe mit Fein-

schmeckergemuse und Petersilien-
kartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4190 Y o 11,30

Hausgemachte Rinderfrilca-

cdelle in herzhafter BratensofRe mit

Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,EiM,Me,La,8,Sn

Art. 4097 oL 7,20 €

Zwei Schweinehaclksteaks
in Pfefferrahmsofe, dazu Bohnenge-

mise und Krauterspétzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 8025 @ 8,65 €

Gefiillte Kohlroulade vom
Schwein und Rindin
Bratenso-e mit Salzkartoffeln 6,c1

Art. 5045 o 8,16 €

Goldgelb panierte Hahn-

chen-Happen (aus Hahnchen-
brust-Formfleisch), dazu Erbsen und
Méhren in SoRe a la Hollandaise
und Kartoffelptree 6,G1,m,Me,La,s

Art. 4747

WL 7,75 €

Feine Gemliseauswahl mit
Solde a la Hollandaise und Friihling-
spliree G,G1.Mive,La

Art. 4594 oL 7,65 €

Filetstiicke vom
Schellfisch in Senf-

Krautersofe dazu Méhren und
Salzkartoffeln Fi,M,Me,La,s,Sn

Art. 4436 e 9,40 €

Goldgelbes Riihrei mit Gemi-
se "Leipziger Allerlei", dazu Friihling-
splree EiM,MeLa

Art. 4581 720€

@

Pikantes Kesselgulasch vom
Rind, dazu Bandnudeln mit Toma-
ten-Paprika-Garnitur 6,G1,Ei

Art. 8206 o 9,36 €

Riihrei mit Rahmspinat und
Stampfkartoffeln eimMe La

Art. 5360 B 7,20 €

Hausgemachter Vollmilch-
GrieBbrei mit Pflaumenkompott
(mit StiRungsmitteln und einer Zu-
ckerart) 10,6,G1,M,Me,La

Art. 4513 © oL 7,35€

Vegetarischer Nléhrenein-
topf mit feinen Kartoffelwirfeln

Ar. 4603 & aL 7,36 €

Ente "asiatisch" in pikanter
sUf-saurer SoBe mit Thai-
Reis sb

Art. 4782 9,60 €

Rindfleisch in Meerrettich-

sole dazu Erbsen "naturell” und
Salzkartoffeln G,G1.M,Me,La

Art. 4206 oL 795¢€

lLinseneintopf "Hausfrauen

Art" mit zwei Bockwiirstchen und
gerauchertem Speck 20,3,8,5n

Art. 8671 7,65 €

Deftiges Schweinegulasch
in kraftiger SoRe mit Rotkohl und
Stampfkartoffeln 6,G1,M,Me La,s

Art. 5103 @ L 8,156 €

Deutsches Beefsteak in

kraftiger SoRe mit Gartnerinnen

Gemise und Salzkartoffeln 6,61,Ei

Art. 4083 [EIN 8,15 €

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsofRe
G.G1,Ei,M,Me,La

Art. 4571 “e 7,90 €

Zartes Gulasch vom Hirsch
in feiner RotweinsofRe mit Pflaumen,

dazu Rotkohl und KartoffelkléRe
G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4319 4 9,80 €

Panierte Fischstabchen mit
Erbsen und Méhren in Sofe, dazu
Kartoffelptiree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4430 @ L 7,70 €

Chickencurry "India" zarte
Hahnchenfiletstticke in Curry-Frucht-
sofle mit Ananas, Pfirsichspalten,
Mangowdirfeln und griinem Pfeffer,
dazu Langkornreis G,G1.M,Me,La,Sn

Art. 8709 LY 8,80 €

GrieRauflauf mit Erdbeer-Rha-
barberkompott (mit StBungsmitteln
und einer Zuckerart) 10,6,61,E,M,Me,L4

Art. 56510 iz m L 7,20 €

Schlemmerfilef "Florentin™
vom Alaska-Seelachs (aus Filethlo-
cken portioniert) mit einer Spinat-K&-
se-Auflage, dazu hunte Gemisemi-

schung und Rahmkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4424 o 1 8,85 €

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemusefiillung dazu Erb-
sen "naturell” und kleine Kartoffeln
mit Schale G,G1.Ei,M, e La

Art. 4643 2oL

7.85€

Zarte Hahnchenfilets in

Krauter-Sauerrahmsofe da-
zu eine Gemisemischung und Salz-
kartoffeln M, Me,La,s

Art. 4758 oL 8,85 €

Klassischer Schweinebra-
ten in Bratensole mit bayri-
schem Weiltkohl-GemUse, dazu ein
Serviettenknodel 6,G1,Ei,M,Me,La,5,5n

Art. 4177 i 7,95 €

Eimseneintopf“Hausfrauen
Art" mit zwei Bockwiirstchen vom
Schwein 20,3,8,sn

Art. 5619

Saftige Gemtsefrikadetie
mit Mohren in Sol3e, dazu Petersili-
enkartoffeln 6,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4387

Zwei Pfanmkuchengemitmit

Blaubeer-Kompott 6,G1.Ei.M Me,La

Art. 4525 [~ 7,70 €

cha
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Chili con Carne Feuriges Chili

con Carne vom Rind mit Reisnudeln
G,G1,5,5n

Art. 8204 o

ka-Seelachs mit einer feinen
KrautersoRe, dazu Petersilienkartof-
feln G,G1,FiM,Me,La,S,Sn

Art. 8450 I 8,90 €
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Bestellschein

Des-

-1

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
G,G1,63,M,Me,La,Sb,Sd,S,Sn

Sa-

Kuchen

Art. 5708 ot 8,15 € Art. 4587 meL  7,75€ Art. 4756 0 815€  |Art. 8245 Yo 10,10
Paritatischer Schaumbur e de :
Dammsttais 128 d Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @” = Apfelkuchen®6!EiMMela —— -
A = unaen=Nr. .
31675 Biickeburg Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben (gg — Kirschkuchen06816MMelasb 2 By T
05722  9522-14 der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! T — g
gaby.white@paritaetischer.de W@ = Butterkuchen®oiatHiea 2 Name
Salate und Dessert momentan nicht lieferbar. Wiahlen Sie lhre Kostform: o . s
Kuchen pro Stiick 1.70€ L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2 StraBe, Hausnr

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35¢ Fett)
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpokelsalz <7 =mit Alkohol ¢2 = vegetarisch

<. Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn="Senf
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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Bestellschein

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
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Menii-

angebot

ActiVita Vollkost

L.eichte Vollkost

Vegetarisch

Gourmetmeniis

Wir bringen [hnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Mini Menis

fiir den groRen Hunger

Spaghetti "a la Carbonara"

in KasesoRe mit Speck
20,G,G1,Ei,MMe,La,S

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Cremige Erbsensuppe mit
bunter Gemuseeinlage G,G1,M,Me,La,s

Kalbsgeschnetzeltes "Ziiri-
cher Art" mit Brokkoli und Kréu-
terspatzle 6,G1,EiMMeLas

ISchweinebraten in herzhaf-

ter SoRe dazu Méhren in Schlem-

mersofle und Schnittlauch-Kartoffeln
G,G1,M,Me,La,Sn

Tortelloni "Primavera™ mit
Hirschtomaten, Brokkoli und gelben
16hren in feiner Mascarpone-Béar-
lquchsolie G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 5543 2L 740 €

Art. 4761 @ L 8,65 €

Art. 4547 L om 7,90 €

Art. 4255 O L 9,20 €

Art. 4542 (2L 7,65€

rt. 8470 @ L 10,75

Art. 5324 o 7.30€ | Art. 4645 @ L 770€ | Art. 4683 3oL 715€ [Art. 4334 Y0 955€  |Art. 4169 ML 865€  Art. 8337 @ 0 8,30 € |
Geschnittener Eierpfannku{ Putenschnitzelmit Erbsenund | Spiralnudeln in KdsesoRe Frankischer Sauerbraten Goldgelb gebackener Eier- Zartes Lachsfilet in feiner
chen mit Vanillesoke und Pfiau- Mohren, dazu Kartoffelwirfel in K& | mit Tomaten-Petersilie-Garnitur vom Rind in herzhafter SoRe, da-  [pfannkuchen mit Apfel-Quark- $enf-ButtersoBe dazu eine
menkompott G,G1,Ei,M,Me La sesolde G,G1.MMelLas Ge1MMels zu Rotkohl und Knopflespétzle Fullung (mit SGRungsmitteln) Reis-Gemlise-Mischung

G,G1,Ei,M,Me,La,S B,G,G1,Ei,M,Me,La d,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Putengulasch in feiner So-

Re mit Gemiise "Leipziger Allerlei"
und Salzkartoffeln G,61,MMe,La,s

Art. 5795 ® L 7,85€

Gediinsteter Alaska-See-
lachs in feiner Dill-Rahm-

sofle mit Rahmspinat und Salzkar-
toffeln Fi,v.Me,La.S,5n

Art. 4474 oL 9,05 €

Vegetarischer Kiirbis-Kar-
toffeleintopf mit Steckrtibe

Art. 4628 Ba 7,35€

Zarte Schweinemedaillons

in ChampignonscfRe mit Fein-
schmeckergemise und Petersilien-
kartoffeln 6,G1,M.Me,La,S

Art. 4180 i 11,30

Herzhaftes Schweinegu-

lasch mit Gemiise "Leipziger Aller-
ei" und Spéatzle 6,61,Ei.s

Art. 4146 ® L T7,70€

ikante Rauberpfanne mit
chweine- und Rinderhackfleisch, in
iner pikant gewlirzten Softe mit
hampignons, Zwiebeln und Papri-

a, dazu Spiralnuceln
d,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 8064 L]

Q0 (=7 =

7,85€

Kartoffelsuppe mit Bockwurst
vom Schwein 20,3,M,Me,La,S,Sn

Art. 5626 ] 7,16 €

Buntes Spargelgemiise-Ra-

goutin feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln 6,G1,m,Me,La,s

Art. 4599 (2t 7,75 €

Hausgemachter Kaiser-
schmarrn mit Apfel-Rosinen-
Kompott 6,61,EiM,Me,La

Art. 4522 “ L 7,65€

Zwei knusprige Hdahnchen-

oberkeulen in Champignon-Pa-
prikasofRe, dazu Erbsen und Gabels-
paghetti 6,G1,MMe La,s

Art. 4786 @ 8,85 €

Zartes Rindergeschnetzel-

tes mit Rotkohl und KartoffelkloRen
(5,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4219 @ L 7,95¢€

$paghetti Bolognese mit pi-
Kanter HackfleischsoRe vom Rind
ynd Schwein G6,61,Ei,s

Art. 8343 D 8,05 €

SN 8282e T d NI st el e sliadadri sy

Rinderbraten in SolRe mit Ro-
senkohl und Kartoffelptiree M.\ La,sn

Art. 5238 @ L 8,16 €

Saftiger Rinderschmorbra-
ten in krédftiger Sofle dazu

Dillméhren und Kartoffel-Senf-
Stampf M,Me,La,Sn

Art. 4200 oL 9,00 €

Pikante Gemiisepfanne in

cremiger Currysofe mit Lang-

kornreis G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 4548 @ o 7,90€

Rindergeschnetzeltes in ei-
ner Pfefferrahmsole dazu
Spitzkohl und Spétzle 6,61,EiM,Me,La,s

Art. 4284 ) 925 €

Jagerfrikadelle vom
Schwein in Champignonso-

e mit Méhrengemiise und Stampf-
kartoffeln 20,G6,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4022 @ L 7,15 €

Deftiges Jagerschnitzel vom

Jchwein mit Rostkartoffeln
20,G,G1.MMe,LaS

Art. 8135 ¥ 9,70 €

Mini-Frikadellen vom Rind

und Schwein in Zwiebel-Senfso-
Re, dazu Wirsinggemiise und Salz-
kartoffeln 6,61,Ei,M,Me,La,Sn

Art. 5075 @ 7,65 €

Champignons in Rahmso-

Be dazu Serviettenknodel
G,G1,Ei,MMe,La,S

Art. 4580 7 e 8,10 €

Hiihnerfrikassee mit

feinem Spargel dazu bunter
Gemiisereis G,G1,M,Me,La,S

Art, 4797 Y @ 7,75 €

eftige Erbsensuppe mit zwei
Haitenwiirstcnen vom Schwein und
derauchertem Speck 20,3,8

=

Art. 8670 @

Eisheimfleischmit-Sauer-
kraut, dazu Kartoffelptiree
20,3,M,Meg,La

Art. 5145 L] 8,35€

Bunte Gemiseplattemitgru-
nen Bohnen, Fingerméhren, Blu-

menkohl und Stampfkartoffeln
M.Me,La,S

Art. 4574 @ L 7,55€

Saftiges Kasseler in Bra-
tensolle mit Sauerkraut und
IStampfkartoffeln 20,3,6,61,M Me,La,S

Art. 4199 o 7,70 €

ST =
erschnitte (aus nachhaltiger
ischwirtschaft) mit einer wirzigen
réauterauflage Uberbacken, dazu
ahnekartoifeln 6,61,Fi,M Me,La

rt. 8451 9,25 €

Paritétischer Schaumburg
Dammstralle 12a
31675 Blckeburg
05722 952214

gaby.white@paritaetischer.de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kinnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
Recht auf Loschung lhrer personenbezogenen Daten.

@” = Apfelkuchen®0!EiMMela 8
& = KirSChkUChen10'G‘GI'Ei'M'Me'La'Sb
@ = ButterkuchenG,Gl,Ei.M,Me,La,Sf‘Sﬂ
Waihlen Sie Ihre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (Ieicht.bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hochstens 35¢ Fett)

Salate und Dessert momentan nicht lieferbar.
Kuchen pro Stiick 1,70€

Anderungen vorbehalten
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=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und StiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol ¢2 = vegetarisch
nthaltene Allergene: Ei=FEier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf 3
=+ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. :
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