Montag
08.04.

Dienstag
09.04.

Mittwoch
10.04.

Donnerstag
11.04.

Freitag
12.04.

Samstag
13.04.

Sonntag
14.04.

Vollkost

7,35€
Paniertes
Hahnchenkriistchen

mit buntem Gemiise
"naturell" & Rahmkartoffeln
5764

7135 €

Gyros vom Schwein

auf WeiBBkohl-Zwiebel-
Gemiise dazu Tomatenreis
5174

2,3

6,80 €
Vier Rost-

bratwiirstchen

"Frankische Art" auf
Sauerkraut & Kartoffelpiiree
5016

5,2

7,45 €
Rheinischer
Sauerbraten
in Sof3e

mit Rotkohl & KartoffelkloBRe
5206

7,10€
Gefliigelbratwurst in
BratensoBee

dazu griine Bohnen &
Stampfkartoffeln 5767

6,05 €

Maohreneintopf

mit Schweinefleisch 5600
2,3

7,55 €
- Zartes Rindfleisch

in Meerrettichsof3e mit
Petersilienkartoffeln 5233

Leichte Vollkost

7,10€

Kasselerbraten

auf Sauerkraut mit
Kartoffelpiiree 5137
2,6

6,80 €

Mini-Frikadellen

in Zwiebel-SenfsoRe
dazu Wirsinggemiise &
Salzkartoffeln 5075

7,20€
Zartes
Schweinegulasch

"Jager Art" dazu Spatzle
5172
5,6,2

7'05 €
Puten-
geschnetzeltes

in SoBe "Gartnerin Art" mit
Reis 5796

7,40 €
Rinderbraten in Sof3e

mit Rosenkohl &
Kartoffelpiiree 5238
2

Eintopfe

6,55 €

WeiBkohleintopf

mit Schweinefleisch 5632
2,3

6,30 €
Pichelsteiner
Eintopf

mit Schweinefleisch 5622
2,3

6,40 €

Kartoffelsuppe

mit Bockwurst vom Schwein
5626

5,62

SuRe Mahlzeiten

6,65 €
- Zwei grofle
Pfannkuchen

mit Apfel-Quarkfiillung
5538
1,7

6,20 €
GrieBbrei

mit fruchtiger
SauerkirschsoBe 5540
1,8

6,65 €

Zwei Quarktaler

auf VanillesoBe dazu Apfel-
Heidelbeerkompott 5542
1,7

1=vegetarische Zubereitung, 2=ohne Gluten, 3=ohne Laktose, 4=mit Alkohol, 5=mit Antioxidationsmittel, 6= mit Nitritpokelsalz, 7= mit StiBungsmittel, 8=mit Zuckerart & SiBungsmittel

Wochenendzuschlag

Far die Belieferung an Samstagen,
Sonntagen und Feiertagen berechnen
wir einen Aufschlag in Héhe von 0,95 €.

Leichte Kost

porzelanweif3e Meniischale

7,90 €
- Rindfleisch in
MeerrettichsoBe

mit Rote-Bete-Gemiise &
Salzkartoffeln 4210

8,05€

Mini-Steaklets "Genfer
Art"

vom Schwein in einer
Schlemmersol3e mit Paprika &
Spinat, dazu Erbsen "naturell* &
Spatzle 4106

835¢€

Schweinegeschnetzeltes

in Rahmsauce mit
Kohlrabi-M&hrengemiise &
Spiralnudeln 4167

4

7,80 €
Deftiges
Eisbeinfleisch

auf herzhaftem Sauerkraut,
dazu Kartoffelpiiree 4144
56,2

8,05€
Schlemmerfilet
"Florentin"

vom Alaska-Seelachs mit einer
Spinat-Kase-Auflage, dazu
bunte Gemiisemischung u.
Rahmkartoffeln 4424

6,95 €
Feine
Gemiiseauswahl

mit Sofe a la Hollandaise &
Frihlingspliree 4594
1

8,20 €
Rinderroulade
"Hausfrauen Art"

in herzhafter Bratensof3ee
mit Apfelrotkohl &
Salzkartoffeln 4221

3,6

Vegetarisch
porzellanwei3e Meniischale

7,20€
Spiralnudeln
in Kasesof3e

mit Tomaten-Petersilie-
Garnitur 4547

7,10€
Goldgelbes
Eieromelette

in KdsesolBe mit Gemiise
"Leipziger Allerlei" &
Stampfkartoffeln 4554

6,85€
Buntes Spargel-
gemiise-Ragout

in feiner SoRe, dazu
Salzkartoffeln 4599

6,40 €

WeilBer
Bohneneintopf
4624

6,55 €

Hausgemachter

Vollmilch-Greibrei mit
Pflaumenkompott 4513

Gourmetmenii
porzelanweife Mentischale

8,60 €
Kraftiger
Burgunderbraten

vom Rind dazu Rosenkohl &
Spatzle 4269

9,95 €

Filettopfchen

in Feinschmeckersofe,
dazu Fingermohren &
Krduterspatzle 4127
4

9,20 €

Kalbsragout

in WeiBwein-Rahmsofe dazu
Pariser Karotten mit Brokkoli
& Kartoffelspalten 4332

4

8,50 €
Hahnchen
"Cordon bleu"

mit naturellen Erbsen
& Mohren, dazu
Friihlingspliree 4770

9,80 €
Lachsfilet in feiner
Buttersofle

mit Brokkoli & einer Reis-
Wildreiskombination 4455

Kleine Mahlzeit

6,20 €
Feines
Huhnerfrikassee
mit Langkornreis 5933

6,60 €

Kleiner Gemiiseteller

mit SolBe a la Hollandaise &
Petersilienkartoffeln 5963
1,4

6,30 €
Milchreis

mit Zimt & Zucker 5915
1,2

6,10 €

Omelette "naturell"

mit Erbsen & Kartoffeln in
KrautersoBe 5997
1

5,60€

Erbsensuppe

mit Bockwurst vom Schwein
5991

56,23

Anderungen vorbehalten.

vom Parititischen Schaumburg:

* ein abwechslungsreiches und vielseitiges
tagliches Meniiangebot

*  eine zuverlissige Auslieferung unserer
Gerichte

* flexible Bestellmoglichkeiten
*  keine Vertragsbindung

*  keine Vorkasse — die Abrechnung
erfolgt monatlich

Wir bieten lhnen auch:

Mobile Soziale Hilfsdienste
. Fahrdienste
e Selbsthilfe-Kontaktstelle

* Integrationsassistenz

_—
— Paritatischer Schaumburg
T Dammstraf3e 12 a, 31675 Blickeburg
PARITAT
{

Telefon 05722 9522-14



Montag
15.04.

Dienstag
16.04.

Mittwoch
17.04.

Donnerstag
18.04.

Freitag
19.04.
Karfreitag

Samstag
20.04.

Sonntag
21.04.

Vollkost

6,70 €
Klopse
"Konigsberger Art"

in Kapernsof3e mit
Salzkartoffeln 5004

7,10 €
Thiiringer
Schweinebraten

in herzhafter Sol8e dazu
Sauerkraut & Kartoffelkl6Be
5128

7,70 € Rinderroulade

in herzhafter So3e, mit
Rotkohl & Spétzle 5214
6,3

7,30 €
Panierte
Fischfrikadelle

mit Rahmspinat &
Kartoffelpiiree 5465

7,15€
Currywurst vom
Schwein

dazu Zapfenkroketten 5066
5,2

6,85 €
Gefliigelfrikadelle in
Sof3e

mit Mohren & Spatzle 5746

7,10 €
Schweinebraten

in kréftiger SoRe dazu
Rote-Bete-Gemiise &
Salzkartoffeln 5175
3

Wochenendzuschlag

Leichte Vollkost

7,30€
Gebratene
Hahnchenbrust

in Cremesofe mit
Mohrengemiise &
Stampfkartoffeln 5704

7,20€

Zarte Hahnchenfilets

in Pilzso3e mit
Gemiisenudeln 5760
3

7,10 €
Alaska-
Seelachsschnitte

in DillsoBe, dazu Erbsen &
Stampfkartoffeln 5485
2

6,95 €
Feines
Hiihnerfrikassee
mit Langkornreis 5706

7,30€
Rinder
geschnetzeltes

in dunkler SoB8e dazu
Mohren & Salzkartoffeln
5237

3

Far die Belieferung an Samstagen,
Sonntagen und Feiertagen berechnen
wir einen Aufschlag in Héhe von 0,95 €.

Eintopfe

€
5,80 €
Gemiise-Kartoffel-
Eintopf
vegetarisch 5601
1,2,3
6,20 €

Reis-Gemiise-Eintopf
mit Gefliigelfleischballchen
5624

6,20 €
WeiBe-Bohnen-
Eintopf
vegetarisch 5609
1,2,3

SuRe Mahlzeiten

6,90 €
Zwei grofle
Pfannkuchen

mit Kirschfiillung 5547
1

6,65 €
Geschnittener
Eierpfannkuchen

mit VanillesoB3e imd
Pflaumenkompott 5543
1

6,45 €

Milchreis

mit Ananas-Mango-Kompott
5546

1,7,2

Leichte Kost

porzelanweif3e Meniischale

7,90 €
Hahnchenbrust

in fruchtiger Tomaten-
Balsamico-Sauce, dazu
Gemlise-Reis 4798
2,3

7,30 €
Schwabische
Maultaschen

in einer kraftigen Briihe mit
Zwiebelschmelze 4386
6,3

7,20 €
Deutsches
Beefsteak

mit Erbsen & Mohren, dazu
Spiralnudeln 4023
2

7,10 €
Goldgelb panierte
Hahnchenhappen

dazu Erbsen & Mohren &
Kartoffelpiiree 4747

6,90 €
Hausgemachte
Erbsensuppe

mit Rducherendchen vom
Schwein 4626
56,23

7,05€
Griine-Bohnen-
Eintopf

mit geschnittenem

Rindfleisch 4645
2,3

7,90 €
Hahnchen-
geschnetzeltes

in WeiBwein-Rahmsofe
dazu Gemiisevariation &
Petersilienkartoffeln 4793
4

Vegetarisch
porzellanwei3e Meniischale

6,95 €
Siidlandische
Gemiise-
Nudelpfanne

mit Tomaten & Paprika
4549
1,3

7,05 €

SiiBer Kirschmichel

mit VanillesoBe 4509
1

6,95 €
Feine
Gemiiseauswahl

mit Sofe a la Hollandaise &
Friihlingsplree 4594
1

6,80 €

Bunte Gemiiseplatte

mit griinen Bohnen,
Fingermohren, Blumenkohl
& Stampfkartoffeln 4574
1,2

7,05 € Herzhafte
Kasespatzle

mit Rostzwiebelgarnitur
4558
1

Schaumburg

Bitte ausfullen:

Gourmetmenii
porzelanweife Mentischale

8,30¢€

Tafelspitz

aus zartem Rindfleisch mit
Erbsen & Mohren, dazu
Salzkartoffeln 4225

8,30€
Saftiger Rinder-
schmorbraten

mit Rotkohl &
KartoffelkloBen 4270

8,30 €
Gepokelter
Schinkenbraten

in SolBe dazu Wirsinggemiise
& Salzkartoffeln 4143

8,25€

Gebratene
Gefliigelleber

in Apfel-Zwiebel-Sol3e mit
Rotkohl & Salzkartoffeln
4445

2

8,10€
- Zarte
Hahnchenfilets

in Krauter-Rahmsofe dazu
eine Gemiisemischung &
Salzkartoffeln 4758

Kleine Mahlzeit

6,15 €
Hackbraten v. Rind &
Schwein

in Bratensof3ee mit Rotkohl &
Stampfkartoffeln 5909

6,30 €

Schweinebraten

in RahmsooRe mit Wirsing &
Salzkartoffeln 5973

6,40 €
Sauerbraten
vom Rind

in sti8-saurer Sof3e mit
Rosinen, dazu KartoffelkloBe
5971

6,30 €
Hahnchenfilet

in Gemiise-Sahne-Sol3e mit
Gabelspaghetti 5934

5,90 €
Wirsing-Eintopf
mit Fleischballchen von Rind

& Schwein 5957
3

Anderungen vorbehalten.

Name

StraBBe

PLZ/Ort

Telefon
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Menukarte

08.04.2019 - 21.04.2019
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== DER PARITATISCHE




