Meni 5 o
28.Kw vegetarisch == DER PARITATISCHE
06.07.— 12.07. 7.49 € [ UELZEN
Leberkase Paniertes Schweinefleisch Schnippelbohnen- Kasetortellini 3 Matjesfilets Salat Sunny Surprise
mit Rostzwiebeln Hahnchenschnitzel "siiB-sauer Eintopf in rahmiger Tomaten- mit Iwiebelringen, Senfsahne-  Salat mit Pute, Pfirsich, Gurke
Montag dazu Bayrisch-Kraut in Rahmsauce mit Broccoli-  mit Paprika, Ananas mit Fleischeinlage Basilikum-Sauce sauce und Kartoffelsalat und feinem Lollo Rosso, dazu
06.07. und Kartoffelpiiree Karottengemise, Sauce und Karotten, dazu Reis [28BE]{6,9.1033,3842,43,44} {137} ohne Mayonnaise Joghurt-Dressing und T kleines
(173338424344} Hollandaise und Salzkartoffeln  {1233,383943 46} P {1347,1031,33,39,43,44} Brdtchen |:| .
{13,7,9,1231,33,42,44 46} {136,746}
Spaghetti Bolognese ~ Putengeschnetzeltes  Sieben Schwabentopf  Gediinstetes Buntes Gemiisecurry 2 hausgemachte Salat Allgauer-Art M E N U KART E
Spaghetti mit herzhafter in Champignonrahmsauce Spatzle mit einer Maultasche, ~ Seehechtfilet Champignons, Paprika, Erbsen  Frikadellen Eisberg und Feldsalat mit
Dienstag  Hackfleisch-Tomatensauce  mit Reis Schweinelende und einem in Gemiiserahmsauce und Karotten in einer Curry-  mit Tsatsiki und griechischem  Réstibéllchen gefiillt mit 29.06.— 12.07.2020
und Krautern der italienischen  {7,1233424446} kleinen Schnitzel in feiner mit Petersilienkartoffeln sauce mit Kokosmilch, dazu ~ Bauernsalat Bergkdse und Speck, dazu
07.07. Kiiche, Parmesankdse extra Rahmsauce [40BE]{147,9.1233} Basmatireis {13,7.9,1036,43} Honig-Senf-Dressing und 1
(1374244 {1379,104243} kleines Brtchen
& (1710334344} ]
Hausgemachte Hahnchenschnitte Lasagne "al forno" Krauterriihrei Griine Bandnudeln Sahnequark Chicken Chips Salat
Erbsensuppe Diana mit fein-wiirziger mit Schinken mit einer mediterranen mit Schokoraspeln bunter Salat mit panierten
Mitewoch  MitSpeckund Zwiebeln, 1 gefiillt mit Broccoli und Kase, ~ Hackfleischsauce dazu Spinat und Salzkartoffeln = Gemiisesauce und Hirtenkdse  dazu Friichte Hahnchenstiicken, Tomaten
Mettwiirstchen und 1 Brotchen = dazu Erbsen- Spargelgemiise {1,642} [29BE]{3,7.933,384344} {137} und Vollkornmdisli und Gurke, dazu Cock-
08.07. {1679103133383902444  und Kartoffelpiree {1356787133) tail-Dressing und 1 kleines
{13789104246} Brétchen
& &[] 1319104) ]
Ligeunerschnitzel 3 Apfel-Pfannkuchen  Chicken Crossies Dicke Bohnen Eieromelette "natur" | Gebratenes Mediterraner Salat
paniertes Schweineschnitzel  mit Vanillesauce in knuspriger Panade mit T Scheibe magerem mit Rahmspinat Schweinekotelett Eisbergsalat mit Rucola,
Donnerstag  MitZigeunersauce undReis {13757} mit Barbecuesauce und Speck und 1 Wiirstchen, und Salzkartoffeln mit Senfund Kartoffelsalat ~ Tomaten, gehobeltem Grana
{1.910,1233 39,4243, 44} Broccoli-Tomaten Nudeln dazu Salzkartoffeln {37 {13910313943} Padano, spanischem Schinken
09.07. (179313946} [40BF){7,33 3843 44} und Pinienkerne, dazu Balsa-
mico-Dressing und 1 kleines
(A4 & Britchen {1.3.7394344)
Alaska-Seelachsfilet Hiihnerbrustfilet Gebratene Cabanossi  Lebergeschnetzeltes SiiBkartoffel- Frische Erdbeeren Bunter Salat Mix
im Knuspermantel "natur" mit roter Linsenbolognese, in feiner Apfel- Zwiebelsauce  Kichererbseneintopf mit Vanillesauce und Quark Salat mit Barlauch-Kartoffeln,
Freita gebraten mit Remouladen-  in Sauce Hollandaise mit dazu Spaghetti mit Kartoffelpiiree dazu ein Brotchen {731} Hirtenkdse und Granatapfel,
g sauce und Petersilienkartoffeln - Spargel und buntem Reis {11033,3843 44} [45BE]{7.93342} {16712 dazu Cocktail-Dressing und 1
10.07. {1349,1031,39} {3.71231,33 4446} kleines Brotchen
& ¢z 103710 &[]
Gebratene 4 Bratwiirstchen
Samstag  Hahnchenkeule "Niirnberger Art"
in feiner Sauce mit Rotkohl  auf Sauerkraut,
11.07. und Salzkartoffeln dazu Kartoffelpiiree
[3,6 BE] {7.39.42,44,46} [29BE){7,9,1033,38,39,43,44} |:|
Kasselerbraten Gediinstetes
in feiner Bratensauce Seehechtfilet
Sonntag it eriinen Bohnchen in einer Dillrahmsauce
12.07. und Kartoffelpiiree mit Broccoli und Kartoffeln
[29BE]{7,9.33,3843,44} [33BE]{14789,1233,39,44}
L] [ L] L] [ [ [l

Fehler und Anderungen vorbehalten Haftungsausschluss

Legende

|. Gluten u. Erzeugnisse daraus

2. Krebse u. Erzeugnisse daraus

3. Eier u. Erzeugnisse daraus

4. Fisch u . Erzeugnisse daraus

5. Erdnuss u . Erzeugnisse daraus

6. Soja u. Erzeugnisse daraus

7. Milch MilcheiweiB u. E. d. inkl. Laktose
8. Schalenfriichte u. Erzeugnisse daraus
9. Sellerie u. Erzeugnisse daraus

10. Senf u . Erzeugnisse daraus

I'1. Sesam u. Erzeugnisse daraus

12. Schwefeldioxid u. Sulfate

13. Lupine u. Erzeugnisse daraus

Angaben Uber Inhaltsstoffe der Speisen
beruhen auf Informationen, die wir von
Herstellern und Lieferanten erhalten. Auf-
grund der Produktvielfalt der Hersteller
und der gleichzeitigen Verarbeitung
verschiedener Lebensmittel ist es mog-
lich, dass es zu Kreuzkontaminationen
kommt und Produkte Spuren von nicht
aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die
Angaben zu Allergenen beziehen sich auf
rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine
Haftung fiir die vollstindige Aufzdhlung
der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird aus-
geschlossen.

14.Weichtiere u. Erzeugnisse daraus
3 1. mit Farbstoff

33. mit Antioxidationsmittel
36. geschwarzt

37. gewachst

38. mit Phosphat

39. mit SiiBungsmittel

40. Schweinefleischfrei

41. mit Wein

42. mit Rind

43. mit Schwein

44. mit Konservierungsstoff
46. mit Gefligel

Sie finden uns in der
VeerBer Str. 92 in Uelzen

27. UND 28. WOCHE

ESSEN AUF RADERN
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== DER PARITATISCHE

| UELZEN

VeerBer Str. 92 » 29525 Uelzen
E-Mail ear.ue@paritaetischer.de
Telefon 0581/9707-22

Essen auf Radern
vom Paritatischen Uelzen:

ein abwechslungsreiches und
vielseitiges tagliches Angebot

eine zuverlassige Auslieferung
unserer Gerichte

flexible Bestellmoglichkeiten
keine Vertragsbindung

keine Vorkasse —
die Abrechnung erfolgt monatlich

Wir bieten lhnen
dariuiber hinaus auch:

Ambulante Pflege
Tagespflege

Alltagshilfen

_.oder online
bestellen unter

https:/luelzen.
essen-auf-raedern.de

Hausnotruf

lhre Bestellung — bitte ausfullen

Vorname und Nachname

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Telefon

27. KW Mend 3
vegetarisch
29.06.— 05.07. 7.49 €
Kraftige Kohlroulade  Hahnchenpfanne Spaghetti Carbonara 5 Konigsberger Klopse = Blumenkohl-Kase- GroBer Brathering Sportler Salat
mit Speck-Zwiebelsauce "Shanghai" mit Speck und Schinken in feiner Kapernsauce mit Salz- = Medaillon mit Zwiebelringen bunter Blattsalat mit Pute,
Montag und Salzkartoffeln dazu Bandnudeln in Sahnesauce kartoffeln und Gurkenhappen  mit Riihrei und Kréuterpiiree  und Kartoffelsalat Walniissen, Kiirbis- und
191033424344} {13,6,33 46} {13,73133,3842,43,44} [47BE]{13,7.9,10,1233394243} | {1379} {134103139} Pinienkernen, dazu Cock-
2 tail-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen
(4 (13681071146} ]
4 Bratwiirstchen Hahnchenschnitzel Currybratwurst Gebratenes Spaghetti "Pesto" Cocktailhappen Salat Provencale
"Niirnberger Art" "Madagaskar" mit Rdstkartoffeln Seehechtfilet dazu frisches italienisches "Miami" frischer Blattsalat mit
Dienstag  aufSaverkraut in einer pikanten Curry- und Krautsalat in Petersiliensauce Marktgemiise mit Olivendl ~ Chicken Crossies, Mini-Geflii- ~ Tomaten, Rucola, in Speck
und Kartoffelpiiree Pfeffersauce mit Ananas {91033,36,38 39,4243} mit Kartoffeln und Spinat verfeinert gelfrikadellen, Putensteak mit ~ gebratenen Champignons,
30.06. (79.10333843.44) und Pfirsich, dazu Risi Bis BOBEI(14790333940 {13744} griechischem Bauernsalat und  dazu Balsamico-Dressing und
{746} Floridasalat Tkleines Vollkornbrdtchen
& {13,789,1012,31,33,36,39.46} {1,11,33,43,44}
Frische Gulaschsuppe  Ratsherrentopf Schwabische Linsen Mageres Kasseler Tortellini con sugo Meyers Milchreis Caesar-Salat
mit Champignons Steak mit Sauce Bernaise, mit Spatzle und mit Sauerkraut alla zucca mit etwas Lucker und Zimt, ~ Romersalat mit Cocktail-
Mittwoch  undPaprika, dazu 1Brdtchen = Sommergemiise und Wiener Wiirstchen und Kartoffelpiiree Kasetortellini mit fruchtiger  feinsten Sauerkirschen tomaten, Gurke, Croutons und
{1,6,712334244} Salzkartoffeln {1333,3843,44} [3.4BE]{733,3839,43,44} Tomaten-Kiirbissauce und Apfelmus gehobeltem Grana Padano,
01.07. 3793133424344} {137} {733} dazu Caesar-Salat-Dressing
und 1 kleines Brotchen
& & [ u31910
Hellas-Teller Schweine-Geschnetzel- | Hahnchenfilet "Sizilia" = Meisterfrikadelle Lauch-Zucchini Frittata Gebratenes Frischer griiner
Gyrosgeschnetzeltes, Gefliigel- ~ tes "Ziiricher Art" 2 Hahnchenfilets auf frischem  mit Rotkohl mit Kdse und Parmesan Schweinekotelett Salatmix
frikadellen, gegrillter Schwei- ~ mit Champignons in Sahne, ~ Tomaten-Olivensugo, dazu ~ in Pfefferrahmsauce, tiberbacken mit Senfund Kartoffelsalat ~ mit Hahnchenfiletstreifen, Pa-
Donnerstag onacken m. Knoblauch, dazu  dazu hausgemachte Spatzle ~ Thymiankartoffeln dazu Salzkartoffeln {37,944} {13910313943} prika, getrockneten Tomaten,
02.07. Gemiisereis und Tsatsiki {13,712,33, 38424344} {3.7,36,44,46} [3,7BE]{1.3,7.9,1039,42,43,44} Pinienkerne und roten Zwiebel-
{13,79.10384346} ringen, dazu Joghurt-Dressing
und Tkleines Brotchen
& {136,746}
Gebackenes Braten mit Penne "all” arrabbiata" Hahnchenbrustfilet Feuriges Chili Fruchtsalat Salat Hawaii
. Schollenfilet Krauterkruste mit einer scharfen Sauceaus  "natur" mit Soja und Reis mit Sahnequark mit Schinken, Ananas,
Freitag mit heiBem Speck-Kartoffelsa-  in Basilikumsauce mit Tomaten, Speck, Zwiebeln, mit  in WeiBweinsauce mit {6} dazu Vanillesauce Gurken und Tomaten,dazu
03.07. |at und Remouladensauce Kohlrabi und Salzkartoffeln ~ Parmesankase abgeschmeckt  Broccoli-Tomaten Nudeln {73133} Joghurt-Dressing und T kleines
{13491031,33,3943,44} {6,79103842,43} {13,733,43,44} [5,1BE]{1479,12334146} Vollkornbrdtchen
& 6z [ 1036711333844 [ ]
Karlsbader Gediinstetes
Samstag Rahmgulasch Seehechtfilet
mit Spatzle in Rieslingsauce, mit Spinat
04.07. [588E1 (1371233384244} und Salzkartoffeln
[34BE]{1479,123341} D
Hiihnerfrikassee Hubertusbraten
mit Gemiisereis mit einer Waldpilzsauce, dazu
Sonntag [43BE]{7,12,33,4446} Pariser Karotten
05.07. und 5 KartoffelkloBchen
[4,0BE]
|:| {1,6,7,9,1033,38 39424344} I:l |:| I:' I:l I:l

Fehler und Anderungen vorbehalten



