Meni 5 o
30. KW vegetarisch == DER PARITATISCHE
20.07.— 26.07. 7.49 € [ UELZEN
Pfannenfrikadelle Hahnchenbrustfilet 5 Reibekuchen Hiihnersuppentopf Gefiillte Gyrosbraten Chefsalat
in herzhafter Sauce mit "India" mit warmem Apfelmus mit frischer Gemiiseeinlage  Kartoffeltaschen mit Krautsalat und haus- bunter Salat mit Kase- und
Montag geschmorten Zwiebeln, in fruchtiger Currysauce mit {1233} und Reis mit bunter Gemiiseplatte gemachtem Tsatsiki Schinkenstreifen und Tomaten,
20.07. Friihlingsgemiise und Ananas- und Pfirsichwiirfeln, [26 BE] {9.46} und Sauce Hollandaise {7933,363843} dazu Joghurt-Dressing und 1
Salzkartoffeln dazu Gemiisereis o {137.9,123344} kleines Brdtchen ve
(139104243} {746} (13673338344
Cevapcici Hahnchen- Litronenhdhnchen Frisches Fischfilet Senfeier Waurstsalat Wildkrauter Salat M E N U KART E
4 Hackfleischrallchen in Geschnetzeltes "Toscana" gediinstet in Gemiiserahm- mit Petersilienkartoffeln "Schweizer Art" Eisbergsalat, Wildkrauter-
Dienstag  Balkansauce, dazubunter  mit Pilzen in Sahnesauce mit Bohnen und sauce und Petersilienkartoffeln  {37,70.1237} mit Emmentaler- und Fleisch-  salat, Barlauch-Kartoffeln, 13.07.— 26.07.2020
Reis und Krautsalat und hausgemachten Spatzle  Thymiankartoffeln [408E]{1479,1233} kése bunt ausgarniert, dazu  gebratene Champignons und
21.07. {13791033,36,3942} {13,7,1233.44,46} {71233,46} Butter und Brot Hirtenkdse, dazu Cock-
{136791011,33,3839424344}  tail-Dressing und T kleines
& Britchen {13710, €7 [ ]
Hausgemachte Rancher Steak Djuvecreispfanne Schweine-Geschnetzel-  Champignonpfanne Rote Griitze Salat Bella Italia
Linsensuppe mit Kréuterbutter und Speck- it Tomatensauce, Hahnchen-  tes "Ziiricher Art" in Sahnesauce mit Knoblauch ' mit Vanillesahnesauce frischer Salat mit Mozzarella,
Mittwoch 2 Wiener Wirstchen, bdhnchen, dazu Salzkartoffeln  brustwiirfel und Hirtenkdse ~ mit Champignons und bunten Nudeln und Sahnequark Rucola, Cocktail-Tomaten,
22.07 dazu 1 Brotchen {7.9,1033,43,44} {746} und Salzkartoffeln {179} {731} marinierte Tomaten und Basi-
. {1,6,7.91033,38 42,4344} [44BE]{7,1233, 38424344} likum, dazu Balsamico-Dres-
sing und 1 kleines Brotchen
& & ]on
Gyros-Geschnetzeltes  Putenschnitzel "natur" Bigos — 2 Bratwiirstchen 2 Gemiisefrikadellen  Gebratenes Bunter Salat Mix
mit Zwiebeln, Djuvecreis in Sahnesauce mit Méhren- ~ Polnischer Krauttopf  "Thiiringer Art" auf Tomaten-Basilikum- Schweinekotelett Salat mit Barlauch-Kartoffeln,
Donnerstag  nd Tsatsiki gemiise und Salzkartoffeln ~ mit WeiBkohl und Sauerkraut, = auf Blattspinat Spaghetti mit Senf und Kartoffelsalat ~ Hirtenkdse und Granatapfel,
23.07. {73843} {7.94246} Schweinegulasch, Speckund  mit Salzkartoffeln {137} {13910313943} dazu Cocktail-Dressing und
(abanossi, dazu Petersilien-  [3,8BE]{7,9,103843} 1 kleines Brotchen
Kartoffeln {10,1233.3843.44) & {13710} &[]
Gebackenes Fischfilet  Kasselerbraten Fettuccine Milchreis Asiatisches Frische Erdbeeren Hirtensalat
mit Remouladensauce auf Sauerkraut mit "Florentiner Art" mit eingelegten Sauerkirschen = Wok-Gemiise mit Vanillesauce und Quark mit Gefliigelhackfleisch-
Freita und Petersilienkartoffeln, Kartoffelpiiree Bandnudeln mit Hahnchenfilet  [6.5B] {73944} dazu kdstlicher Basmatireis {737} billchen, Hirtenkise,
g dazu Salat (733384344} in Sahnesauce und Blattspinat {1633} Tomaten und Paprika, dazu
24.07. {134791012313339) (137314246} Joghurt-Dressing und T kleines
& & ¢z [ | Brotchen (13679104} [ ]
Knusper 5 Konigsberger Klopse
Hzhnchenschnitzel in feiner Kapernsauce,
Samstag i Gefliigelrahmsauce mit dazu Salzkartoffeln
25.07. Erbsen- Mohren- Blumenkohl- | [45B8E]{1,3,7.9,10334243}
gemiise und Kartoffelpiiree
[46BE] {1.789.1042.46} []
Pfeffer-Hacksteak Rindergulasch
Hacksteak in Pfefferrahmsauce  mit Rotkohl und Salzkartoffeln
Sonntag i coeckbihnchen und Salz-  [3686] (123338394244}
26.07. kartoffeln

[378E]{1379,1033424344}

[]

L]

L]

Fehler und Anderungen vorbehalten

Sie finden uns in der
VeerBer Str. 92 in Uelzen

[]

Angaben Uber Inhaltsstoffe der Speisen
beruhen auf Informationen, die wir von
Herstellern und Lieferanten erhalten. Auf-
grund der Produktvielfalt der Hersteller
und der gleichzeitigen Verarbeitung
verschiedener Lebensmittel ist es mog-
lich, dass es zu Kreuzkontaminationen
kommt und Produkte Spuren von nicht
aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die
Angaben zu Allergenen beziehen sich auf
rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine
Haftung fiir die vollstindige Aufzdhlung
der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird aus-
geschlossen.

Haftungsausschluss

]

Legende

|. Gluten u. Erzeugnisse daraus

2. Krebse u. Erzeugnisse daraus

3. Eier u. Erzeugnisse daraus

4. Fisch u . Erzeugnisse daraus

5. Erdnuss u . Erzeugnisse daraus

6. Soja u. Erzeugnisse daraus

7. Milch MilcheiweiB u. E. d. inkl. Laktose
8. Schalenfriichte u. Erzeugnisse daraus
9. Sellerie u. Erzeugnisse daraus

10. Senf u . Erzeugnisse daraus

I'1. Sesam u. Erzeugnisse daraus

12. Schwefeldioxid u. Sulfate

13. Lupine u. Erzeugnisse daraus

]

[

14.Weichtiere u. Erzeugnisse daraus
3 1. mit Farbstoff

33. mit Antioxidationsmittel
36. geschwarzt

37. gewachst

38. mit Phosphat

39. mit SiiBungsmittel

40. Schweinefleischfrei

41. mit Wein

42. mit Rind

43. mit Schwein

44. mit Konservierungsstoff
46. mit Gefligel

29.UND 30. WOCHE

ESSEN AUF RADERN

0GC—>
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== DER PARITATISCHE

| UELZEN

VeerBer Str. 92 » 29525 Uelzen
E-Mail ear.ue@paritaetischer.de
Telefon 0581/9707-22

Essen auf Radern
vom Paritatischen Uelzen:

ein abwechslungsreiches und
vielseitiges tagliches Angebot

eine zuverlassige Auslieferung
unserer Gerichte

flexible Bestellmoglichkeiten
keine Vertragsbindung

keine Vorkasse —
die Abrechnung erfolgt monatlich

Wir bieten lhnen
dariuiber hinaus auch:

Ambulante Pflege
Tagespflege

Alltagshilfen

_.oder online
bestellen unter

https:/luelzen.
essen-auf-raedern.de

Hausnotruf

lhre Bestellung — bitte ausfullen

Vorname und Nachname

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Telefon

29. KW Mend 3
vegetarisch
13.07.— 19.07. 7.49 €
5 Konigsberger Klopse  Hiihnchen "siiB-sauer"  Frischkase- Friihlingsgemiise- Gemiiseplatte 2 Hacksteaks Salat "4-Jahreszeiten"
in feiner Kapernsauce Hiihnerbrustwiirfel mit bunter = Spinatmaultaschen Eintopf verschiedene Gemiisesorten it Senfund Kartoffelsalat ~ frischer Blattsalat mit rote
mit Salzkartoffeln Paprika, Karotten und Ananas  in einer Schinken- mit Fleischeinlage in Sauce Hollandaise {13910313943} Bete, gebratenen Cham-
Montag und Gurkenhappen in siiB-saurer Sauce und Reis  Spinatkdsesauce [228E]{69103338424344} it Schnittlauchpiiree pignons, Apfelspalten und
13.07. {1379101233,394243} {46} {13,7.93133364243,44} 37123133 39,44} Liegenkdse, dazu Caesar-Sa-
lat-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen
[] ] [] [] gL [Jmsnom &[]
StraBburger Platte Gefiillte Paprikaschote | Gediinstetes Filet Hackbraten Spaghetti Carbonara | Gebackenes Schlemmer-Salat
Kasseler, Bratwiirstchen mit Hackfleisch, dazu vom Seehecht in Krdutersauce mit Speck- mit Erbsen und Champignons  Putenschnitzel mit Schweinefilet, Tomaten,
Dienstag  Nurmberger Art" und Tomatensauce und Reis mit Zitronen-Krauterbutter ~ bohnchen und Salzkartoffeln i einer Kase-Sahnesauce mit 4 Pfirsich und Karotten, Erbsen und Lollo
Mettwurst auf Sauerkraut {374243} und Pinienkernen, dazuein  [3.2BE]{1,7.9.33,384243,44} und Parmesankase extra Waldorfsalat Rosso, dazu Cocktail-Dressing
14.07. und Kartoffelpiiree Tomaten-Olivensugo und {1373144} {13,7.89,10,12,31,33, 39,46} und 1 kleines Vollkornbrétchen
{7.91031,33,38 394344} Petersilienkartoffeln {131011,3843}
{134712.33.39.4) (4
Feiner Porree-Eintopf  Schweineschnitzel Chili con Carne Putenbrust "natur" Frische Champignons  Sahnequark Griechischer Salat
. mit Hackfleisch, Kase und "Mailander Art" feurig-mexikanisches in feiner Bratensauce mit in Rahmsauce mit Himbeeren Eisbergsalat mit Hirtenkase,
Mittwoch  s3hne dazu 1Britchen mit Tomatenspaghetti Bohnengericht mit Reis Tomatenwiirfeln, Kohlrabige-  mit Salbei und getrockneten  und Gebéck Oliven und Peperoni, dazu
15.07. {16742} und Parmesankase extra, {42} miise und Petersilienkartoffeln  Tomaten, dazu Krduterspatzle {1367} Joghurt-Dressing und T kleines
dazu Salat [3.5 BE]{7.9,42,46} {1371233} Vollkornbrétchen
(1379104344} & [ 0367m3) &[]
Paniertes 3 Blaubeer- 172 gegrillte Badisches Gefiillte Paprikaschote = Gebratenes Orientalischer Salat
Schweineschnitzel Pfannkuchen Schweinshaxe Rahmgeschnetzeltes  mit Gemilse gefiilt, Schweinekotelett bunter Salat mit marinierten
Donnerstag N herzhafter Sauce mit mit Vanillesauce auf Sauerkraut mit mit Mohrengemiise dazu Tomatensauce mit Senfund Kartoffelsalat ~ Kichererbsen, Gefliigelfrika-
Kohlrabigemilse {13731} Kartoffelpiiree und Nudeln und Butterreis {13910313943} dellen und Tomaten, dazu
16.07. und Salzkartoffeln (733384344} [471BE]{17,12333839424344} {17910} Honig-Senf-Dressing und
179104243} 1 kleines Brotchen
(4 & (1391046}
Gebratenes Fischfilet ~ Berner Pfanne Albondigas Gebratene Rinderleber = Gemiiseschnitzel Schokosahnepudding  Salat mit Erdbeeren
in Senfsauce, dazu Schweinegeschnetzeltes, Kase, ' Spanische Fleischballchen in Apfel-Zwiebelsauce mit Erbsen und Mdhren mit Vanillesauce und Williams-  Rucola und Eisbergsalat
. Petersilienkartoffeln Créme fraiche, Paprikaund ~ in feurig-scharfer mit Kartoffelpiiree in Sauce Hollandaise Christ-Birne mit frischen Erdbeeren und
Freitag und Salat Iwiebeln, dazu Zopflinudeln  Tomatensauce mit Reis [49BE]{1,79123342} mit Krauterpiiree {731} Liegenkdsewiirfeln, garniert
17.07. {1479,10123339} {1731384243} {13,7,9,1233,43 44} {137,9,1231,33 44} mit Mandelblattern, dazu
Honig-Senf-Dressing und 1
kleines Brotchen
& (AR
2 hausgemachte Rinderbraten
Samstag frikadellen  "Esterhazy”
in feiner Sauce mit Kohlrabi-  in Gemiisesauce mit
18.07. gemiise und Salzkartoffeln ___ Petersilienkartoffeln
[39BE] {1379,104243) [3.78] {93842} []
Schweine-Geschnetzel-  Putenschnitzel "natur"
Sonntag tes "LZiiricher Art" in Sahnesauce mit Mohren-
L et o T
B L] L] [ L] [l

Fehler und Anderungen vorbehalten



