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16.12.—29.12.2019

52. KW Mend 3
vegetarisch
23.12.-29.12. 7.00 €
Rustikaler 2 Hahnchenbrustfilets Frischer 2 Gemiisefrikadellen
Schweinebraten "natur" Griinkohleintopf auf Karotten-Ingwer-Sauce
Montag mit Rosenkohl in einer pikanten Currysauce, mit Rauchfleisch mit Kartoffelpiiree
23.12. und Salzkartoffeln dazu Zuckererbsen und 1 Mettwurst {13771233}
{6.7.9,1033,3842,43,44} und Bandnudeln [24BE]{9,10.31,33,38,39,42.43 44}
{13746} &
Schweinerollbraten Putengeschnetzeltes
in herzhafter Sauce mit in Champignonrahmsauce
Dienstag  Blumenkohl, dazu’ mit Reis
24.12 KartoffelkloBchen [é,8 BE] { 72,33,42,44,“46}
e [3,6BE]{1,7,9.3683943} Die Lieferung erfolgt gekiihit
Die Lieferung erfolgt gekihlt am 23.12.2019!
am 23.12.2019) []
PR n g Linsensuppe Gebratene Entenkeule
j.Weih? mit Gemiise und mit Honig-Pfeffersauce, dazu
2 Wiener Wiirstchen Rotkohl und Salzkartoffeln
Mittwoch  [528 {6910333839428344)  [368£]1{9.334246)
25 12. Die Lieferung erfolgt tiefoekdihlt Die Lieferung erfolgt tiefoekuihlt
am 23.12.2019! am 23.12.2019!
[]
R n g Hihnchenschnitzel 3 Rindersteaks in
2.Weih" Art "Cordon bleu" Pfifferling-Rahmsauce
in Sauce mit Salzkartoffeln,  dazu Thymiankartoffeln
Donnerstag  dazu Erbsen und Mohren und Speckbdhnchen
26.12 [4,6 BE]{1,7,9.31,3942,44 46} [42BE]{7,9.33,4243,44}
o Die Lieferung erfolgt tiefgekdihlt Die Lieferung erfolgt tiefoekdihlt
am 23.12.2019! am 23.12.2019! |:|
Gebratenes Fischfilet  Hiihnerfrikassee Milchreis Gebackener Hirtenkase
in Senfsauce, dazu Petersilien-  mit Spargel und Gemilsereis mit eingelegten Sauerkirschen  mit Kaisergemiise
Freitag  fartoffeln und Salat {11233 4446} [65BE {7394} und Pestospaghetti
27.12. {1479101233 39} {13744
& & L]
Knusper 5 Konigsberger Klopse
Hahnchenschnitzel in feiner Kapernsauce,
Samstag i Gefliigelahmsaucemit  dazu Salzkartoffeln
28.12. Erbsen- Mohren- Blumenkohl-  [45B8E]{13,7.9,10334243}
gemiise und Kartoffelpiiree
[46BE]{1,7.8,9,1042.46} |:|
Pfeffer-Hacksteak Rindergulasch
Hacksteak in Pfefferrahmsauce  mit Rotkohl und Salzkartoffeln
Sonntag mit Speckbghnchen [3,6 BE] {12.33,38 39,42,44}
29.12. und Salzkartoffeln
[3.7BE1{1379,1033 4243 44} = O O . . O

Fehler und Anderungen vorbehalten

Sie finden uns in der
VeerBer Str. 92 in Uelzen
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Haftungsausschluss

Angaben uber Inhaltsstoffe der Speisen
beruhen auf Informationen, die wir von
Herstellern und Lieferanten erhalten. Auf-
grund der Produktvielfalt der Hersteller
und der gleichzeitigen Verarbeitung
verschiedener Lebensmittel ist es mog-
lich, dass es zu Kreuzkontaminationen
kommt und Produkte Spuren von nicht
aufgefiihrten Inhaltsstoffen enthalten. Die
Angaben zu Allergenen beziehen sich auf
rezepturgemal verwendete Zutaten. Eine
Haftung fiir die vollstindige Aufzdhlung
der aufgefiihrten Inhaltsstoffe wird aus-
geschlossen.

Legende

|. Gluten u. Erzeugnisse daraus

2. Krebse u. Erzeugnisse daraus

3. Eier u. Erzeugnisse daraus

4. Fisch u . Erzeugnisse daraus

5. Erdnuss u . Erzeugnisse daraus

6. Soja u. Erzeugnisse daraus

7. Milch MilcheiweiB u. E. d. inkl. Laktose
8. Schalenfriichte u. Erzeugnisse daraus
9. Sellerie u. Erzeugnisse daraus

10. Senf u . Erzeugnisse daraus

I'1. Sesam u. Erzeugnisse daraus

12. Schwefeldioxid u. Sulfate

13. Lupine u. Erzeugnisse daraus

14.Weichtiere u. Erzeugnisse daraus
3 1. mit Farbstoff

33. mit Antioxidationsmittel
36. geschwarzt

37. gewachst

38. mit Phosphat

39. mit SiiBungsmittel

40. Schweinefleischfrei

41. mit Wein

42. mit Rind

43. mit Schwein

44. mit Konservierungsstoff
46. mit Gefligel

51.UND 52.WOCHE

ESSEN AUF RADERN
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VeerBer Str. 92 » 29525 Uelzen
E-Mail ear.ue@paritaetischer.de
Telefon 0581/9707-22

Essen auf Radern
vom Paritatischen Uelzen:

ein abwechslungsreiches und
vielseitiges tagliches Angebot

eine zuverlassige Auslieferung
unserer Gerichte

flexible Bestellmoglichkeiten
keine Vertragsbindung

keine Vorkasse —
die Abrechnung erfolgt monatlich

Wir bieten lhnen
dariuiber hinaus auch:

* Ambulante Pflege
» Tagespflege

* Alltagshilfen

_.oder online
bestellen unter

https:/luelzen.
essen-auf-raedern.de

e Hausnotruf

lhre Bestellung — bitte ausfullen

Vorname und Nachname

StraBe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Telefon

51. KW Mend 5
vegetarisch
16.12.— 22.12. 7.00 €
Pfannenfrikadelle SiiBe Schupfnudeln Fettuccine Griinkohlteller Feuriges Chili Chicken Nuggets Hirtensalat
in herzhafter Sauce mit mit Zucker und Zimt, "Florentiner Art" mit Kasseler und mit Soja und Reis knusprige Hahnchenstiicke ~ mit Gefliigelhackfleisch-
Montag geschmorten wiebeln, Vanillesauce und Bandnudeln mit Hahnchenfilet = Mettwiirstchen, {6} mit Currydip und buntem ballchen, Hirtenkase,
16.12. Friihlingsgemiise und heiBen Kirschen in Sahnesauce und Blattspinat ~ dazu Salzkartoffeln Nudelsalat Tomaten und Paprika, dazu
Salzkartoffeln {13737} {137314246) [40BE]{7.9,1031,33,38 39,4344} (137910313946} Joghurt-Dressing und 1 kleines
(139104243} [] &[] &[] [ ] Brotchen {1367.9.7046} [ ]
StraBburger Platte Hirschgulasch Gediinstetes Filet Hackbraten Spaghetti Carbonara | Gebackenes Schlemmer-Salat
Kasseler, Bratwiirstchen mit Krduterspatzle, dekoriert  vom Seehecht in Krdutersauce mit Speck- ~ mit Erbsen und Champignons = Putenschnitzel mit Schweinefilet, Tomaten,
Dienstag  Nurmberger Art" und mit Preiselbeeren und einer  mit Zitronen-Krduterbutter ~ bohnchen und Salzkartoffeln i einer Kase-Sahnesauce und  mit %2 Pfirsich Karotten, Erbsen und Lollo
Mettwurst auf Sauerkraut halben Birne und Pinienkernen, dazu ein [3.2BE]{1,7.9,33,3842,43,44} Parmesankase extra und Waldorfsalat Rosso, dazu Cocktail-Dressing
17.12. und Kartoffelpiiree [76BE]{13,79,12334142)  Tomaten-Olivensugo und (1373144} {137891012313339.46} und 1 kleines Vollkornbrétchen
{7.91031,33,38 394344} Petersilienkartoffeln {13,1011,3843}
{13,47,1233,3944} &
Frischer Gebratene Entenkeule  Tagliatelle in Putenbrust "natur" Frische Champignons  Frischer Sahnequark  Griechischer Salat
. WeiBkrauteintopf mit Honig-Pfeffersauce, dazu ~ Kasekrautersauce in feiner Bratensauce mit in Rahmsauce mit Himbeeren und Geback  Eisbergsalat mit Hirtenkase,
Mittwoch it Kasseler und einem Rotkohl und Salzkartoffeln ~ griine Bandnudeln Tomatenwiirfeln, Kohlrabige-  mit Salbei und getrockneten {136/} Oliven und Peperoni, dazu
18.12. kleinen Brotchen [3,6 BEJ {9,33,4246) mit Schinken miise und Petersilienkartoffeln = Tomaten, dazu Krauterspétzle Joghurt-Dressing und 1 kleines
{1,6,7,933,36,42.43 44} {13,73133384243,44} [3.5BE]{7,9.4246} {137,1233} Vollkornbrdtchen
& [ ] 36113 &[]
Paniertes Gnocchi in Triiffelpesto | 1/2 gegrillte Krauterriihrei Gemiiseschnitzel Gebratenes Orientalischer Salat
Schweineschnitzel mit einer Tomatensauce, Schweinshaxe mit Schinken mit Erbsen und Mahren in Schweinekotelett bunter Salat mit marinierten
Donnerstag iy herzhafter Sauce mit Kohl-  gebackenen Tomaten auf Sauerkraut dazu Spinat und Salzkartoffeln  Sauce Hollandaise mit Senfund Kartoffelsalat ~ Kichererbsen, Gefliigelfrika-
19.12. rabigemiise und Salzkartoffeln ' und Pinienkernen mit Kartoffelpiiree [29BE]{3,7,9.33,384344} mit Krauterpiiree {13910313943} dellen und Tomaten, dazu
{179,104243} {3744} {733,3843,44} {13,7.9,1231,33 44} Honig-Senf-Dressing und 1
(74 Kleines Brétchen {139,1046] |
Rinder-Geschnetzeltes = Gebratenes Albondigas Gebratene Rinderleber  Gefiilite Paprikaschote ' Heringsstipp Salat "4-Jahreszeiten"
Art "Stroganoff" SteinbeiBerfilet Spanische Fleischballchen in Apfel-Zwiebelsauce mit Gemiise gefiillt, dazu "Hausfrauenart" frischer Blattsalat mit rote
. mit Tomaten, Zwiebeln, mit Orangensauce, in feurig-scharfer mit Kartoffelpiiree Tomatensauce und Butterreis  mit Apfeln und Zwiebeln in Bete, gebratenen Cham-
Freitag Champignons und Sahne, Rahmwirsing und Tomatensauce mit Reis [49BE]{1,791233 42} {17910} Sahnesauce, dazu Brotund  pignons, Apfelspalten und
20.12. dazu Zopfli-Nudeln Salzkartoffeln {1379,12334344} Butter Liegenkase, dazu (aesar-Sa-
{1710,12,33,38 39,4244} {146,7,9,123342.43 44} {1346,71013,313339} [at-Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen
& (13791011}
2 hausgemachte Rinderbraten
Samstag  frikadellen ~ "Esterhazy"
in feiner Sauce mit Kohlrabi- ' in Gemiisesauce mit
21.12. gemiise und Salzkartoffeln  Petersilienkartoffeln
[3.9BE){13.7.9.104243)} [3.7BE) {93842} ]
Schweine-Geschnetzel-  Putenschnitzel "natur"
tes "Liiricher Art" in Sahnesauce mit Mdhren-
Sonntag  pthausgemachten Spitzle  gemiise und Salzkartoffeln
22.12. [66BE1{13,7.1233 3842344} | (3686 {79.39424446)
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Fehler und Anderungen vorbehalten



