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Activita Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch Gourmetmeniis Mini Meniis Fiir den groBen Hunger
Nudelpfanne "Asiatische Rinderbraten in einer Senf-| Pikante Gemiisepfanne in | Scholle "Finkenwerder Art" | Gebratene Gefliigelfleisch- |Hahnchenbrust "Genfer
Art" mit Hahnchenbruststiickchen | Butter-SoRe dazu Kaisergemiise| cremiger Currysofe mit Lang-| (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) ballchen in Curry-RahmsoRe mit  |Art" in SchlemmersoRe mit Paprika o8 | b
G,G1EiSb und kleine Kartoffeln mit Schale kornreis G,G1,M,Me,La,Sn garniert mit Speck und Shrimps, da- | Gemiise, dazu Spiralnudeln und Zwiebeln dazu Bandnudeln
MMe,La,Sn zu Rahmkartoffeln 20,6,61 KFiMMela | GG1MMela GG1EMMelas [ froorprofn e b
8.09.
Art. 4514 ] 9,98 € Art. 4217 oL 11,33 € Art. 4548 “z e 9,41 € Art. 4427 ® 11,00 € Art. 4762 oL 8,76 € Art. 8738 ® 10,86 €
Wirsing-Mohren-Eintopfmitf  In Vollmilch gekochter Vegetarischer Kiirbis-Kar- | Rinderroulade in kréiftiger | Gebackene Filetstiicke Pasta "al funghi" Cremige So-
gebratenen Mettbalichen vom GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom{ toffeleintopf mit Steckriibe BratensofRe mit Wirsinggemiise, | vom Alaska-Seelachsin RBe mit Pfifferlingen, dazu Bandnu- '
Schwein 6,61Ei.s pott 10,6,61,M,Me,La dazu Spétzle 6,G1,EiMMe,La,S,Sn Senf-soRe mit buntem Gemiisereis ~ [deINGG1EMMelas (SRR o || freee e e e e
G,G1,Fi,MMe,LaSn
9.09.
Art. 4610 L 9,18 € Art. 4533 ©Ze. 8,69 € Art. 4628 ©Ze.L 8,69 € Art. 4203 ® 10,96 € Art. 4493 [ I 9,22 € Art. 8389 ©Ze. 11,00 €
Zarte Hahnchenbrust auf Griine-Bohnen-Eintopf mit Kleine Gemiiserostidazu But-| Lammkeulenbraten "Pro- Saftiger Schweinebraten in [Makkaroni in fruchtiger To-
bun-tem Paprikagemtise und geschnittenem Rindfleisch s tergemise, Kartoffel-Zwiebel-Stampf| vence Art" in KriutersoRe BratensoRe dazu Rotkohl und matensofRe mit Pute
wiirzigen Kréuterkartoffeln und ein cremiger Dip mit griinen Bohnen und Fingerméh- | Salzkartoffeln 203GGTMMeLta 0000 RN .. | e | s [ e s | e sl seee sl e s v
G.G1.EiMMelaS Se ren, dazu Kartoffel-Pastinaken-
stampfeGimMetassn | L et e e e e
0.09.
Art. 4759 ® 10,49 € Art. 4645 e 9,07 € Art. 4508 e 9,77 € Art. 4318 e 13,19 € Art. 4168 e L 9,08 € Art. 8318 e 9,65 €
Fischstdbchen (aus nachhalti-|  Rindergulasch mit buntem Moh{  Klassischer Kaiser- Zwei Hahnchenoberkeulen | Vegetarischer Méhrenein- Hihnerfrikassee mit Spar-
ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinaﬂ rengemuse und Salzkartoffeln schmarrn mit Apfel-Rosinen- in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar- | topf mit feinen Kartoffelwiirfeln gel und Champignons, da- ' N
und Kartoffelpiiree G,61,Fi,MMe La Kompott 6,G1,Ei,MMe,La toffeln 20,8 zu Risi-Bisiccimmeras [t d || e
1.09.
Art. 4429 oL 9,87 € Art. 4226 oL 10,54 € Art. 4523 @ L 9,17 € Art. 4791 ¥ 10,13 € Art. 4603 zZe. 8,63 € Art. 8740 Ye 10,50 €
Grillschnecke vom Bunte Gefliigelpfanne mit Pa] Zwei Pfannkuchengefillt mit | Gedlinstetes Lachsfilet (aus | Jagerfrikadelle vom Deftiges Jagerschnitzel vom
Schwein in SoRe mit Speck prika und Champignons, dazu Blaubeer-Kompott G,G1,EiMMe,La verantwortungsvoller Aquakultur) in Schwein in Champignonso- Schwein mit Rostkartoffeln
dazu Ribengemiise und Stampfkar; ~ SPétzle G.G1.EiMMeLas Gurken-Rahmsofe, dazu Rahmspi- | R it Mohrengemise und Stampf-  |[20C"MMetas — SREE | |
toffeln 3,6,61,Ei,M,Me,La,S,Sn nat und Salzkartoffeln G,G1,FiM,Me,La,S kartoffeln 20,6,G1,EiMMe.La.S
T R (B SR B B R B
Art. 4076 9,98 € Art. 4732 ® 9,95 € Art. 4525 P2 9,13 € Art. 4411 oL 10,97 € Art. 4022 L 8,38 € Art. 8135 Y 11,90 €
Kene Kiopse "Konigsberger Art" [Deftige Erbsensuppe mit
pfannkuchen mit Apfel-Quark- ka-Seelachs mit Gemiseeinlage vom Rind und Schweinin Réucherwurst203,s
Fillung 9,6,G1,Ei,MMe,La und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S KapernsoRe mit Salzkartoffeln rl
GOiEMMeLes b e L | oo el nen s F e s fpe e
3.00. || e e e
Art. 4542 ©ze.L 9,02 € Art. 4465 [ 10,49 € Art. 4040 [ 8,46 € Art. 8670 ® 9,22 €
chweinebraten"Altde —SehweineschnitzeHn Rinderrottade mit Hack=—
cl Cl Ul iy LANIRLS]
sche Art" mit Blumenkohl in SoBe RahmsoRe dazu Erbsen und Fin- fleischfiillung dazu griine Boh-  |H&hnchen Zarte Hahncheninnen-
und Petersilienkartoffeln M,Me,La,S,Sn germohren und Spétzle nen und Kartoffel-Senf-Stampf filets in einer Zwiebel-Sahne-SoRe 0
G.G1.EiMMe,LaS G,G1,G2M,Me,La,Sn mit Emmentaler Uberbacken, dazu ~ [ISll - [ || [ e e L
Réstinchen G,61,MMe,La
4.09. ................................................
Art. 4158 e L 10,51 € Art. 4189 LI 10,14 € Art. 4212 oL 9,76 € Art. 8723 10,58 €
aritatischer Schaumburg 5 - ,
DammstraRe 12a Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (9 = Apfelkuchen®oramiiels ——— -
53 =y : .. unden-Nr. el.
31675 Biickeburg Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben ﬁ — Kirschkuchen08GIEMMelash & 7
Tel.: 05722/9522-14 mail: gaby.white@paritaetischer.de der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ,
@ - ButterkuChenG-G"E"M'Me‘La'Sf'S“ Name

Wochenendzuschlag 0,75 €

Salate und Dessert momentan nicht lieferbar!

Kuchen Stiick 1,70 €

Waihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

Anderungen vorbehalten
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t SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol 2= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
:+ Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art.Nr.: 66001


mailto:gaby.white@paritaetischer.de
http://www.apetito.de/artikelinfo

r

Kalenderwoche:

Bestellschein

-1

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,

39 (6,G1,63,M,Me,La,5b,5d,S,5n

Des-

1 2 3 4 5 6 sert* | lat*

Sa-

Anzahl

Kuchen

Menii-
angebot

] .
== DER PARITATISCHE
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Activita Vollkost

Leichte Vollkost

Vegetarisch

Gourmetmeniis

Wir bringen lhnen
den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Mini Menis

Fir den groBen Hunger

nge
Mo

Gyrossuppe mit Schweinege-
schnetzeltem M Me,La

Art. 4630 ® 9,35 €

Zarte Hahnchenbrustin Cur-
ry-RahmsoRe mit Pfirsichen und

Ananas, dazu Gemdsereis
M,Me,La,S,Sn

Art. 4400 oL 10,42 €

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4516 2! 9,30 €

Putenmedaillons in Butter-

Krautersof e mit Pariser

Karotten und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4751 L8 1149€

Bratwurst vom Schwein in

ISoRe mit Kohlrabi-Méhrengemiise
und Stampfkartoffeln G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4082 [ 8,87 €

5yros Auflauf typisch griechisch
ewlrztes Schweinegeschnetzeltes

nit Rahm und Ké&se Uberbacken
,Me,La,S

o I (@ T

Art. 8128 e 9,23 €

Seelachs in Krautermarina-

de dazu rustikales Friihlingsgemtise!
und Salzkartoffeln Fi

Rahmgeschnetzeltes vom

Schwein mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln G,G1,M,Me,La,S

Linsenbéllchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,G4,Ei,M,Me,La,S

Feiner Rinderbraten in

dunkler BratensoRe mit Kohl-
rabi-Erbsen-Gemitise in cremiger So-
Re, dazu Salzkartoffeln

Eieromelette in Sauerrahm-

Krautersole mit Erbsen und

Mohren, dazu Kartoffelwrfel
IG,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

ostzwiebelschnitzel vom
chwein mit Rahmwirsing
nd Stampfkartoffeln

4,61,M,Me La
G,G1,M,Me,La,S,Sn
Art. 4407 e 11,00 € Art. 4124 oL 10,42 € Art. 4555 ue 10,20 € Art. 4202 [ 1 11,03 € Art. 4553 ze.L 8,91¢€ Art. 8109 11,88 €
Goldgelbes Eieromelette in| Hackbraten vom Rind und | Reibekuchen mit Apfelmus |Seelachs in Krdutermarina- |Herzhaftes Schweinegu- 5 kleine Rostbratwiirstchen
KéasesoRe mit Gemiise "Leipziger] Schwein in KrdutersoBeda- | GG1Ei de (aus nachhaltiger Fischwirt- lasch mit Gemise "Leipziger Aller-  om Schwein auf herzhaftem )
Allerlei" und Stampfkartoffeln zu griine Bohnen "naturell" und Salz- schaft) dazu rustikales Frihlingsge-  |ei" und Spatzle 6,61,&is Eﬁuetszfagt:ldazu Kartoffelptiree mit
dstzwiebeln 3,6,61,MMe,La

G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4554 ©zeL 9,28 €

kartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4061 e 9,97 €

Art. 4557 2\ 9,44 €

muse und Salzkartoffeln Fi

Art. 4407 L 11,00 €

Art. 4146 e 9,08 €

Art. 8044 10,34 €

Rindergeschnetzeltes

"Stroganoff" mit Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4297 oL 10,26 €

Klopse "Kodnigsberger Art"
aus Rind- und Schweine-

fleisch dazu Rote-Bete-Gemdise
und Salzkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4079 L 8,99 €

Penne-Nudeln mit vegetari-
scher Bolognese cct,c3s

Art. 4552 ©ze.L 9,00 €

Héahnchen "Cordon bleu"
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengefiigt), mit naturellen Erbsen

und Mohren, dazu Friihlingspliree
20,G,G1,M,Me,La

Art. 4770 e 11,20 €

Vegetarischer Mohrenein-
topf mit feinen Kartoffelwiirfeln

Art. 4603 zZe.L 8,63 €

'wei Schweinehacksteaks

h PfefferrahmsoRe mit griinem Pfef-
er, dazu Bohnengemise und Krau-
erspatzle G,61,Ei,MMe,La,S,Sn

P N |

Art. 8025 L] 10,49 €

Spaghetti mit griinem Pes-
to und einer Kése-Tomaten-Garnitur
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4540 z el 9,82 €

Alaska-Seelachsschnitte in
Dill-RahmsoRe, dazu Erbsen und

Fingerméhren und Salzkartoffeln
Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4419 oL 10,13 €

Zwetschgenknodel mit Vanille-
soRe, dazu fruchtiges Pflaumenkom-
pott 10,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4524 ©ze.l 9,32 €

Schweinemedaiilons in fei-
ner RahmsoRe mit Apfelrotkohl
und Spétzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4176 Lt 11,93 €

Gefliigelfrikadelle in Bra-
tensoRe mit Wirsinggemiise und
Kartoffelpliree G,G1,M,Me,La,S,Sn

Art. 4790 L 8,41€

iutenmedaillons in Butter-
rautersofe mit feinem Garten-

demise und Bandnudeln
G¢,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 8711 L 1,42 €

Zwel Rinderfrikadellen auf
Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu wiir-

zige Kartoffelscheiben
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4013 ® 9,69 €

Apfel-Zwiebel-SoRe mit Rotkohl un
Salzkartoffeln 6,G1,sb,s

Art. 4445 ® 10,69 €

~Kase-Lauch-Suppe mit Gefli-
gelhack und einer Friihlingszwiebel
Garnitur 6,G1,MMe,La

Art. 4668 9,73 €

Zartes Huhnfleisch in

ChampignonsoRe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Art. 4792 L 8,91 €

eflllte Paprlkaschote in pi-
Kanter TomatensofRe mit Langkorn-
reis G,G1,Ei,S

Art. 8027 ® 9,95 €

—Feime-Genmtiseauswahimit

SoRe a la Hollandaise und Friihling-
spliree G,G1,M,Me La

Art. 4594 ©ze.L 9,05 €

Sauerbratenmrvom Rimdn
herzhafter SoRe mit Rotkohl und
Spatzle 6,G1,Eis

Art. 4227 oL 9,62 €

le G,G1,EiMMeLlaS

Art. 8219 Y @ 11,40 €

ﬂes in rosa PfeffersoRRe, dazu Spatz-

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an

uns abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben.

Paritdtischer Schaumburg
DammstraBe 12a
31675 Biickeburg

Tel.: 05722/9522-14 mail: gaby.white@paritaetischer.de

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewtlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

@g = Apfelkuchen®6"fiMMela
ﬁ = Kirschkuchen0.661EiMMeLasb

%@ = Butterku ChenG.G],Ei,M.Me,La,Sf,SfI

lhre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich lhrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Ldschung lhrer personenbezogenen Daten. I

Wochenendzuschlag 0,75 €

Salate und Dessert momentan nicht lieferbar! Kuchen Stiick 1,70 € Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Mends, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35g Fett)

Anderungen vorbehalten
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol 2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
Enthaltene Allergene: Ei=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiweil La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=>Senf
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©.1" Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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