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Mo

Herzhaftes Schweinegu-

lasch mit Gemuise "Leipziger Aller-
lei" und Spétzle 6,61,Ei,s

Art. 4146 oL

Rostbratwiirstchen "Fran-

kische Art" vom Schwein auf

Sauerkraut mit Kartoffelptiree
3,M,Me,La

Art. 4021

Kartoffelspalten mit Linsen
in einer Tomaten-Gemiise-SoRe s

Art. 4588 )

Sauerbraten "Fréankischer

Art" in herzhafter Softe, dazu Rot-

kohl und Knépflespétzle
G,G1,EiMMeLa,S

Art. 4255 ® L

Naturelle Schweinesteaks

'Genfer Art" in SchlemmersoRe
mit Paprika, Spinat und Zwiebeln,

lazu Dauphinekartoffeln
5,G1,Ei,M,Me,La,S

art. 8120

G|G1,Ei,M,Me,La

Art. 46010 23

Rhab.-Stachelbeer-Kuchen

Cremige Erbsensuppe mit
Gemiiseeinlage G,G1,M,MeLa,s

Art. 4683 Ze.

Reibekuchen mit Apfelmus
G,G1,Ei

Art. 4557 2

Spinat-Kése-Strudel dazu ei-
ne Reisnudelpfanne mit Gemtise

"mediterrane Art" und TomatensofRe
G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4562 z e

Hahnchen "Cordon bleu"
(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengefiigt), mit naturellen Erbsen

und Méhren, dazu Frilhlingsptiree
20,G,G1,M,Me,La

Art. 4770 L

t

Kartoffel-Kichererbsen-

Pfanne mediterran abgeschmeck-
es Pfannengericht mit Blattspinat,
Cherrytomaten und Weichkése

MMe,La

nrt. 6381 ze

Rfirsich-Kasekuchen
G|G1,Ei,M,Me,La

Art. 46013

Feines Gemiiseragout in

SauerrahmsoRe mit Salzkartof-
feln G,G1,M,Me La,S

Art. 4573 z el

Drei Hackroéllchen "Balkan-

Art" vom Schwein in pikanter Papri-
kasoRe mit Krauter-Kartoffeln ,61,Ei

Art. 4024 ®

Feine Gemiisevielfalt mit ei-
ner Karottenecke in Knusperpanade,
Romanesco-Mohren-Gemiise und
Salzkartoffeln, dazu eine cremige
Buttersof e G,61,63,M,Me,La,S

Art. 4556 ZeL

Herzhafter Krustenbraten

vom Schwein in einer Malz-
Kimmel-SoRe mit Bayrisch Kraut

und KartoffelkloRen
G,G1,G3,Ei,M,Me,La,S

Art. 4120 o

b

[

Zwei Hahnchenkeulen mit

nusperpommes, dazu Ketchup

Art. 8729

Mandel-Bienenstich-
Schnitte c,61,i,50.M,Me,La,sf,sf1

Art. 46025

Hausgemachte Rinderfrika-

delle in herzhafter Bratensofe mit

Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4097 L

Hackbéllchen vom

Schwein und Rindin
Preiselbeer-Sahne-Sole, dazu
Hoérnchennudeln G,G1,EiM,Me,La,S

Art. 4002 L

Gnocchi in einer Gemtise-

mischung "Mediterrane Art"
G,G1,M,Me,La

Art. 4591 ze

Zartes Kalbsgeschnetzel-

tes in PfefferrahmsofRe mit

buntem Gemiise und Salzkartoffeln
G,G1,M,MeLa,S

Art. 4320 Y e

(

t

4

Serollte Palatschinken
Pfannkuchen mit Gemusefullung in

gekrauterter Tomaten-Frischkaseso-

be garniert mit gelber M6hre und Pe-
ersilie G,G1,EiM,Me La

Art. 6826 zZ e

Nussschnitte mit Glasur
G|G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Art. 46023 =

Zartes Huhnfleisch in

ChampignonsoRe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Fischstéabchen (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat
und Kartoffelpiiree G,G1,Fi,MMe,La

Erbsentaler in Mehrsaaten-

panade dazu eine cremige Curry-
SofRe und Gemlisereis G,G1,M,Me,La

Kap-Seehecht in Sauer-
rahmsoRe (aus nachhaltiger

Fischwirtschaft) dazu eine bunte Ge-

miisemischung und Salzkartoffeln
G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

[
y

t

Knusprig panierter Alaska-
Seelachs (aus nachhaltiger Fisch-

virtschaft) mit Kartoffel-Sellerie-Gra-
N G,G1,FiMMe,La,s

Fflaumenschnitte mit
Streuseln c,ci i

Art, 4792 oL Art, 4429 oL Art. 4592 ze. Art. 4420 e Art. 6450 e Aft. 46024 ]
Zwei Pfannkuchengefilit mit | Pichelsteiner Eintopf mit Currywurst mit Wellen- ase-Mandarinen-Schnitte [t | | | [ | | | | .-
Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,MMe,La Rindfleisch s,sn schnittpommes s ;sn G|G1,Ei,M,Me,La
Art. 4525 L Art. 4644 oL Art. 8030 Art.

arter Rinderbratenimkratt—Paniertes-Schweineschnit= wabischer Sauerbraten—Erdbeer-Schnitte——— | [ | | | [ o -
ger BratensoRe mlt Blumenkohl in zel mit pikanter it Spatzle und Brosel- 3,6,G1,Ei,M,Me,La
Sofe und Petersilienkartoffeln Schaschlik-SoRe dazu BarniturceteMMetas | =™ | | [ | | | | |7

M,Me,La,S,Sn

Spiralnudeln 20,G,G61,5n

At 4231 o At 4131 0 Att. 8205 oL At 46017
Paritdtischer Schaumburg Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 8 = Apfelkuchen®s1EMMea
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Salate und Dessert momentan nicht lieferbar! Wahlen Sie Ihre Kostform: o L N
Butter-, Kirsch- und Apfelkuchen 1,85€ L = Angepasste Vollkost (Ieicht beksmmliche Menis, die mild gewiirzt und schonend gekochtsind) & 111 strade Mawsne
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hichstens 35q Fett)
Leiabobad ) sSadked AR St d S ibb b et et it S Ak B b BRI RE b e FRE b Ee B oh £ERi tats b 4 L bRt R A S e S L T L LR S S R B R A b b b A bk L b S TR R A TS ib b b i b & ,.r‘ﬂ"rvr:m

Ittt L R Lt Mttt bt Rt i A R A A E L RS R A S

1 v T3059083s35" RSkt bitabiti bttty s Sedieve Seasatataiares R ek S S T RS R et b e PRttt b o

IfE
il =}
=
53
=}
=
ArtNr: 66001

- 1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol ¢ = vegetarisch X= Meniis mit mind. 259 EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g =% = enthilt Zutaten vom Schwein
. Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Llaktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu


http://www.apetito.de/artikelinfo
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3 Vollkost

Vegetarisch

Wir bringen [hnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

Gourmetmenu

Hiir den groRen Hunger

-

Fur die kleine Kaffeezeit

Hahnchenfilets in feiner Sauer-
rahm-KrautersoRe, dazu Gemlse-
Reis G,G1,M,Me,La,S,Sn

Zartes Schweinegeschnet-
zeltes in Soke mit buntem Gemii-

semix, dazu Knopfle-Spétzle
G,G1,EiMMe,LaSs

Buntes Spargelgemiise-Ra-

goutin feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln 6,G1,MMe,Las

Pfifferlingstopf vom Rindin
urgundersoRe, dazu Pariser Karot-
ten und Knopflespéatzle 20,6,G1,Ei,8,8n

ﬂ;)aghetti Bolognese mit
Hackfleischsofte vom Rind und
Sthwein 6,G1,Ei,S

Rhab.-Stachelbeer-Kuchen

G,G1,EiM,Me,La

Art_4744 oL Art.-4163 oL Art-4590 o W 4248 v e AHt.6343 Py Arl-46010 e}
Nudeln in RahmsoRe mit Deutsches Beefsteak mit Erb- |[Kartoffel-Gemiise-Reibeku- [Ente "asiatische Art"in Linseneintopf "Hausfrauen Pfirsich-Kdasekuchen
Lauch und herzhaftem Schinken sen und Méhren, dazu Spiralnudeln  |chen mit einem feinen Gemiisemix ikan-ter stiB-saurer SoRBe mit Thai-  Art" mit Bockwiirstchen Wiirstchen  G.G1.EiMMe,La
20,3,G,G1,M,Me,La,S G,G1,Ei,S,Sn und einem cremigen Dip eis sb 20.3.5.5n

G,G1,Ei,M,Me,La,S
Art. 4551 ) Art. 4023 oL Art. 4576 ©e rt. 4782 ® Aft. 8671 Art. 46013
Vegetarischer Griine-Boh- | Griine-Bohnen-Eintopf mit Riihrei mit Spinatund Salzkar- $chweinemedaillons in fei- Knuspriges Réstzwiebel- Mandel-Bienenstich-
nen-Eintopfs geschnittenem Rindfleisch s toffeln EiMMe,La er RahmsoRe mit Apfelrotkohl  sghnitzel vom Schwein mit Rahm-  S¢hnitte 6,61,6,50,MMe,La,sf,sf1

nd Spatzle 6,G1,EiM,Me,La,s wirsing und Stampfkartoffeln
GG1,M,Me,La

Art. 4608 ©eL Art. 4645 oL Art. 4565 ©eL rt. 4176 oL Aft. 6109 ° Art. 46025
Jéagerfrikadelle vom Kasespatzle mit Rostzwiebelgar-  |[Feine Gemiiseauswahl mit albsgeschnetzeltes "Ziiri- Friihlingsrolle mit Wildreis-Ge- ~ Nussschnitte mit Glasur
Schwein in Champignonso- nitur G,G1,Ei,M,Me,La SoRe a la Hollandaise und Friihling- her Art" mit Brokkoli und Kréu- mse-Pfanne und einer stiR-sauren G,G31,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

splree G,G1,M,Me,La Sple G,G1,5,5n

Re mit Méhrengemiise und Stampf-
kartoffeln 20,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4022 oL

Art. 4558 ze

Art. 4594 ze.L

terspatzle ,G1,EiMMe,La,S

rt. 4334 Y @

Aft. 6779 z e

Ar{. 46023 @

27.09

Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachs (aus

nachhaltiger Fischwirtschaft) in Senf-

sof3e mit buntem Gemiisereis
G,G1,Fi,M,Me,La,Sn

Art. 4493 L

Hahnchenfilets in herzhaf-
ter PilzsoRe mit Schwarzwurzel-

gemise und Petersilienkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4458 e

Spaghetti mit griinem Pes-
to und einer Kase-Tomaten-Garnitur
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4540

achsfilet in feiner Butter-

oRe (aus verantwortungsvoller
quakultur) mit Brokkoli und einer

eis-Wildreiskombination
¢,G1,Fi,M,Me La,S

Art. 4455 g

Alaska-Seelachs "Korn-
kraft" (aus nachhaltiger Fischwirt-
s¢haft) in Tomaten-Krautermarinade,
dazu eine Dinkel-Gemise-Pfanne
mlit Tomate, Zucchini und Aubergine
GfG5,Fi,Sb

Art. 6456 ®

Pflaumenschnitte mit
Streuseln cciEi

Ar{. 46024 2]

28.09

H-H-H-H:-H-H:lN

Pfannkuchen mit fruchtiger Erd-
beer-Rhabarber-Fiillung

Klassischer Leberkdse vom
Rind und Schwein mit kréaftiger Bra-

Kasselercarbonade auf
Shuer-kraut mit Kartoffelptiree und
R

Kase-Mandarinen-Schnitte
G,G1,Ei,M,Me,La

n
o

29.09.

G,G1,Ei,MMe,La tensoRe, dazu Sauerkraut und pst-zwiebeln 20,3,6,61,MMe La

Stampfkartoffeln 20,3,M,Me,La,S,Sn
Art. 4515 QL Art. 4085 Aft. 6164 ® Ari. 46022 ©
Panierte Hadhnchen-Happen | Mini-Frikadellen vom Rind und wei panierte Schweine- Erdbeer-Schnitte

(aus Hahnchenbrustfleisch zusam-
mengeftigt) mit Erbsen und Méhren
in SoRe a la Hollandaise und Kartof-
felplree 6,G1,M,Me,La,S

Art. 4747

Schwein in ZwiebelsoRe, dazu bayri-
sches WeilRkohl-Gemiise und
Stampfkartoffeln 6,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4081

schnitzel mit einer bunten Gemd-
sg¢auswahl und Sol3e a la Hollandai-

s¢, dazu kleine Kartoffeln mit Schale
G{G1,M,Me,La,S

Art. 8144 ®L

3,3G1,EiMMe,La

Ar{. 46017

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu
Auftrags- und Werbezwecken verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer
Daten zum Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht
hinsichtlich Ihrer personenbezogenen Daten. Abgesehen von

rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber hinaus auch das
I Recht auf Loschung Ihrer personenbezogenen Daten. I

Paritatischer Schaumburg
Dammstrale 12a

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz 7 =mit Alkohol {2 = vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 keal/g Y=* = enthalt Zutaten vom Schwein
i1t Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=Milcheiwei La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
* " Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486, Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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