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Psychischer Belastung auf der Spur

Ministerin Honé Ubergibt Forderbescheide an Projekte aus unserer Region.

Von Karsten Mentasti

Braunschweig. Insgesamt fast
600.000 Euro aus dem Forderpro
gramm ,Soziale Innovation”, das
aus Mitteln der Europdischen
Union finanziert wird, flieffen bis
Ende Februar 2021 in die Region
Braunschweig und nach Gittingen.

Die Ministerin fiir Bundes- und
Europaangelegenheiten und regio-
nale Entwicklung, Birgit Honé,
iibergab am Montag in Braun-
schweig im Amt fiir Regionale Lan-
desentwicklung positive Forderbe-
scheide an die Projekttriger Techni-
sche Universitit Braunschweig, Pa-
ritiitischer Peine, Arbeiterwohlfahrt
Gottingen und Universitédtsmedizin
Gaottingen.

Das Geld ist gedachti, um Projekte
zu fordern, die helfen, Strukwren
im Arbeitsleben an gesellschaftliche
Verinderungen anzupassen, aber
auch fiir Projekte, die den Zugang
zu Gesundheits- und Sozialleistun-
gen sichern und verbessern. ,Wir
wissen, dass die Menschen in Nie-
dersachsen sehr kreativ sind und
am besten selbst beurteilen knnen,
wie sie ihre konkreten Probleme
und Herausforderungen lasen kan-
nen”, unterstrich Honeé.

Die Ansitze aller vier Projekte
aus Sidost-Niedersachsen kionn-
ten - bei erfolgreicher Umsetzung -
Modellcharakter auch fiir andere
Regionen in Niedersachsen und da-
riiber hinaus haben, ,.das macht sie
aus meiner Sicht besonders wert
voll*, betonte Matthias Wunderling-
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Landesministerin Birgit Honé (Zweite von links) und der Landesbeauftragte
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Matthias Wunderling-Weilbier Gbergaben Projekt-Forderbescheide unter an-
derem an Carolina Kalmbach vom Paritatischen in Peine (Zweite von

rechts) und Simone Kauffeld von der TU Braunschweig.

Weilbier, Landesbeauftragte fiir re-
gionale Entwicklung.

Dabei fliefen 187.000 Euro an
die TU Braunschweig an den Lehr-
stuhl fiir Arbeits-, Organisations-
und Sozialpsychologie, das am Ins-
tituts fiir Psychologie angesiedelt
ist. Studiendekanin Prof. Dr. Simo-
ne Kauffeld skizzierte das Projekt,
in dem ein Online Fragebogen ent-
wickelt werden soll, der sowohl
Arbeitnehmern als auch Arbeitge-
bern schnell Analysen iiber psychi
sche Belastungen im Arbeitsumfeld
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geben und beiden auch priventive
Losungsvorschlige  unterbreiten
soll. , Psychische Belastungen am
Arbeitsplatz gehéiren zu den Top-
drei-Griinden fiir Arbeitsausfille®,
erlduterte Kauffeld.

Einen Besuch im Laufe des mit
knapp 140.000 Euro geférderten
Projektzeitraums von zwei Jahren
kiindigte die Ministerin beim Paritid-
tischen in Peine an, wo Sozialpiida-
gogin Carolina Kalmbach das Pro-
jekt JUNGregio ins Leben gerufen
hat, das jungen Erwachsenen den

® Fordermittel erhalten:

. Die Projekte

® Prdventa - Psychische Be-
i lastungen im Arbeitsleben min- i

i dern, Projekttrager Technische

Universitat Braunschweig.

i m JUNGregio - Innovative und
i nachhaltige Handlungsstruktu-
¢ ren fir junge Erwachsene in

! schwierigen Lagen, Paritéti-

: scher in Peine.

® Unterstiitzung von Kin-
; dern und ihren psychisch kran-
: ken Eltern, AWO in Gottingen.

: m Dictum-Rescue - bessere

i Kommunikation im Rettungs-
i dienst mit nicht Deutsch spre-
i chenden Patienten, Universi-

i tatsmedizin Gottingen. men

Zugang zu Hilfesystemen erleich-
tern soll. Neben Netzwerkarbeit
und dem Aufbau einer Koordinie-
rungsstelle soll vor allem mobile Be-
ratung auch im landlichen Raum
ein Schwerpunkt werden. ,Die jun-
gen Menschen auf dem Sprung zum
Erwachsenwerden kommen nicht
von sich aus in Beratungsstellen, al-
s0 miissen wir zu ihnen gehen®, er-
lduterte Projektleiterin Kalmbach,
Auch Jobcenter und Fachbereich
Soziales des Landkreises Peine
unterstiitzen das neue Projekt.
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